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Abstrake: Praca naprawcza, psyciiokorci{cyjna zréznymi katcgoriami 0s6b nicdostosowanycii spoiccznic, azwlaszeza z wiezniami i nieletnimi umieszczonymi
w okreslonych osrodkach, moze odbywac si¢ w ramach réanych podejs¢ czy modeli. Praca z tymi osobami jest niczwykle trudna, gdyz w swoim funkcjono-
waniu aksjoiogiczn/ym‘ CZ¢Sto rc;liizuj 3 antywartosci, maja trudnosciz przestrzeganicm norm spoiccznycii, morainych, prawnych, aprzy tym charaktcryzujc
ich nicjcdnokrotnic roszczeniowosé. W Polsce, w odniesieniu do pracy z wi¢zniami czy wychowankami zakladow poprawczycii powszcchnic stosowany jest
termin — rcsocjaiizacjai W prezentowanym artykule Wyszczcgéinionc zostang trzy paradygmaty oddzialywan wobec 0sob, keore weszly wkonflike z prawem,
czyw ogdic wobec 0sob nicprzystosowanycii do uspoiccznioncgo funkcjonowania, awigc zyciaw zgodzic z obowiqzujqcymi iprzez ogc’)i ai{ccptowanymi
normami morainymi, spoiccznymi, prawnymi. Te paradygmaty to: rcsocjaiizacyjny kiasyczny, jui‘ydyczncj pracy socjaincj oraz socjaincj rcsocjaiizacji. W danym
paradygmacic bed preferowane okreslone formy pracy. Metodyka pracy z nieprzystosowanymi spolecznie, czyli metodyka resocjalizacyjna, prezentuje funkcje,
zasady, mctody tejze pracy. Mctody pracy naprawczej (mctody resocj aiizacji) posiadajq charakter psychotcchniczny (indywiduainy, azarazem psychoiogiczny
czy psychorcrapcutyczny), socjotcchniczny (pracazgrupa czyz Wykorzystanicm oddziaiywan poprzez grupg), kuiturotcchniczny (nauka, np. szkolna, praca,
kontakrz kuleura jako odbiorca badz tworca). Za merode kulturotechniczng naiciy uwazac tez rézne odciziaiywania zzakresu rciigii. Nic WSZyscy wigzniowie
czy wyciiowankmvic zakladow poprawczycii maja negatywny stosunck do rciigii czy do duszpastcrstwa spccjaiistyczncgo (pcnitcncj arnego, zai{iadowcgo)i
Wieluz nichw oddziaiywaniach zzakresu rciigii dostrzcga Wartos¢ pomocowy. Praktyki rciigijnc pomagajaimw prospoiccznym funi(cjonowaniu, aczkolwiek
weelu uzyskania danych korzys’ci moga manipuiowaé SWOim zaangazowanicm rciigijnym, keore moze okazad sic zaangazowanicm pozornym. Aktywnuéé
zawodowa autora niniejszego ai'tyi(uiu pozwoiiia muna prowadzcnic wicioictnicj obscrwacji wsrod osadzonych w jcdnostkach pcnitcncjamycii czy wsréd
umicszczonych wzakladach dla nieletnich resortu sprawicdiiwos’ci \Wyniki t¢j obscrwacji dajq podstawq do umieszczenia oddziaiywan rciigijnych nie w pa-

radygmacic kiasyczncj resocj aiizacji, aw paradygmacic jurydyczncj pracy socjaincj,

Abstract: Correctional and psychocorrectional work with different categorics of socially maladjusted people, especially prisoners and juveniles in specific
resocialization facilities, can be pcrformcd using difterent approaciics ormodels. \Working with these pcopic is cxtrcmciy difhicult, because in their axioiogicai
functioning, tiicy often follow anti-values, have diﬁ:icuity complying with social, moral, and icgai norms, and are often characterized by dcmanding artitudes.
In Poland, the term resocialization is commonly used to refer to working with prisoners or wards of youth detention centers. The present paper discusses in
detail three paradigms ofinterventions towards pcopic who have come into conflict with the law, or in gcncrai towards pcopic who are not adaptcd to social
functioning, that is, living by the moral, social, and legal norms that are used and generally accepred by socicty. These are classical resocialization, juridical social
work, and social rehabilitation paradigms. Ina givcn paradigm, certain forms of work will be prcfbrrcd, Mcthodoiogy ofworking with sociaiiy maiadj usted, or
resocialization mctiiocioiogy, involves the functions, principics, and methods of this work. Methods of correctional work (methods of resocialization) have
a psyciiotcchnicai (individual, and at the same time psycnoiogicai or psychothcrapcutic), sociotechnical (Working witha group or using interactions through
a group), or culture-technical character (icarning, cg.at school, work, contact with culture as a recipient or creator). Various rciigious interactions should
also be considered a culture-technical method. Not all inmates or wards of youtii detention centers have a negative attitude toward i‘ciigion or spcciaiizcd
(penitentiary, facility) prison ministry. Many of them see the value in religious interactions as helpful. Religious practices help them function socially, although
to obrain given benefits, the inmates or wards may manipulace their religious commitment, which may turn out to be a sham commitment. The professional
work of the author of the present paper has allowed him to conduct many ycars of observation among inmates in penitentiary units or among, those placcd
in juvcniic institutions of the justice dcpartmcnc The results of this observation providcd a basis for piacing rciigious interventions not in the paradigm of
classical resocialization but in juridicai social work.
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Religia wywiera réznoraki pozytywny wplyw na
czlowieka. Od zarania dziejow czlowick odnosit si¢
do tego, co jest pozamaterialne, a wiec duchowe, a tym
samym wkraczal w przestrzen religii, niezaleznie od
tego, jak t¢ przestrzen pojmowat. Ujmowanie religii,
takie czy inne, bedzie wyznaczalo jej funkcje.

W Stowniku pedagogicznym zwyczaje okreslane sa
jako ,,[...] utrwalone w spoleczenstwie sposoby mysle-
nia i dziatania stanowiace o odr¢bnosci danej grupy
spolecznej, obszaru kulturowego czy geograficznego”
(Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, 2018, 5. 202). Zwy-
czaje tworzone moga by¢ przez konkretne spotecznosci,
w tym narody czy grupy spoleczne, ale takze przez
religie. Zwyczaje réznorakie, w tym religijne, wplywaja
na aktywnos¢ czlowieka, na jego funkcjonowanie
w spoleczenstwie, na kierunek dziafania.

A. Batandynowicz (2021, s. 52) pisze — ,Wiara
jako istotny element tradycji wyksztalca swiadomos¢
czlowieka, iz naturalny Wszech$wiat nie moze by¢
rzeczywistoscia pierwotna, lecz zostal stworzony przez
byt czysto duchowy. Tym bytem okreslono Stwérce
— Boga, ktéry istnial zawsze, i to On byt protoplastg
wszelkiego stworzenia, ingerujac w bieg wydarzen
przez dokonywanie rzeczy niemozliwych, rozumianych
jako cuda i objawienia, oraz dzierzyt w sobie atrybuty
wszechwiedzy, wszechmocy oraz idealnej obcosci”.

Religia jest plaszczyzng realizacji wiary w Boga,
a zarazem wplywa na ksztaltowanie okreslonych
warto$ci, postaw, sposobow zachowar, ktére moga
przewazaé o pozytywnym kierunku zycia nie tylko
cztowieka w ogéle, ale konkretnego cztowicka zy-
jacego na danym terytorium, w okreslonym czasie.

Religia wypetnia réznorakie funkeje. Dla chrze-
Scijanina pierwotna funkeja religii jest jej funkcja
zbawcza. Religia, pomaga cztowiekowi w odnajdywa-
niu i rozumieniu Boga, a zarazem moze by¢ pomoca
w jego codziennoéci, np. przynoszac otuche czy dajac
sit¢ do radzenia sobie z trudami zycia. Niewatpliwie,
religia wypetnia réwniez szeroko pojeta funkeje po-
kojowa. Pokdj moze by¢ burzony poprzez tyranie,
dazenie do podporzadkowywania sobie narodéw, ale
takze poprzez przestepczosé czy nieprzystosowawczy
styl zycia. A. Balandynowicz (2022) ukazuje pokdj

jako fundament czlowieczenistwa.

Pozytywne oddziatywanie religii i wiary, moze
by¢ wykorzystane w roznych obszarach, na przyktad
w pracy z osobami niedostosowanymi spotecznie,
w tym wykolejonymi przestepczo. W prezentowa-
nym artykule zostala podj¢ta proba umiejscowienia
oddziatywan religijnych w danym paradygmacie
pracy naprawczej z wi¢zniami i wychowankami
zakladéw poprawczych. Tres¢ artykutu osadzona

jest w rzeczywistosci polskiej i w religii katolickie;j.

1. Kwestie terminologiczne

W pracy naprawczej z wigzniami czy wychowan-
kami zaktadéw poprawczych nalezy poszukiwaé
optymalnego modelu/paradygmatu. Stownik
pedagogiczny podaje: ,Paradygmat (wzér, mo-
del), potocznie — typowy przykiad lub model do
wzorowania si¢ lub wykorzystania; w znaczeniu
filozoficznym — powszechnie uznane osiagniecie
naukowe, dostarczajace modelowych rozwigzan
w okreslonej dziedzinie nauki, a takze w dziedzi-
nach pokrewnych. Termin p. wprowadzit w 1962 r.
do filozofii nauki Th. Kuhn” (za: Cz. Kupisiewicz,
M. Kupisiewicz, 2018, s. 131-132).

Catkowicie odmienne rozumienie paradygma-
tu przedstawia B. Proctor (2023, s. 9-10) piszac
- ,Zmiana paradygmatu wymaga $wiadome;j
i przemyslanej decyzji, bo sprzeciwia si¢ niemal
wszystkiemu, czego nas nauczono. Domyslny system
nauki polega na czytaniu ksiazek, zadawaniu pytan
i przechodzeniu dalej, ale w ten sposéb nie jeste$my
w stanie zrozumie¢ tresci tego, co przeczytalismy.
Przeczytanie czego$ raz nie wystarczy.

Paradygmat powstaje za sprawa powtarzalno-
$ci — wykonywania okre$lonych dziatan raz po raz,
w pewnych odstgpach czasowych — i w ten sposéb
mozna go takze zmienia¢. Na og6t uwazamy jednak,
ze to bez sensu, bo odnosimy si¢ do tego, czego
uczono nas w przeszlosci, a tak naprawdg¢ wcale nas
nie uczono — po prostu gromadzili$my informacje”
Nieco dalej B. Proctor (2023, s. 11) wyjasnia — ,[...]
paradygmat to mnogos¢ konceptéw utrwalonych

w naszej pod$wiadomosci. Te koncepty to tak zwane
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nawyki. Paradygmat jest zatem zbiorem nawykéw,
anawyk to koncept, ktory manifestuje si¢ bez udziatu
$wiadomosci — po prostu automatycznie”.

Analizujac te dwa powyzsze ujgcia paradygmatu,
nie trudno jest zauwazy¢, ze sa zgota inne. To pierwsze
uj¢cie, ma przede wszystkim charakeer teoretyczny,
gdy zaczynamy zglebia¢ i poznawaé dany model czy
konstruke, aczkolwick pdzniej, poszczegélne zasady
czy elementy tegoz modelu, mozemy wdraza¢ w nasze
funkcjonowanie spoleczne, zawodowe, rodzinne.
To drugie ujecie paradygmatu, wskazuje bezposrednio
na jego walor indywidualny, zachowaniowy, a wigc
paradygmat w tym ujeciu nie ma raczej znaczenia
teoretycznego, ale ma walor praktyczny, gdyz tak
ujety paradygmat generuje nasze zachowanie, po-
stepowanie, dziatanie zawodowe itd.

Te dwa okreslenia paradygmatu, wykorzysty-
waé mozna w pracy naprawczej, resocjalizacyjnej,
readaptacyjnej z wi¢zniami czy z bytymi wi¢znia-
mi, z wychowankami zaktadéw poprawczych czy
z bylymi wychowankami tych zakladéw. W tym
pierwszym znaczeniu paradygmatu wychowawca
penitencjarny czy wychowawca w zakladzie dla
nieletnich, cheae doskonali¢ swéj warsztat pracy
i chcac bardziej rozumied srodowisko, w ktérym
przyszlo mu pracowa¢, bedzie zgtebial teoretycz-
ne modele odnoszace si¢ do tego obszaru pracy.
W tym drugim ujeciu paradygmatu, konkretny
wychowawca penitencjarny czy w ogodle resocja-
lizacyjny, odznaczat si¢ bedzie danym schematem
zachowaniowym, o charakterze nawykowym, keéry
bedzie ukierunkowywat jego komunikacj¢ z osa-
dzonymi w jednostce penitencjarnej czy z nielet-
nimi umieszczonymi w zakladzie poprawczym
lub w schronisku dla nieletnich. Mozna wyobra-
zi¢ sobie — wychowawce penitencjarnego, ktéry
bedzie nawykowo traktowal wigzniéw jako ,zto
konieczne” i jedynie ich etykietyzowal i nazna-
czal, co w zasadzie moze przekresli¢ efektywnosé
naprawcza. Mozna tez wyobrazi¢ sobie — wycho-
wawce, ktdry niejako nawykowo, spontanicznie
be¢dzie doradzal wigzniom jakie dzialanie nalezy
podcjmowaé w wiezieniu, aby Ppo jego opuszczeniu,
a wigc w warunkach wolnosciowych funkcjonowaé
prospolecznie, a co najmniej funkcjonowad tak, aby

nie zagraza¢ uznanemu porzadkowi spolecznemu.

Zostang teraz zaprezentowane trzy paradygmaty
pracy naprawczej z wigzniami czy z wychowankami
zaktadéw poprawczych, ktdre s3 obecne w tej pracy
w polskich realiach. Pierwszy z tych paradygmatéw,
to paradygmat klasycznej resocjalizacji. W Polsce
terminem powszechnie uzywanym jest termin ,,reso-
cjalizacja’, a w innych krajach jest on znany, ale raczej
nie jest czesto stosowany, wigc w przypadku tych
krajéw, mozna mowic o klasycznej pracy naprawczej
z wiezniami. W Stowniku pedagogicznym ,reso-
cjalizacja” jest ujeta jako — ,,[...] ogét oddziatywan
pedagogicznych i psychologicznych polegajacych na
stosowaniu réznych form i metod wychowawczych,
obejmujacych psychotechnike, socjotechnike, kultu-
rotechnike, nauke szkolng oraz prace wobec jednostek
nieprzystosowanych do $rodowiska spolecznego,
czego przejawem jest naruszanie przez nie obowia-
zujacych norm spolecznych, moralnych i prawnych”
(Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, 2018, s. 155).
To okreslenie resocjalizacji, wskazuje na swoista
ewolucje¢ oddziatywan wobec sprawcdw przestgpstw
iwobec 0s6b nieprzystosowanych spofecznie w ogéle,
zaklada bowiem, stosowanie réznych metod, czy to
o charakterze psychologicznym, czy to oddzialywan
poprzez grupe lub poprzez szeroko pojeta kulture, ale
mimo wszystko okreslenie to, nadal nalezy umiesci¢
w modelu klasycznej resocjalizacji.

Analizujac histori¢ wigzien (por. Christianson,
2006), poczynajac od wigzien starozytnych czy wig-
zien w §redniowieczu, nietrudno jest zauwazy¢, ze
stuzyly one czgsto nie tyle poprawie danych ludzi,
ale ich wykluczeniu, czy wrecz eliminacji, a wige
raczej nie nalezy umieszczaé ich w paradygmacie
klasycznej resocjalizacii.

Pierwsze systemy penitencjarne, celkowe (por. Cio-
sck, 2001, 5. 183-192) — gandawski (powstaly w 1775 r.)
oraz auburnski (powstaly w 1816 r.) — wprowadzily me-
tody oddzialywania w postaci pracy i milczenia. Mozna
uznaé, ze wraz z tymi systemami, zaczat ksztattowad si¢
klasyczny model resocjalizacji. System genewski, keory
powstat w 1833 roku, byt pierwszym systemem progre-
sywnym, wprowadzono w nim klasyfikacj¢ wigzniéw,
chociazby z uwzglednieniem ich stanu moralnego.

Model pracy z wi¢zniami czy z nieletnimi spraw-
cami przestepstw ulegat ciaglym zmianom i si¢ po-

szerzal, zostaly wypracowane metody i techniki
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oddzialywan, opierajace si¢ na takich zasadach jak
— reedukacji, rozwoju osobowosci, opieki, akceptacji,
indywidualnego traktowania (por. Marzec, Sarzala,
Wozniak, 2018, s. 61-128). Model klasycznej resocja-
lizacji poddawany byt w danych krajach przeobraze-
niom. Model ten, z pierwszej fazy swojego rozwoju
jest w zasadzie diametralnie odmienny od obecne;j
fazy rozwojowej, gdyz mozna uzna¢, ze sa kraje,
w ktdrych nadal funkcjonuje ten model, aczkolwick
wielokrotnie modyfikowany.

Paradygmatem odmiennym od klasycznej resocja-
lizaji, jest paradygmat jurydycznej pracy socjalnej.
Te dwa modele, réznia si¢ od siebie wyszczegdlnie-
niem i zaakcentowaniem danych elementéw. W pa-
radygmacie klasycznej resocjalizacji mozna zalozy¢,
ze podopieczny musi wykorzysta¢ szans¢ dang mu,
aby na nowo stal si¢ jednostka uspoteczniona (jako
efekt resocjalizacji), a przez to, aby co najmniej nie
zagrazal tadowi spotecznemu. Wiezniowie czesto
postrzegaja oddziatywania resocjalizacyjne jako
narzucone, a co za tym idzie ustosunkowusja si¢ do
nich negatywnie. W paradygmacie jurydycznej pracy
socjalnej uwypuklona jest pomoc i doradztwo, bez
czego podopieczny si¢ nie zmieni, chociazby z powo-
du zawezonych zasobéw osobowych. Podopieczny,
zazwyczaj sam decyduje si¢ na szukanie pomocy,
gdyz uznaje swoja sytuacje¢ za trudng, a w takim
przypadku udzielenie mu pomocy, moze wywola¢
u niego pozytywng zmiang.

Praca socjalna w praktyce, to przede wszystkim
oferowanie réznorakiej pomocy i jej udzielanie. Praca
socjalna jest $wiadczona ludziom w potrzebie, np. bez-
domnym czy bezrobotnym. Paradygmat jurydycznej
pracy socjalnej, zaktada prowadzenie tej pracy wérédd
obecnych czy bylych wi¢zniéw i wychowankéw
zaktadéw poprawczych, a wigc realizowany jest on
w obszarze prawa. W pracy socjalnej duze znaczenie
ma dialog. Wedhug H. Kaszynskiego (2019, s. 25-26):
»W pracy socjalnej zorientowanej na rozmowe klu-
czowe znaczenie ma rozumienie dialogu jako prakeyki
komunikacyjnej umozliwiajacej optymalny przeptyw
znaczen pomiedzy partnerami relacji. Dialog pro-
wadzi do uzyskiwania nowego rozumienia, nowego
kontekstu, bedacego podstawa przysztych mysli,
uzgodnien i dziatan. Jest sztuka myslenia w relacji,

w interakcyjnej przestrzeni, ktérg umownie mozna

nazwaé «pasem granicznym» . Jest ona terytorium
«pomiedzy», ktére nie moze zostal zajete, skoloni-
zowane lub zawlaszczone przez zadnego z partneréw
— jesli dialog ma trwad i nie zmieni¢ si¢ w monolog.
W przestrzeni tej, keorej specyfika polega na eks-
terytorialnosci, neutralnoéci, moznosci odczucia
réwnowaznosci «Ja — Ty», wspotwystepuje wielogé
znaczen odnoszacych si¢ do przeszlego doswiadczenia
zranienia’. Praca socjalna, jesli ma by¢ skuteczna,
winna opiera¢ si¢ na odpowiednich kompetencjach
udzielajacego pomocy i na jego podejsciu empa-
tycznym (por. Grudziewska, 2021; Stanek, 2021).
Wazna jest akademicka praca socjalna, poznawanie
jej teorii, ale o prawdziwym znaczeniu pracy socjalnej
mowi jej dojrzata, oparta na refleksyjnosci prakeyka
(por. Krasiejko, 2023). Praca socjalna opiera si¢ na
réznych zasadach, z ktdrych najwazniejsza zdaje si¢
by¢ zasada pomocy (ktdrg mozna okresli¢ takze jako
zasade wsparcia spolecznego), ale wysoka range ma
réwniez zasada indywidualizacji — kazdy problem
spoleczny danej osoby jest ztozony, a zarazem ten sam
problem spoleczny wystepujacy u innej osoby, moze
charakteryzowa¢ si¢ odmiennym przebiegiem (por.
Wozniak, 2020, s. 49-58). W niniejszym artykule,
nalezy wyszczegélnié jeszcze to, ze udzielanie wsparcia
spolecznego, niejednokrotnie posiada motywacje
religijna. Dojrzala wiara w Boga taczy si¢ bowiem
z czynieniem milosierdzia (por. Kaminski, 2019).
Trzeci z paradygmatéw, kedry teraz zostanie za-
prezentowany, odnosi si¢ do obecnego w Polsce stanu
postepowania z osobami osadzonymi w jednostkach
penitencjarnych czy umieszczonymi w zaktadach
poprawczych. P. Stepniak (1999) wysunat postulat
zmiany modelu pracy z wigzniami, a kierunek zmian
okreslit jako — od resocjalizacji do pracy socjalnej. P.
Stepniak (2008) znajac polska rzeczywistosé (w tym
powszechne stosowanie terminu — resocja/z'zag’a),
a zarazem chcac pogodzi¢ to co idealne, z tym, co
realne, zaproponowat mieszany model o nazwie —
socjalna resocjalizacja (por. Wozniak, 2015).
Paradygmat socjalnej resocjalizacji nalezy ocenié jako
swoisty konsensus pomigdzy paradygmatem klasycznej
resocjalizacji a paradygmatem pracy socjalnej, umiesz-
czajac w nim zaréwno elementy z zakresu resocjalizacji,
jak i elementy z zakresu pracy socjalnej. W paradygmacie

socjalnej resocjalizacji, winny znalez¢ si¢ zalozenia pracy
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socjalnej, a takze te koncepcje resocjalizacyjne oraz te
zasady i metody z zakresu resocjalizacji, ktore zakladaja
udzielanie wsparcia spolecznego, a nie tylko diagnoze
czy oceng (por. Wozniak, 2015).

Psychologia sadowa wypracowuje przede wszyst-
kim diagnoze i ckspertyz¢ sadowa (por. Majchrzyk,
2018,2020), ale przeciez, to dopiero poczatek procesu
naprawczego. Diagnoza przez sprawcOw przestepstw,
zaréwno dorostych, jak i nieletnich, postrzegana jest
czgsto jako naznaczenie spoleczne, a osoby te, moga
niejednokrotnie przyja¢ postawe otwartosci, jedynie
w przypadku do$wiadczenia pomocy, a zwlaszcza tej
spontanicznej pomocy.

Osoby niedostosowane spotecznie, czgsto do-
puszczaja si¢ manipulacji wobec konkretnych oséb
czy w ogole wobec otoczenia spolecznego (por.
Hadnagy, 2021). Wychowawca czy psycholog pra-
cujacy w wiezieniu badz w zaktadzie poprawczym,
wykazujac wole pomagania drugiemu czlowickowi,
moze sprawid, ze ten zaniecha stosowania technik
manipulacyjnych.

Celem pracy naprawczej, resocjalizacyjnej jest wy-
wolanie szeroko pojetej zmiany u podopiecznych (por.
Grzesiak, 2023). Wobec doswiadczanych kryzyséw
psychicznych przez osoby nieprzystosowane spofecznie,
koniecznoscig wreez wydaje si¢ stosowanie metod wy-
kraczajacych poza klasyczng resocjalizacje, a wérdd tych
metod nalezy wymieni¢ psychoterapie i socjoterapie,
keére to metody polecane s3 czgsto w pracy socjalne;
(por. Jankowiak, Soroko, 2021; Kowalski, 2021).

W celu oceny paradygmatéw pracy z wigzniami
oraz z wychowankami zaktadéw poprawczych, na-
lezy analizowad réwniez ustawodawstwo prawne.
Wprowadzenie dwéch systemdw wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, to jest — programowanego
oddzialywania oraz terapeutycznego (KKW;, art.
81), nalezy ocenié jako odejécie od klasycznej reso-
cjalizacji, gdyz systemy te oferuja réznoraka pomoc,
w tym specjalistyczna. Trzeci system wykonywania
kary — zwykly (KKW, art. 81), mozna umiesci¢
w klasycznym paradygmacie resocjalizacyjnym.

Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich 29
czerwca 2022 roku wprowadza okregowe osrodki
wychowawcze (art. 186-211), ktdre nalezy uznaé
jako o$rodki posrednie pomiedzy juz istniejacymi

mlodziezowymi osrodkami wychowawczymi a zakta-

dami poprawczymi. Wprowadzenie tych osrodkéw,
nalezy uzna¢ za poszukiwanie nowych, a zarazem
kolejnych form pomocy $wiadczonej miodziezy
niedostosowanej spolecznie. Ustawa ta podaje, ze
w zaktadach poprawczych realizowane moga by¢ trzy
systemy wychowawcze: resocjalizacyjny, resocjaliza-
cyjno-rewalidacyjny, resocjalizacyjno-terapeutyczny
(art. 244). Analizujac te trzy systemu mozna uznaé,
ze nawet system resocjalizacyjny wykracza poza pa-
radygmat klasycznej resocjalizacji, a co za tym idzie
moze on by¢ umieszczony w paradygmacie socjalnej
resocjalizacji. Analiza tych systeméw, to jest analiza
$wiadczonej pomocy, pozwala na umieszczenie dwéch
pozostatych systeméw w paradygmacie jurydycznej
pracy socjalnej. Przywolana tutaj Ustawa, wpraw-
dzie posiada w swoim tytule nadal cze¢sto uzywany
w Polsce termin resocjalizacja, ale zarazem kieruje
uwage na proces intensywnego wspierania, co naleiy
traktowa¢ jako wyjscie poza klasyczna resocjalizacje.

W paradygmacie socjalnej resocjalizacji jest nie-
watpliwie miejsce na oddzialywania z zakresu religii.
W Polsce s osoby, ktére z motywéw wiary i religii,
odwiedzajg osadzonych w wigzieniach oraz mlodziez
umieszczang w zakladach poprawczych i osrodkach

wychowawczych.

2. Metoda

Autor tego artykutu, od 1997 roku do dzisiaj, w formie
zawodowej i wolontariackiej, zwigzany jest ze $rodowi-
skiem wychowankéw zakladéw poprawczych, ale takze
ze $rodowiskiem wiezniéw (czy bylych wiezniéw).
Dzialalno¢ ta, pozwolita mu na wieloletnie stosowanie
w tych $rodowiskach nast¢pujacych jakosciowych
metod badawczych: obserwacja, wywiad swobodny,
aktywne stuchanie; w ten sposéb pozyskal material,
kedry zostanie zaprezentowany w niniejszym artykule
w punkcie — ,Wyniki badan i ich dyskusja”.

D. Maison (2023, s. 73) pisze — ,Pomimo iz
obserwacja rzadko jest niezalezng i jedyng metoda
badawcza, to w wielu badaniach jakosciowych jest
bardzo waznym narz¢dziem wykorzystywanym dla
lepszego rozumienia badanego tematu. W przypadku
grup fokusowych moderator powinien obserwo-

wad respondentdw szczeg6lnie w zakresie spdjnosci
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miedzy werbalnym i niewerbalnym poziomem ko-
munikacji oraz obserwowa¢ wszelkie sygnaty, keére
mogtyby swiadczy¢ o dyskomforcie respondentow”.

Wedtug D. Maison (2023, s. 185) — ,,Swobod-
ny, mniej ustrukturyzowany sposéb prowadzenia
wywiadu ma dodatkows zalete, jaka jest dawanie
respondentowi mozliwo$ci méwienia o tym, co dla
niego wazne, i lepiej pokazuje jego sposéb widzenia
$wiata. Dzicki temu nie jest narzucona na strukture
wywiadu perspektywa postrzegania $wiata przez
moderatora. Trzeba pamigtad, ze badania jakosciowe,
s3 po to, zeby zrozumie¢, jak respondent widzi $wiat,
a nie jak odpowiada na wizj¢ $wiata stworzong przez
badacza. Dlatego zbytnio ustrukturyzowane badanie
jako$ciowe ogranicza nickiedy dotarcie do prawdy”.

Bardzo wazng, a czg¢sto nawet niezb¢dng metodg
w badaniach jako$ciowych, aczkolwick metoda do-
datkowa jest aktywne stuchanie. D. Maison (2023,
s. 216-217) podaje — ,,Podstawa moderowania jest
aktywne stuchanie, czyli stuchanie stymulujace wy-
powiedzi uczestnikéw. W moderowaniu wazne jest
zachowanie asymetrii rl mi¢dzy prowadzacym, ke6ry
przede wszystkim stucha, a uczestnikami, kedrych
zadaniem jest méwienie. Moderator nie powinien jed-
nak stucha¢ w sposéb bierny, lecz aktywny. Musi caty
czas stymulowa¢ wypowiedzi badanych tak, aby
uzyskiwaé jak najwiecej poszukiwanych informacji
i kierowa¢ dyskusja w taki sposéb, by réwnowazy¢
udzial w dyskusji 0s6b mniej i bardziej aktywnych.

Moderator musi rowniez caly czas mie¢ dobry
kontakt z respondentem. Zdecydowanie jest to ta-
twiejsze w przypadku wywiadu indywidualnego niz
w fokusach, w ke6rych bierze udziat kilku uczestnikéw
w tym samym czasie. Podtrzymywaniu kontaktu
z respondentem stuza wysylane przez moderatora
réznego rodzaju werbalne i niewerbalne sygnaty
akceptacji, zainteresowania i zrozumienia”.

Metodg podstawowa prezentowanych w tym ar-
tykule badan byta wicloletnia obserwacja prowadzona
przez autora tego artykutu w §rodowisku wychowankéw
i wychowanek zaktadéw poprawczych i schronisk dla
nieletnich, a takze w srodowisku osadzonych w zakladzie
karnym lub wareszcie sledczym. W czasie prowadzone;
obserwacji, czgstokro¢ miata miejsce spontaniczna roz-
mowa (kt6rg mozna traktowad jako wywiad swobodny),
potaczona z aktywnym stuchaniem.

3. Wyniki badan i ich dyskusja

Wyniki tutaj przedstawione, ze wzgledu na specyfike
ich pozyskania, maja jedynie form¢ konkluzji, o czym
zadecydowaly standardy etyczne. Praca zawodo-
wa i wolontariacka pozwolita autorowi niniejszego
artykulu na zgromadzenie obszernego materiatu
obserwacyjnego, czy réwniez tego pochodzacego
ze spontanicznych rozméw z mlodziezg przebywa-
jaca w osrodkach resocjalizacyjnych, jak réwniez ze
skazanymi i aresztowanymi. Zgromadzony materiat
(w formie pamieciowej czy zapisowej) odnosi si¢ do
wielu obszaréw funkcjonowania cztowieka, a tutaj
zostanie przedstawiony material tylko odnoszacy si¢
do religii rzymskokatolickiej i do podjetego tematu.
Taki materiat badawczy, wymaga od badacza odpo-
wiedzialnosci i obiektywizmu w prezentacji wynikow.

W psychologicznych badaniach ilo$ciowych
wystepuje model prezentowania wynikéw badan,
polegajacy na tym, ze w osobnym punkcie prezen-
towane sg wyniki w postaci analizy statystycznej,
a w osobnym punkcie ma miejsce dyskusja tychze
wynikéw. W niniejszym artykule wyniki badan, ze
wzgledu na specyfike metod badawczych, zosta-
na zaprezentowane w odmienny sposob: zostanie
przedstawione dane spostrzezenie z obserwacji czy
dana informacja pochodzaca z rozmowy sponta-
nicznej (w czasie ktérej stosowano tez technike
aktywnego stuchania), z jednoczesnym oméwiceniem
(wyjasnieniem).

Obserwacja wieloletnia prowadzona przez au-
tora tego artykutu wéréd wychowankéw zakladéw
poprawczych i wigznidw, czgsto przybierala forme
obserwacji uczestniczacej, kiedy to autora (badacza)
i osoby poddawane obserwacji faczyta wspélna akeyw-
nos¢, taka jak — udziat w liturgii, wspélna modlitwa,
wspdlne pielgrzymowanie do miejsc kultu. W takich
sytuacjach zachowania danych oséb zdaja si¢ by¢
autentyczne, a co za tym idzie wyniki tak prowa-
dzonych badan w duzym stopniu odzwierciedlajg
stan faktyczny.

Osoby umieszczane w o$rodkach resocjalizacyj-
nych dla nieletnich oraz w jednostkach peniten-
cjarnych, wydaja charakteryzowa¢ si¢ religijnoscia
raczej plytka, powierzchowna, niepogtebiona.

Stan taki nie wyklucza zarazem udziatu tych os6b
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w czynnosciach religijnych, gdyz aktywnos¢ taka
pobudza do refleksji, umozliwia zapomnienie
o wszechobecnych czynnikach zta, daje sposobno$¢
do zwierzenia si¢ i bycia wystuchanym, a nawet
zrozumianym.

Udzial w praktykach religijnych w wigzieniu
czy w zakladzie poprawczym, umozliwia komu-
nikacje z ludzmi spoza muréw zaktadowych, to
jest z kapelanem czy wolontariuszami, co moze
by¢ czynnikiem ochraniajacym (pomocowym)
przed mozliwym ksztaltowaniem si¢ prizonizacji,
kt6ra nalezy uzna¢ za zjawisko niekorzystne, gdyz
oznacza ono proces stawania si¢ typowym (w sensie
negatywnym) wi¢zniem lub wychowankiem zaktadu
poprawczego, poprzez przejmowanie nieprzystoso-
wawczych zachowan i gwary zaktadowej.

Metody resocjalizacji majq charakter psycho-
techniczny (psychologiczny, psychoterapeutyczny),
socjotechniczny (oddzialywania grupowe i poprzez
grupe), kulturotechniczny. W sktad kulturotechniki
resocjalizacyjnej wchodzi: nauczanie (szkolne, kur-
sowe, zawodowe), praca (zarobkowa, niezarobkowa),
sport i rekreacja, kontake z szeroko ujeta kulturg przez
odbiorcg czy twérce (por. Ptak, Wozniak, 2009).

Oddzialywania religijne mozna traktowaé réw-
niez jako metodg resocjalizacyjng, zwlaszeza kultu-
rotechniczna. Podopieczni poddawani obserwacji,
aczkolwiek nie wszyscy, byli otwarci na kulture reli-
gijna, w tym sztuke religijna, argumentujac to checia
poszerzania swoich horyzontéw.

Forma odzialywan w zakresie kultury, jest techni-
ka wzoréw kulturowych. Religia ukazuje takie wzory
promujac prospoleczne zachowania, a takze ukazuje
wzory osobowe, prezentujac chociazby osoby, ktére
z motywéw religijnych dzialaja na rzecz innych ludzi,
w tym ludzi bedgcych w potrzebie. Wiezniowie
i wychowankowie zakladéw poprawczych, dazac
do zmiany poszukuja niejednokrotnie wzordw za-
chowania, a nierzadko imponuja im osoby czyniace
dzieta milosierdzia.

Oddzialywanie religijne moze w danych przy-
padkach mieé znaczenie psychotechniczne. Zostaly
zanotowane przypadki, kiedy to dani podopieczni,
po modlitwie odzyskiwali spokdj i mieli nadzieje na
efektywna readaptacje spoteczna, a niektdrzy z nich

uwazali modlitwe za swoista autopsychoterapig.

W przedstawianych srodowiskach, modlitwa
czgsto moze mie¢ charakter magiczny, co oznacza,
ze wypowiadane s3 stowa modlitwy tak na wszelki
wypadek, w celu otrzymania pomocy, ale w tym po-
stepowaniu trudno jest zauwazy¢ autentyczng wiare.

Oddziatywania z zakresu religii wobec skaza-
nych, aresztowanych i wychowankéw zakladéw
poprawczych nalezaloby umiesci¢ w modelu pa-
storalno-soteriologicznym, gdyz zasadniczym ce-
lem dziatalnosci pastoralnej, jest pomoc wiernym
w dazeniu do zbawienia. Dla tych oséb zbawienie
jest czgsto stanem zbyt abstrakcyjnym, natomiast
wlaczaja si¢ w oddzialywanie pastoralne, gdyz do-
strzegaja w nich mozliwo$¢ otrzymania szeroko
pojetej pomocy. Motywy uczestniczenia tych oséb
w duszpasterstwie czesto sa wiec pozareligijne, jak
chociazby — emocje lub atmosfera.

Wigzniowie czy wychowankowie zakladéw po-
prawczych, wykazujg czgsto otwartos¢ na dziatania
kapelanéw, ale moga to czyni¢ w oparciu o mecha-
nizm manipulacji, gdyz by¢ moze dany kapelan udzieli
okre$lonej pomocy czy wyda pozytywna opinie.

Wieloletnia obserwacja (takze obserwacja uczest-
niczaca), polaczona z rozmowami spontanicznymi
i aktywnym stuchaniem, doprowadzita autora tego
artykutu do umieszczenia oddziatywan z zakresu reli-
gii w paradygmacie jurydycznej pracy socjalnej, czyli
swiadczonej w obszarze prawa. Istotg pracy socjalnej
jest udzielanie szeroko pojmowanej pomocy, a osoby
resocjalizowane, wlaczaja si¢ czesto w oddziatywania
pastoralne, gdyz widza w nich mozliwo$¢ otrzyma-
nia réznorodnej pomocy — duchowej, moralnej,

spofecznej, a nawet materialne;.

Whioski

Wiezniowie i wychowankowie zaktadéw poprawczych
nie wykluczaja zrazu oddziatywan z zakresu religii, a ci
ke6rzy w nich uczestnicza, czgsto czynig to z motywéw
pozareligijnych. Dziatalno$¢ pastoralna wykracza poza
paradygmat klasycznej resocjalizacji. Duszpasterze
czy wolontariusze jako czlonkowie réznych grup
religijnych, nawiedzajac wiezienia czy zaktady po-
prawcze nikogo nie zmuszaja do udzialu w oferowanej

dzialalnosci, gdyz obowiazuje zasada dobrowolnosci.
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Celem dziatalnosci duszpasterskiej jest prowadzenie
ludzi wierzacych do zbawienia, keére dla wieznidw czy
wychowankéw zakladéw poprawczych zdaje si¢ by¢
stanem/celem zbyt abstrakcyjnym. Wiaczajq si¢ oni
czesto w zakladows dzialalnos¢ pastoralna, gdyz chea
doswiadczy¢ réznorakiej pomocy spolecznej, co nie
przekresla w danej perspektywie czasowej uznania przez
nieke6rych z nich zbawienia za stan o duzej wartodci.
Nie ma potrzeby wlaczania oddzialywan religijnych do
paradygmatu socjalnej resocjalizacji, ktory funkcjonuje
w Polsce, chociaz tylko nieformalnie. Oddzialywania
z zakresu religii mozna bezposrednio umiesci¢ w pa-
radygmacie jurydycznej pracy socjalnej, gdyz zawarta

jest w nich oferta szeroko pojmowanej pomocy. Pa-
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