KwaRTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO
NuUMER 3(51) 2022, ISSN 2082-7067

Postawy matzonkéw wobec aborgji
a jakos¢ ich wzajemnych relacji

Attitudes of spouses towards abortion and the quality of their mutual relations

Iwona Rawicka®
* Dr lwona Rawicka, https://orcid.org/0002-3997-2283, Uniwersytet Szczeciniski, Instytut Nauk Teologicznych

Abstrake: W ostatnich latach nasilajq si¢ dyskusjc spoiccznc i poiitycznc natemat prawnych aspcktdw aborcj iw Polsce i ziagodzcnia obostrzen w tym zakresie.
Niewicle jest jcdnak debat na temart spoiccznych, psychologicznych i mcdycznych skutkow dla kobiet i mgzczyzn podcjmujqcych dccyzjq 0 przerwaniu
cigzy tak w aspckcic indywidualnym, jak iw odniesieniu do ich wzajemncj rclacji. W artykuic podtho badania nad zwigzkiem postaw kobier i mgezcezyzn
wobec aborcjizjakoscig ich relacji malzenskich. Nie mozna naich podstawie jednoznacznie stwierdzic, jakic moglyby by¢ skutki aborcji dla wspolnego zycia
malzonkéw. Mozna jcdnak sewierdzi¢, w jakim stopniu poznawczy i cmocjona]no—motywacy]’ny aspckt ich postaw wobec aborcji wigze sicz jakuéciq ich wiczi,
milosci, komunikacji maiicﬁskicj oraz poczucia doboru maiicﬁskicga Do prchmwadzcnia badan wykorzysmno metodg sondazu diagnostyczncgo. W celu
zebrania danych pOZ\A’;{[;{quyCh ocenic akos¢ malzenstwa rcspondcntc’)w posiuiono si¢ czterema standaryzowanymi narzgdziami badawczymi: Skala Wiczi
Malzenskiej Jozefa Szopiniskiego, Kwestionariuszem Pomiaru Milosci w koncepcji Roberta Sternberga, w adapracji Bogdana Wojciszke, Kwestionariuszem
Komunikacji Malzeriskiej Marii Kazmierczak i Micczyslawa Plopy oraz Kwestionariuszem Doboru Malzenskiego Jana Rostowskiego i Micczyslawa Plopy.
Do oceny postaw respondentéw wobec aborcji wykorzystano jedno z twierdzer ze skali postaw wobec rodzicielstwa Marty Komorowskiej-Pudlo. Na pod-
stawic danych uzyskanych zbadait mozna stwierdzi¢, ze postawy malzonkéw wobec aborcji majg istotny statystycznic, cho¢ nicwysoki, zwiazek z jakoéciaZ
ich wzajcmnych rclacji. Im wyzszy poziom ;\kccptacji wyi'ai;ili oni wobec mozliwosci przerwania cigzy w sytuacji nicp[anowancgo poczecia dziecka, tym
nizszy byi poziom ich satysfakcji w zakresic ich Wzajemnej wigzi, mitosci, komunikacji 1 poczucia wzajemnego doboru. Jednoczesnie, wraz ze wzrostem
poziomu satysfakcji matzonkéwzich wzajemncj rclacj izwickszal sie poziom ich negatywnego nastawicnia do wyboru aborcji jako mozliwosci rcgulowania
iiczby dzicci w rodzinic. Na podstawic poréwnania uzyskanych Wynik(’)w badan z danymi przcdstawianymi w literaturze na temat jakos"ci malzenstw oséb
doswiadczajacych aborcji mozna wysnuc wniosck, ze postawy malzonkéw wobec aborcji w zakresie komponentu poznawczego i emocjonalno-motywa-
cyjnego w podobny sposéb Wwiazg si¢ z jakoéciq ich rclacji, jak w przypadku postaw malzonkéw wobec aborcji w aspckcic komponcntu bchawioralncgo.

Otwartos¢ na aborcjg (postawa pro—choicc) wigze si¢ z mnicej satysfakcjonujqcymi rclacjami kobict i me¢zc

yznw zwiazku, a nicakccptacja jej (postawa
pro—lifc) ZWyzszym poziomem jakos’ci ich rclacji

Slowa kluczowe: malzenistwo, aborcja, milog¢, rciacjc malzenskie, postawy

Abstract: In recent years, social and political discussions on the icgnl aspects ofabortion in Poland and the relaxation of restrictions in this rcgard have been
intcnsifying However, there are few debates abour the social, psychological and medical effects on women and men who decide to terminate a pregnancy,
both individually and in relation to their rclationship. The paper examines the 1‘clationship berween women’s and mens attitudes towards abortion and the
quality of their marital relations. On their basis, it is not possibic to state uncquivocally what the conscquences of an abortion for the life of the spouscs could
be. However, it can be stated to what extent the cognitive and emotional-motivational aspect of their attitudes towards abortion is related to the quaiity
of their relationship, love, marital communication and the sense of marital selection. The diagnostic survey method was applied to conduct the rescarch.
In order to collect data that allow one to assess the quality of the respondents’ marriage, four standardized research tools were used: Jozef Szopiriski's Scale
of Marriage Bonds, the Questionnaire for Measurement of Love in the concept of Robert Stcmbcrg, adaptcd by Bogdan \Wojciszkc, the Questionnaire
for Marriage Communication by Maria Kazmicrczak and Micczyslaw Plopa, as well as the Matrimonial Selection Questionnaire by Jan Rostowski and
Micczysiaw Plop& One of the statements from the scale of attitudes towards parcnthood by Marta Komorowska-Pudlo was used to assess the rcspondcnt§
attitudes towards abortion. Based on the data obtained from the research, it can be concluded that the attitudes of spouses towards abortion have a statistically
significant, though not high, relationship with the quality of their mutual relations. The higher the level of acceprance they expressed towards the possibilicy
of termination ofprcgnancy in the event ofunpl;mncd conception of a child, the lower was the level of their satisfaction in terms of their mutual bond, love,
communication and sense of mutual choice. At the same time, ;1long with the increase in the level of satistaction of spouses with their murtual rclationship, the
level of their negative attitude to choosing abortionasan option to rcgulatc the number of children in the famiiy increased. Based on the comparison of the
research results wich the data prcscntcd in the literature on the quality of marriages ofpcopic experiencing abortion, it can be concluded thar the attitudes of
spouses towards abortion in terms of the cognitive and emotional-motivational components are simiiarly related to the quaiity of their rclationships, asin the
case of the attitudes of spouses towards abortion in terms of the behavioral component. Openness to abortion (pro-choice attitude) is associated with less
satisfying rclationships between men and women ina i'clationship, and non-acceptance (pro—lifc attitude) witha highcr level of the quality of their relation-
ships. The research also attcmptcd to idcntif—y selected individual factors conditioning attitudes towards abortion. Rcligiousncss difterentiates the attitudes
of rcspondcnts of both gcndcrs towards abortion, while the education, duration of the marriage and parcntai status only the attitudes of the rcspondcntsi
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I Rawicka
Wprowadzenie

W $wietle systematycznie powtarzajacych si¢ dys-
kusji na temat prawnych aspektéw dopuszczalnoscei
aborcji pomija si¢ zwykle analiz¢ psychospotecznych
skutkéw, jakie sztuczne przerwanie ciazy mogloby
pozostawi¢ u 0séb bezposrednio z nig zwigzanych,
czyli dla obojga matzonkéw. W niniejszym artykule
podj¢to analiz¢ zwigzku postaw matzonkéw wobec
aborcji z jakoscia ich wzajemnych relacji. Mimo, ze
nie mozna na podstawie przedstawionych tu ba-
dan jednoznacznie wnioskowaé o tym, jak moglyby
wyglada¢ doswiadczenia relacyjne matzonkéw po
aborcji, warto zwr6ci¢ uwage na jako$¢ wiezi, mito-
$ci, komunikacji i poczucia doboru matzenskiego,
w zalezno$ci od tego, jakie postawy wobec aborcji
deklarowali podczas badan w odniesieniu do wlasnego
stanowiska w obliczu nieplanowanej cigzy. Okazuje
si¢ bowiem, Ze juz sama deklaracja postaw w tym
zakresie (otwarto$¢ lub brak otwartosci na aborcje
w przypadku nieplanowanej cigzy) w znacznym
stopniu réznicuje jako$¢ taczacych respondentéw

relacji malzeniskich.

1. Postawy wobec aborcji
w aspekcie relacji malzenskich
w $wietle literatury

Niemal trzydzieéci lat po wprowadzeniu 7 stycznia
1993 r. ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywa-
nia ciazy wazny jest dyskurs na temat aborcji oraz
réznorodnych jej uwarunkowan. Systematycznie,
bowiem, wracaja spoleczne debaty na temat zasad
dopuszczalnosci aborcji w Polsce. Kazdego roku
na $wiecie notuje si¢ kilkadziesigt milionéw aborcji
(Bearak i in., 2020). Mimo prawnego zakazu abor-
¢ji na zyczenie w Polsce mozna przypuszczaé, ze
niektére kobiety decyduja si¢ na nig m.in. w formie
tzw. emigracji aborcyjnej do krajéw oéciennych badz
poprzez rozwiazania farmakologiczne. Wskazuja
na to doniesienia medialne ujawniajacych te fakey
wirdd celebrytek, a takze niedokumentowane wy-
powiedzi 0s6b zajmujacych si¢ pomoca medyczng

i terapeutyczna.

W dyskusjach nad aborcjg $cieraja si¢ od lat dwa
gléwne nurty: przeciwnikéw i jej zwolennikéw. Zwo-
lennicy aborcji szukaja argumentéw dla jej legalizacji,
takze dla celéw transgranicznych, m.in. wskazujac
ryzyko $mierci lub powaznych obrazen przeprowa-
dzania aborcji w sposéb nielegalny, nie podejmujac
jednak dyskusji na temat dtugotrwalych i szerokich
konsekwencji dla jakosci zycia psychicznego lub
relacji ze wspdtmalzonkami kobiet dokonujacych
aborcji (Lowe, 2018). W owych dwéch nurtach
mowi si¢ o postawach pro-life, wskazujacych, ze
zycie ludzkie powinno by¢ chronione od poczgcia
do naturalnej $mierci oraz postawach pro-choice,
uznajacych prawo kobiet do wyboru w sprawie abor-
gji, w zwiqzku z przekonaniem, Z€ jest to jej sprawa
prywatna, za$ ptéd jest jej czeécia, a nie samodzielng
istota ludzka (Singer, 2007; Picker, 2007, za: Krdl,
2014). Tymczasem analiza ustosunkowan Polakéw
wobec aborcji wykazata, ze na przestrzeni ostatnich
25 lat zmienialy si¢ postawy z pro-choice na pro-life.
O tym, ze aborcja powinna by¢ dopuszczalna przez
prawo, gdy kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka
w badaniach CBOS w 1999 roku przekonanych na
tak bylo 27% respondentdw, za$ na nie: 58% os6b;
w 2005 roku: na zak: 28%, na nie: 60%; w 2010
roku: na tak: 18%, na nie: 73%; w 2012 roku: na
tak: 14%, na nie: 75%; w 2016 roku: na zak: 14%,
na nie: 78%; w 2020 roku na zak 18%, na nie: 73%
(Feliksiak, Roguska, 2020).

Trudno jest trafnie oszacowaé postawy kobiet i mez-
czyzn wobec aborcji. Mozna jednak zaryzykowa¢ hipote-
z¢, ze istnieje pewne podobienstwo pomiedzy postawami
wobec aborcji w aspekcie poznawezym i emocjonal-
no-motywacyjnym a behawioralnym. Oznacza to, ze
deklaratywnos¢ poznawcza i emocjonalno-motywacyjna
akceptacji badz nieakceptacji aborcji z wysokim praw-
dopodobienstwem moglaby znalez¢ odzwierciedlenie
w jej dokonaniu lub odpowiednio — niedokonaniu jej,
gdyby kobiety lub oboje malzonkowie znaleZli si¢ w sy-
tuacji nicoczekiwanej i/lub niechcianej cigzy. Z badan
przeprowadzonych wsréd angielskich i walijskich kobiet
wynika, ze te, ktdre byly negatywnie nastawione do
aborcji czgsciej zmagaly si¢ z podejmowaniem decyzji
aborcyjnych. Kobiety przejawiajace pozytywne postawy
wobec aborcji rzadziej mialy dylematy moralne zwiazane

zjej przeprowadzeniem (Hoggart, 2017).

2 | KwaRTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 3(51)2022



Postawy matzonkdw wobec aborcji a jakosé ich wzajemnych relacji

W krajach, gdzie aborcja jest prawnie dopuszczal-
na wielu badaczy jest przekonanych, ze na postawy
wobec aborgji i na decyzje zwigzane z jej dokonaniem
przez kobiety duzy wptyw ma dostgpnos¢ instytucji,
w ktérych mozna legalnie przerwaé ciaze. Z badan
przeprowadzonych w latach 1992-2011 wynika, ze
poziom dziafan antyaborcyjnych i postawy antyabor-
cyjne byly ujemnie zwiazane z liczba instytucji wy-
konujacych aborcje. Réwniez wskaznik aborcji w da-
nym stanie Standéw Zjednoczonych byt pozytywnie
powiazany z liczba instytucji wykonujacych aborcje
(Medoff, 2021). Tam, gdzie aborcja jest legalna na
decyzje kobiet o jej dokonaniu w duzym stopniu ma
wplyw trudna sytuacja materialna, czy wrecz ubdstwo.
Biedne kobiety maja wigcej aborgji niz kobiety bogate
(Oberman, 2018). W badaniach przeprowadzonych
w Norwegii okazalo sig, ze najsilniejszym determi-
nantem decyzji kobiet o aborcji byla perspektywa
samotnego rodzicielstwa. Jednocze$nie tez czesciej
decydowaly si¢ na przerwanie cigzy te kobiety, keére
przejawialy liberalne postawy wobec aborcji (Skjelde-
stad, 1994). W 2009 roku badacze Szwedzcy podjeli
analiz¢ profiléw meskich partneréw kobiet, kedre
decydowaly si¢ na aborcje. Werédd badanych 590
mezczyzn co trzeci mial wezesniejsze doswiadezenie
aborcji dokonanej przez partnerke. Ci mezezyzni byli
starsi, mieli nizszy poziom wyksztalcenia i mniejsze
wsparcie emocjonalne niz mezezyzni, dla kedrych byto
to pierwsze doswiadczenie partnera decydujacego sie
na aborcj¢ (Makenzius i in., 2012). Newton (2015;
por. Fagan, Talkington, 2014, za: Rys, 2014) zwraca
uwage na to, ze akceptacja aborcji moze wigzad si¢
z powszechnoscia i akceptacja antykoncepdji, przy-
czyniajacej si¢ do radyklanej zmiany w spotecznym
postrzeganiu stosunku plciowego, zycia ludzkiego,
osoby ludzkiej, nauki i ogélnie moralnosci.

W literaturze niewiele jest badan, w ktérych
podejmowano dyskusje na temat jakosci relacji
matzonkéw w zaleznosci od tego, jakie przejawiaja
postawy wobec aborcji. Rzadko podejmowano tez
dyskusje o jakosci matzenstw 0sob doswiadczajacych
aborgji. Jednakze istniejace nieliczne dane na temat
uwarunkowan i skutkéw tego do$wiadczenia dla
kobiet i mezczyzn wskazuja, ze akceptacja badz nie-
akceptacja aborcji wiaze si¢ z jakoscia relacji migdzy

nimi. Z badan mieszkanek Szanghaju wynika, ze

czg$ciej akceptujace postawy wobec aborcji miaty
kobiety, ktérych mezowie beztrosko podchodzili
do antykoncepcji. Jednoczesnie taki stosunek me¢za
do planowania rodziny cz¢éciej narazal kobiety na
podejmowanie decyzji o aborcji. Postawy wobec
reprodukeji okazaly si¢ u mezéw badanych kobiet
w duzym stopniu zalezne od wyksztalcenia tych
mezczyzn (Ling, Hayashi, Wang, 1998). Wicle ba-
danych mlodych Chinek uwaza poglady rodzicow na
temat malzenstwa i reprodukeji za kluczowe. Czgsto
przedkladaja preferencje rodzicéw nad preferencje
swoich partneréw intymnych. Uzasadniajg to tym,
ze wigzi migdzypokoleniowe sg trwalsze i bardziej
niezawodne niz wi¢zi migdzy partnerami intymnymi
(Lai, Choi, 2021). Zdecydowana wigkszo$¢ kobiet
podejmuje decyzje o aborcji wspélnie z mezami
(Ariffiniin., 2017). Niejednokrotnic jednak kobiety
s3 zmuszane do aborcji przez partnerdw, rodzicéw,
a nawet pracodawcéw czy lekarzy (Reardon, 2018).

Przy badaniu postaw wobec aborcji badacze koncen-
truja si¢ m.in. na tym, czy kobiety decydujace si¢ na abor-
cjeiich partnerzy doznaja napigtnowania zwigzanego
z podjetg decyzjg o aborcji. Okazuje si¢, ze bardziej czujg
si¢ napigtnowane kobiety o niskim poziomie autonomii
dotyczacej reprodukgji, keére podezas podejmowania
decyzji musza uwzglednia¢ stanowisko swoich partne-
réw (Mehtaiin., 2019). Jednoczesnie tez okazuje sig, ze
mimo coraz wickszej powszechnosci aborcji w $wiecie
decyzja o przerwaniu cigzy wywoluje czgsto moralne
oburzenie wobec kobiet i wobec ich partneréw (Pacilli
iin., 2018). Major i Gramzow (1999) zaobserwowali,
ze kobiety, ktdre czuly si¢ napietnowane w zwiazku
zaborcjg cz¢dciej odczuwaly potrzebe utrzymania tego
w tajemnicy przed rodzing i przyjaciotmi. Ukrywanie
tego fakeu wigzalo si¢ réwnoczesnie z thumieniem mysli
i emocji dotyczacych aborgji, co prowadzito jednak do
tego, ze mysli o aborcji i niepokdj z tym zwiazany byly
u nich jeszcze bardziej natretne. To wszystko powigzane
bylo ze wzrostem stresu psychicznego w uptywajacym
czasie. Ujawnienie bliskim faktu aborcji powodowalo
zmniejszenie dystresu wérod kobiet doswiadczajacych
natretnych mysli o aborcji. Whioski, ke6re wyciagneli
badacze z powyzszych analiz moga prowadzi¢ do przy-
puszczen, ze doswiadczany przez te kobiety dystres mogt
negatywnie wplyna¢ na relacje z wlasnymi wspétmal-

zonkami. Wiele kobiet zmagajacych si¢ z decyzjami
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w sprawie aborcji to ofiary przemocy we wlasnych
intymnych zwiazkach z partnerami. Badacze zaobser-
wowali, Ze przemoc ze strony partneréw intymnych
(fizyczna, emocjonalna i seksualna) wplywa negatywnie
nazdrowie reprodukcyjne kobiet (Silverman, Raj, 2014,
za: Ely, Murshid, 2021). Przemoc ta wigze si¢ z zajéciem
w nieplanowang ciaze przez 3-13% kobiet (Campbell,
2002, za: tamze). Kobiety doswiadczajace przemocy
ze strony partnerow sa w grupie zwickszonego ryzyka
niezamierzonej cigzy, probleméw z antykoncepcja
i poronienia w wywiadzie (Colarossi i Dean, 2014;
Pallittoiin., 2013, za: tamze). W relacjach z partnerem
— sprawcg przemocy trudno jest negocjowaé planowa-
nie rodziny, gdyz maja oni sklonnos¢ do sabotowania
wysitkéw zwigzanych z planowaniem rodziny i cheé
zaptodnienia partnerki bez troski o jej pragnienie zajécia
w cigze (Moore, Frohwirth i Miller, 2010, za: tamze).
W wyniku tego wlasnie te kobiety znajduja si¢ cz¢éciej
wirdd korzystajacych z aborgji (Ely, Murshid, 2021).
Zdarza sie, ze partnerzy ci celowo podejmuja przemoc
scksualng (bez zabezpieczenia), by zaplodnié partnerke,
a nast¢pnie by uzna¢ cigze za niechciang i doprowa-
dzi¢ do jej usuniecia. Takie doswiadczenia moga mieé
miejsce wielokrotnie (Moore i in., 2010, za: tamze).
Z drugiej strony do$wiadczanie przemocy w historii
zycia pacjentek (takze w ich dziecinstwie) wigzalo
si¢ z wickszym narazeniem na doswiadczenie aborgji
w przyszlosci (Coyle i in, 2015; McCloskey, 2016, za:
tamze). Wykorzystanie scksualne moze mieé czg¢dciej
zwigzek z aborcja, zardwno w kontekscie podejmowa-
nia decyzji o samej aborcji, jak i sity skutkéw zdrowia
psychicznego (Reardon, 2018). Réwnoczeénie tez
kobiety z do$wiadczeniem abordji sg bardziej narazone
na przemoc seksualng i brutalne zwigzki partnerskie
(Russo i Denious, 2001, za: Ely, Murshid, 2021).
Wielu badaczy podejmuje dyskusje o zdrowot-
nych i psychologicznych skutkach aborcji dla kobiet.
Ich analiza pozwala na stwierdzenie, ze wigkszo$¢ tych
skutkéw w sposdb bezposredni lub posredni moze
wplywa¢ na obnizenie jakosci relacji malzeniskich.
Obecnie w odniesieniu do skutkéw aborcji badacze nie
maja watpliwosci, co do ich wystepowania. Dyskusje
tocza si¢ wokot tego, jak czesto skutki te si¢ ujawniajg,
jak sa nasilone, w jakim stopniu stanowia problem
zdrowia fizycznego lub psychicznego (Wilmoth,
1992, za: Reardon, 2018). Julius Fogel (za: Reardon,

2018), psychiatra i ginekolog, pionier prawa do aborcj,
keéry dokonat dziesigtek tysiecy aborcji stwierdzit, ze
aborcja zawsze wymaga psychologicznej ceny. Wedtug
niego kazda kobieta ma traume z powodu usuniecia
ciazy. Dotyka to poziomu jej cztowieczenstwa, czesci
jej wlasnego zycia. Uwaza on, ze kiedy kobieta niszczy
ciaze, niszczy siebie. Nie moze to by¢ nieszkodliwe,
a trauma moze zapas¢ w nieswiadomos¢ i nigdy nie
ujawnic¢ si¢ za zycia kobiety.

Badacze opisujacy konsekwencje aborcji anali-
zuja je czgsto z dwoch perspektyw — wynikajacych
z tego, czy sa zwolennikami, czy jej przeciwnikami.
Mimo wielu réznic obie grupy sa zgodne z tym, ze
u kobiet doswiadczajacych aborcji cz¢sciej niz u nie-
doswiadczajacych jej wystepuja problemy ze zdrowiem
psychicznym (Reardon, 2018), cho¢ sa i tacy, kedrzy
zaprzeczaja wystgpowaniu tego rodzaju zaburzen (Ste-
inbergiin., 2018).Z badan przeprowadzonych wsréd
kobiet w wieku 13-49 lat, mieszkanek stanu Kalifornia
w USA, wynika, ze wskaznik leczenia w poradni
zdrowia psychicznego byt o 17% wyzszy w grupie,
ktéra dokonata aborcji (N = 14 297) w poréwnaniu
z grupa kobiet, ktére urodzily dzieci (N = 40 122).
W ciagu 90 dni po ciazy grupa dokonujaca aborcji
miata 0 63% wigcej probleméw psychicznych niz
grupa rodzacych (Colemani in., 2002).

Wiele kobiet doswiadcza dtugotrwatych trudno-
$ci emocjonalnych, duchowych, psychologicznych
i interpersonalnych po aborcji, w tym powiklanej
zaloby, depresji, zespotu stresu pourazowego (PTSD)
i zaburzen w zwigzku (Whitney, 2017). Proces zaloby
moze trwaé od kilku dni do kilku lat, a PTSD niejed-
nokrotnie ujawnia si¢ nawet po kilku latach (Reardon,
2018). W jednym z badan przeprowadzonych wéréd
Amerykanek PTSD stwierdzono u 32,5%, a ASD
(acute stress disorder — ostre zaburzenia stresowe)
u 52,5% kobiet po aborcji, w poréwnaniu do tych,
ktére jej nigdy nie doswiadezyly (Vukelic, 2010).
Wiréd skutkéw aboreji udokumentowane sa p6z-
niejsze przedwezesne porody i rak piersi, czgdciej
wystepujacy u kobiet, ktére przerwaly swoja pierwsza
ciaze (Carroll, 2012). Aborcja w wywiadzie wigzata
si¢ ze znacznie zwigkszonym ryzykiem depresji po-
porodowej po pierwszym zywym urodzeniu (Mel-
tzer-Brody, Maegback, Medland, 2017, za: Reardon,
2018), alienacja, odsunigciem si¢ od ludzkiego ciepta,
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zahamowaniem instynktu macierzyriskiego (Fogel, za:
tamze). Czgsto wsréd skutkow badacze wymieniajg
tez poczucie winy, smutek, zal, poczucie straty, lek,
uzywanie substancji psychoaktywnych, zaburzenia
snu (Reardon, 2018), obnizenie samooceny, zachowa-
nia autodestrukcyjne, obawy egzystencjalne i spadek
jakosci zycia (Coleman iin., 2017). Fogel (za: Rear-
don, 2018) wskazuje, ze co$ dzieje si¢ na glebszych
poziomach $wiadomosci kobiety, gdy przerywa ona
ciaze. Niekorzystne skutki osobiste i interpersonalne
dla matzonkéw okazywaly si¢ wicksze i przejawialy
sic m.in. w PTSD i w problemach w zwiazku, gdy
miedzy partnerami istniala niezgodnos¢ w decyzji
aborcyjnej (Coyle, Coleman, Rue, 2010).

Skutki aborgji nie zawsze musza by¢ natychmia-
stowe, ale moga by¢ wywotane kolejnymi porodami
lub stratami naturalnymi, a nawet kolejnymi zda-
rzeniami niezwigzanymi z ciaza (Ryan, Mengeling,
Booth, 2014, za: Reardon, 2018). Z badan wynika,
ze odsetek kobiet doswiadczajacych negatywnych
reakcji wzrasta z czasem, wraz ze znacznym spadkiem
satysfakeji z decyzji i uczucia ulgi (Major, Cozzarelli,
Cooper, 2000; Miller, Pasta, Dean, 1998, za: tamze).
Psychologiczne i fizyczne objawy opisywane w li-
teraturze jako syndrom postaborcyjny PAS i PAD
uniemozliwiajg wielu kobietom realizowanie roli
malzenskiej i budowanie udanej relacji z wlasnymi
mezami. Utrudniaja te zadania m.in. takie problemy,
jak zaburzenia obrazu siebie, utrata celu zycia, kon-
flikty w relacjach z mezem, obawy przed wspétzyciem
plciowym, nadwrazliwo$¢, wybuchy zlosci, stany
lekowe i depresja, trudnosci w odczuwaniu mitosci,
naduzywanie substancji psychoaktywnych, mysli
samobdjcze (zob. Rys, 2014). Gdy parter wiedzial
o aborcji i gdy wspotuczestniczyt w podejmowaniu
decyzji o jej dokonaniu takze moze doswiadczaé
wielu z ww. skutkéw zwigzanych z przerwaniem cigzy
(zob. Kornas-Biela, 2000). Wéwczas trudno méwié
o mozliwosci budowania wolnych od tak trudnych
stanow udanej relacji malzenskiej. Badacze niemieccy
wskazuja, ze w niedtugim czasie po aborgji satysfakcja
ze zwigzku nieznacznie spada, a w kolejnych latach nie
widaé juz znaczacej réznicy w zadowoleniu ze zwigz-
ku w stosunku do okresu przedaborcyjnego (Hajek,
2021). Z kolei szereg danych z badari opisanych przez
Mari¢ Ry$ (2014) wskazuje, ze 25-70% kobiet po

aborcji ocenia zmiang relacji z ojcem ich dziecka na
nickorzy$¢ lub wrecz na jej zaburzenie i zatamanie sie
badz nawet zerwanie. Podobnie ojciec dziecka moze
z czasem odczuwad utrate pozytywnych uczué wobec
wspdtmalzonki (m.in. zaufania, szacunku, poczucia
bezpieczeristwa), szczegélnie, gdy dokonata ona abor-
cji bez jego wiedzy i zgody (zob. Kornas-Biela, 2000).
Wsréd konsekwencji aborgji dla relacji matzenskich
u badanych przez Kaczmar (2014) kobiet wymienié¢
mozna u okolo potowy z nich m.in. poczucie osa-
motnienia, obojetno$¢ emocjonalna, obumieranie
zycia uczuciowego, che¢ czestej izolacji, obawy przed
wspolzyciem seksualnym i przed nastepna ciaza,
a u okolo jednej trzeciej z nich wstret do zycia sek-
sualnego, obojetnos¢ plciowa i zaburzenia seksualne.
O utrudnionych relacjach heteroseksualnych kobiet
doswiadczajacych aborcji, w poréwnaniu do kobiet,
ktére urodzily dziecko $wiadcza badania Sullinsa
(2003, za: Franz, Coleman, 2009), z kt6rych wynika,
ze kobiety z do$wiadczeniem aborcji dwa razy czedciej
s3 niezamezne, a gdy sa mezatkami ryzyko rozwodu
w ich zwiazkach jest wyzsze 0 37% (takze rozwodéw
wielokrotnych). Kobiety te mialy dwukrotnie wigcej
partnerdw seksualnych, wezesniej rozpoczynaly zycie
seksualne i pézniej wychodzily za maz.

Biorac pod uwage negatywne konsekwencje abor-
cji dla relacji malzenskiej warto w dalszych badaniach
przyjrzed si¢ jakosci tych relacji w czasie deklaracji
postaw wobec przerywania cigzy, zanim o takich

decyzjach matzonkowie beda mysleli.

2. Metodologiczne podstawy badan

Badania zostaly przeprowadzone w latach 2018-2020
roku wéréd 480 0séb (240 mezczyzn i 240 kobiet) na
terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego. Celem
badawczym bylo okreslenie postaw respondentéw
wobec abordji i ich zwiazku z jakoscig wiezi i relacji,
jakie Iaczyly ich ze wspétmalzonkami, a takze okreslenie
wybranych uwarunkowan tych postaw przejawianych
przez respondentéw. Pomiar postaw wobec aborcji
zostal przeprowadzony za pomoca skali postaw wobec
rodzicielstwa, opracowanej przez Mart¢ Komorowska-
-Pudto (2013). Jedno z twierdzen sktadajacych sig na t¢

skale: ,W celu uniknigcia nieplanowanej cigzy powinno
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si¢ skorzysta¢ nawet z aborcji” zostalo wykorzystane do
zrealizowania zalozonego tu celu badawczego. Respon-
denci okredlali whasna postawe wobec aborcji wskazujac
jedna z pieciu odpowiedzi do ww. twierdzenia — od
catkowicie si¢ zgadzam do zupetnie si¢ nie zgadzam.
Pomiar jakosci wzajemnych relacji matzonkéw zostat
przeprowadzony za pomoca Skali Wiezi Malzeriskiej
(SWM) Jézefa Szopinskiego (1980) (umozliwiajacej
oceng wspdlodczuwania, wspStrozumienia i wspdidzia-
tania matzonkéw), Kwestionariusza Pomiaru Milosci
w koncepcji Roberta Sternberga, w adaptacji Bogdana
Wojciszke (2021) (badajacego poziom namigtnosci,
intymnoéci i zobowigzania w mitosci), Kwestionariusza
Komunikacji Matzeniskiej (KKM) Marii Kazmierczak
i Mieczystawa Plopy (2008) (pozwalajacego na analize
poziomu wsparcia, zaangazowania i deprecjacji w re-
lacjach matzeniskich) oraz Kwestionariusza Doboru
Malzenskiego (KDM) Jana Rostowskiego i Mieczystawa
Plopy (2006) (uwzgledniajacego pomiar poczucia
intymnosci, podobienistwa, samorealizacji i rozczarowa-
nia malzonkéw). Pomiar wybranych indywidualnych
uwarunkowar postaw respondentéw wobec aborgji
zostal przeprowadzony za pomoca kwestionariusza
ankiety i zawartych w nim danych metryczkach oraz za
pomocy Skali Centralnosci Religijnosci Stefana Hubera
(za: Zarzycka, 2007). Za pomocg takich zmiennych, jak
wyksztalcenie respondent6w, ich miejsce zamieszkania,
czas trwania zwigzku malzenskiego, ich status rodziciel-
ski oraz poziom centralnosci religijnosci w ich zyciu
okreslano zwigzek z postawami pro-life i pro-choice
respondentéw w analizowanym aspekcie badan. Dobér
proby miat charakter nielosowy celowy i obejmowat pary
malzenskie mlodych dorostych (w wieku 25-40 lat).

Analizg statystyczng umozliwiajacg okreslenie
zalezno$ci migdzy zmiennymi przeprowadzono
z wykorzystaniem wspo6fczynnika korelacji p — Spe-
armana i U Manna-Whitneya.

3. Analiza wynikéw badan

Z uzyskanych w badaniach danych wynika, ze im
bardziej zdecydowanie nieakceptujacy stosunek
wyrazali respondenci wobec aborcji, tym wyzsza
byla jako$¢ ich malzenstwa w zakresie wszystkich

mierzonych aspektéw (tabela 1).

Matzonkowie nieakceptujacy aborcji cechowali
si¢ wyzszym poziomem wiezi, czyli wspétodczuwania,
wspolrozumienia i wspéidziatania. Respondenci ak-
ceptujacy aborcje jako sposob regulowania ptodnosci
w sytuacji pojawienia si¢ nieplanowanej ciazy, rzadziej
niz respondenci nieakceptujacy aborcji wyczuwali
wzajemne nastroje, obdarzali siebie blisko$cia, em-
patia i zaufaniem, rzadziej tesknili za soba podczas
rozlaki. Mniej dbali o wspélne rocznice, o obdarzanie
si¢ doswiadczeniami sprawiajacymi przyjemnos¢ i ra-
dos¢. Mniej bylo miedzy nimi czutosci i troskliwosci
oraz dbalosci o dobra relacje w sferze seksualnosci.

Nizszy poziom wsp6trozumienia respondentéw
akceptujacych aborcje, w poréwnaniu do nieakcep-
tujacych jej wigzal si¢ z tym, ze ci pierwsi rzadziej
podejmowali wspélne rozmowy na temat wzajemnych
dzialari i inwestycji oraz rzadziej rozmawiali ze sobg
o roznych sprawach zyciowych. Okazywali sobie
mniej rado$ci zwiazanych z osiagnieciami i mniej
zainteresowania przyczynami réznych stanéw emo-
cjonalnych wspétmatzonka, np. przyczyn smutku.
Czgéciej miewali tajemnice, ktdrych nie odstaniali
przed soba. Rzadziej méwili do siebie, ze czuj si¢
ze soba dobrze, rzadziej deklarowali, Ze rozumiejg
si¢ coraz lepiej i nie mieli tez poczucia, ze w przy-
sztosci bedg si¢ coraz lepiej ze soba rozumieli. Mniej
doceniali wzajemnie swoje sprawy zawodowe i mniej
interesowali si¢ potrzebami kontaktéw z rodzinami
generacyjnymi wspétmatzonkéw.

W przypadku respondentéw obojga plci nizsza
jako$¢ wspétdziatania w matzenstwach oséb akeeptuja-
cych aborcjg, w poréwnaniu do 0sob nieakceptujacych
jej, wiazala si¢ z rzadszym okazywaniem sobie przez
nich wzajemnej opieki i rzadszym spedzaniem ze sobg
wsp6lnego czasu. Mniej byto migdzy nimi kompro-
miséw podczas rozwiazywania konflikedw i rzadziej
uznawali sens wiernosci malzeniskiej. Respondenci
akceptujacy aborcje wyrazali mniejsza gotowosé do
poszukiwania rozwigzan podczas kryzysu malzenskiego
i wykazywali mniejsza gotowo$¢ do poswiecers, aby
zrobi¢ wszystko dla ratowania trwalosci malzenistwa,
gdyby konflikty okazywaly si¢ bardzo silne. Responden-
ci ci rzadziej tez deklarowali, ze gdyby mieli ponownie
zawiera¢ malzenstwo wybraliby swojego wspétmat-
zonka po raz drugi. Ponadto me¢zczyzni akceptujacy

aborcj¢ rzadziej wskazywali na posiadanie wspdlnych
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Tabela 1. Zwigzek postaw matzonkdw wobec aborcji z jakoscig ich relacji matzenskich

Postawy wobec aborcji

Jakos$¢ matzenistwa Mezczyzni Kobiety
Rho Poziom Rho Poziom
Spearmana istotnosci Spearmana istotnosci
Wspodtodczuwanie 0,8 0,004 0,27 0,000
Wspétrozumienie 0,12 0,050 0,19 0,002
Wiez matzenska
Wspotdziatanie 0,15 0,020 0,21 0,001
Wiez petna 0,15 0,019 0,23 0,000
Namietnos¢ 0,12 0,053 0,15 0,018
Intymnosé 0,12 0,049 0,18 0,004
Mitosé
Zobowigzanie 0,17 0,005 0,24 0,000
Mitos¢ petna 0,15 0,016 0,20 0,002
Wsparcie 0,12 0,067 0,18 0,004
Komunikacja Zaangazowanie 0,09 0,169 0,09 0174
kierowana do
wspotmatzonka Deprecjacja -0,15 0,015 -0,20 0,002
Komunikacja petna 0,15 0,015 0,20 0,001
Intymnosé 0,14 0,029 0,17 0,006
Podobienstwo 0,17 0,005 0,23 0,000
Poczucie dobory Samorealizacja 0,24 0,000 0,28 0,000
matzenskiego
Rozczarowanie -0,23 0,000 -0,22 0,000
Dobér catkowity 0,24 0,000 0,27 0,000

przyjaciot, natomiast kobiety z tej grupy rzadziej wraz
ze wspotmalzonkami planowaly i realizowaly wspSlne
zadania, rzadziej deklarowaly stosowanie wspélnie
uzgodnionych z me¢zami sposobow regulacji urodzin,
czgsciej stwierdzaly, ze nie uznaja ze wspétmatzonka-
mi podobnych warto$ci w zyciu i rzadziej docenialy
swoich mezdw.

Poziom mitoéci respondentdw akceptujacych
aborcje okazal si¢ nizszy, w poréwnaniu do respon-
dentéw, ktdrzy aborcji nie akceptowali. Namigtnosé
respondentéw obojga plci akceptujacych aborcje
rzadziej wyrazana byla poprzez pobudzenie seksu-
alne na widok swoich wspéimalzonkéw. Ponadto
mezezyzni z tej grupy rzadziej pragneli doswiadczen
seksualnych z zonami oraz rzadziej wskazywali, ze
sa one dla nich pociagajace. Kobiety rzadziej odczu-
waly pozadanie w wyniku wspomnient wspélnych
chwil z m¢zami badz w wyniku bliskosci z nimi.
U akceptujacych aborcji ujawnit si¢ nizszy poziom
intymnosci ze wspotmatzonkami. Przejawiat si¢ on
w tym, ze akceptujacy aborcje rzadziej niz nieak-

ceptujacy jej wskazywali na poczucie zrozumienia

ze wspétmatzonkiem i spokéj w jego obecnosci, na
whparcie i pomoc w potrzebie oraz cieplo i serdecznosé
w relacji. Akceptujacy aborcje w mniejszym stopniu
niz nieakceptujacy jej rezygnowali z realizowania
wlasnych pragnien, jesli miatoby to by¢ zagrazajace
dla zwiazku. Rzadziej deklarowali, ze w podejmowa-
nych dzialaniach wobec siebie uwzgledniaja dobro
wspolne i przedktadaja je nad dobro wlasne, i ze
stale podejmuja wysitki na rzecz zwiazku, takze
w sytuacjach trudnych.

Komunikacja ze wspétmalzonkami byta zdecy-
dowanie lepsza w$rdd oséb nieakeeptujacych abordji,
w poréwnaniu do tych, kedrzy ja akceptowali. W przy-
padku mezezyzn zwiazek wsparcia kierowanego wobec
zon z postawami wobec aborcji okazat si¢ istotny staty-
stycznie na poziomie tendencji. Mezezyzni akceptujacy
aborcje rzadziej niz nieakceptujacy jej wspierali whasne
wspdtmalzonki psychicznie, emocjonalnie i duchowo,
popierali je w ich dzialaniach i pogladach oraz pomagali
im, gdy one tego potrzebowaly. W przypadku kobiet
zwiazek pomiedzy wsparciem a ich postawami wobec

aborcji okazal si¢ istotny statystycznie. Akceptujace
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aborcje w mniejszym stopniu niz nieakceptujace jej
interesowaly si¢ sukcesami wlasnych wspétmatzon-
kéw, okazywaly im swoja troske i pomoc, udzielaty
wsparcia psychicznego, emocjonalnego i duchowego,
interesowaly si¢ ich potrzebami, chwalily mezéw za
wykonang prace, stuzyly porada, gdy tego potrzebowali
i pomagaty im w rozwigzywaniu réznych probleméw
badz w podejmowaniu decyzji. Zwiazek ogdlnie rozu-
mianego zaangazowania respondentéw w budowanie
relacji ze wspotmatzonkami z ich postawami wobec
aborcji okazal si¢ nieistotny statystycznie, jednakze
w szczegdtowej analizie znaleziono kilka istotnych
statystycznie korelacji. Okazalo si¢, ze matzonkowie
obojga plci akceptujacy aborcje rzadziej niz nieakcep-
tujacy jej przytulali si¢ do wspotmalzonkéw i catowali
ich. Ponadto mezczyzni z tej grupy rzadziej dazyli do
kompromiséw z zonami podczas réznych konflikeéw
idyskusji, a kobiety rzadziej wyznawaly swoje uczucia
wobec mezéw. Wiecej zwigzkéw istotnych statystycz-
nie stwierdzono przy szczegdtowej analizie poziomu
deprecjacji, jaka kierowali do siebie malzonkowie,
z ich postawami wobec aborcji. Respondenci obojga
plci akceptujacy aborcje czgsiciej niz nieakeeptujacy
jej narzucali swoje zdanie wspétmatzonkom, méwili
co$ nieprzemyslanego badz przykrego dla nich, za-
chowywali si¢ wobec nich arogancko i opryskliwie,
ponizali ich badZ zachowywali si¢ wobec nich ordy-
narnie. Ponadto kobiety akceptujace aborcje czedciej
niz nieakceptujace jej domagaly si¢ od wspétmatzonka
ulegtosci badz obrazaly go.

Pomiar zwigzku pomigdzy poczuciem doboru
malzenskiego a postawami respondentéw wobec abor-
¢ji okazal si¢ istotny statystyczne w zakresie wszyst-
kich szczegétowych zmiennych. Analiza wymiaru
intymnosci pozwolita na wyciagniecie wnioskdéw,
ze akceptujacy aborcje rzadziej niz nieakceptujacy
jej wskazywali, iz ich kontakt ze wspéimatzonkami
poglebia si¢ w miare uptywu czasu, a takze, ze wyzszy
jest poziom ich wzajemnej zgodnosci w planach, daze-
niach, aspiracjach i oczekiwaniach, w poréwnaniu do
akceptujacych aborgji. Ponadto kobiety akceptujace
aborcje rzadziej niz nieakceptujace jej deklarowaly,
ze wraz z czasem trwania ich malzeristwa wzrasta ich
wrazliwo$¢ na wzajemne potrzeby z me¢zami i po-
czucie psychicznego pokrewienstwa z nimi, a takze,

ze wzrasta poczucie szczescia w ich malzeristwach.

Na podstawie pomiaru zwigzku poczucia podobien-
stwa wspétmalzonkéw z ich postawami wobec aborcji
stwierdzono, ze akceptujacy aborcje w mniejszym
stopniu niz nieakceptujacy jej czerpali satysfakeje ze
wspdlnych dziatan i realizacji wspdlnych planéw ze
wspotmatzonkami. Akceptujacy aborcje rzadziej niz
nieakceptujacy jej ujawniali takie same lub zbiezne
z malzonkami poglady na temat wychowania swoich
dzieci i wskazywali na zbieznos¢ $wiatopogladowa,
co wyrazili takze zgodno$ciag w wyborze hierarchii
celéw i wartosci zycia. Kobiety akceptujace aborcje
rzadziej niz nieakceptujace jej wskazywaly ponadto,
ze s3 zgodne z me¢zami w zakresie wspdlnego po-
dejmowania decyzji, a takze w sprawie wspélnego
spedzania wolnego czasu z nimi. W obszarze poczucia
samorealizacji w rolach malzeniskich i rodzicielskich
akceptujacy aborcje rzadziej niz nieakceptujacy jej
wskazywali na $wiadomo$¢ dotyczaca wymogéw
zycia malzeniskiego i mniej pozytywnie odnosili si¢
do rodzicielstwa. Czgsciej deklarowali, ze w malzen-
stwie odnajduja pelnia ludzkiego zycia, ze zauwazajg
u siebie zmiany na lepsze w miar¢ uptywu lat trwania
zwigzku, a takze, ze malzeristwo jest najlepszym
sposobem zycia, miloéci i pracy. Rzadziej tez stwier-
dzali, ze przychodzace na $wiat dzieci uatrakeyjniaja
ich zwigzek matzenski oraz poglebiaja i umacniaja
ich mitog¢, a takze, ze urodzenie si¢ dziecka wply-
wa na wzmocnienie ich poczucia bezpieczenstwa
i wzajemnego oparcia. Akceptujacy aborcje czedciej
deklarowali rozczarowanie swoim zwigzkiem ze
wspotmatzonkiem, czgéciej wskazywali, iz zatuja
utraconej niezaleznosci i swobody z okresu przed-
malzeniskiego i Ze w miejscu pracy czuja si¢ lepiej niz
w domu. Czedciej deklarowali, ze wspdtmatzonek
zawiddlich oczekiwania, ze odczuwajg osamotnienie
w zwigzku oraz, ze wola przebywa¢ w towarzystwie
niz sam na sam ze wspétmalzonkiem. Czgstsze byly
wérdd akeeptujacych aborcje, niz wérdd nieakeep-
tujacych jej stwierdzenia, ze w trudnych sytuacjach
i klopotach woleliby opusci¢ wspoétmatzonka i by¢
wolnym, szczegdlnie jesli kfopoty dotyczylyby pozycia
malzenskiego. Czesciej rozmyslali tez o rozstaniu ze
wspoimalzonkiem. Ponadto mezezyzni akeeptujacy
aborcje czgéciej wyrazali che¢ powrotu do ogniska
domowego rodzicoéw i pozostania w nim, a takze

czgéciej wskazywali, ze po konfliktach towarzyszy
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Tabela 2. Indywidualne uwarunkowania postaw matzonkéw wobec aborcji

Postawy matzonkéw wobec aborcji

Mezczyzni Kobiety

Indywidualne uwarunkowania postaw respondentéw - -

wobec aborcji Pro-life  Neokre- Pro- Pro-life  \1eokre- Pro-
slone choice Slone choice
%

Wyzsze 70,2 18,7 i 78,4 13,2 8,4
Wyksztalcenie Srednie 69,7 19 1,3 80,6 13,5 5,9
Zawodowe 75,8 15,1 9,1 87,5 12,5 0

Wskaznik korelacji

rho =-0,06; p = 0,371

rho=0,1; p = 0,076

Miasto powyzej 200 tys.

- L n7 17,7 10,6 73,3 14,6 12,1
mieszkancow
Miejsce Miasto od 50 do 200 tys. 69,2 .6 19,2 86,2 10,4 34
zamieszkania mieszkancow
Miasto do 50 tys. mieszkancéw 63,5 25,9 10,6 76 18,7 53
Wies 67,9 17,8 14,3 84,4 9,3 6,3
Wskaznik korelacji rho =-0,03; p = 0,638 rho = 0,07; p = 0,256
Do 2 lat 63,2 29,4 74 88,1 10,4 15
2-3 lata 70 15,7 14,3 779 16,2 59
Czas trwania 45 lat 633 245 12,2 66 22 12
zwiazku
6-9 lat 79,3 10,4 10,3 74,2 9,7 16,1
Powyzej 10 lat 69,4 13,9 16,7 74,3 14,3 1,4
Wskaznik korelacji rho=0,02; p = 0,752 rho =-0,19; p = 0,002
Status Posiadanie dzieci 69,8 19,9 10,3 7,6 16,3 12,1
rodzicielski Brak dzieci 66,9 19,9 13,2 81,6 13,3 51
L . U Manna-Whitneya = 7228,50; U Manna-Whitneya = 6950,50;
Wskaznik korelacji p = 0231 b =0078

Tabela 3. Religijnos¢ matzonkdéw a ich postawy wobec
aborcji

tow, ich miejsce zamieszkania, czas trwania zwiazku

malzenskiego, ich status rodzicielski oraz poziom
Poziom centralnosci
religijnosci respondentéow
(wyniki Srednie)

centralnodci religijnosci w ich zyciu (tabele 2 i 3).

Postawy wobec aborcji Postawy pro-life czgsciej ujawniali respondenci

Mezczyzni Kobiety o nizszym poziomie wyksztalcenia. W przypadku
Pro-life 440 48,65 kobiet zwigzek wyksztalcenia z ich postawami wobec
Nieokreslone 34,00 41,07 aborgji byt istotny statystycznie na poziomie tendencji,
Pro-choice 31,48 44,70 natomiast w populacji ich mezéw takich zaleznosci
" . rho = 0,32; rho = 0,19; nie stwierdzono (tabela 2). Migjsce zamieszkania
Wskaznik korelacji
p = 0,000 p = 0,006

okazalo si¢ w przypadku badanych mezczyzn zmienng
nieréznicujaca ich postaw wobec aborcji. W grupie
im dlugotrwaty rozdzwigk. Kobiety akceptujace badanych kobiet mozna stwierdzi¢ na podstawie skali
aborcje czedciej tez zwracaly uwage, ze matzenstwo procentowej wickszy odsetek przejawiajacych postawy
stalo si¢ dla nich przeszkoda w realizacji ich celéw, pro-choice wérdéd mieszkanek duzych miast. Dane te
np. aspiracji zawodowych. jednak nie sg istotne statystycznie. Postawy badanych
W dalszej cz¢sci badan okreslono, w jakim stop- kobiet wobec aborcji byly natomiast zréznicowane
niu postawy pro-life i pro-choice s3 réznicowane w zaleznosci od tego, jak dtugo zyly w swoich zwiaz-

przez takie zmienne, jak wyksztalcenie responden- kach matzeniskich. Im krotszy byt czas trwania zwiazku,
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tym czeéciej odrzucaly one mozliwo$¢é dokonania
aborcji w sytuacji, gdyby zaszly w nieplanowana ciaze.
(dane istotne statystycznie). W przypadku badanych
mezezyzn takich réznic nie stwierdzono, cho¢ w skali
procentowej, podobnie, jak w przypadku kobiet,
najmniej 0sob przejawiajacych postawy pro-choice
w tej sytuacji znajdowalo si¢ wérdd tych, kedrych
zwigzki malzenskie trwaly do dwéch lat. Kobiety,
kedre nie mialy jeszcze dzieci czgéciej przejawialy
postawy pro-life niz kobiety, ktore je juz posiadaly.
Te w wickszym stopniu (choé w badaniach dotyczyto
to co ésmej z nich) otwarte byly na akceptacj¢ abor-
cji w przypadku nieplanowanej ciazy (dane istotne
statystycznie na poziomie tendencji). W przypadku
mezczyzn takich réznic nie stwierdzono.

Religijnos¢ okazata si¢ zmienna réznicujaca w stop-
niu istotnym statystycznie postawy matzonkéw wobec
aborcji. Im wyzszy byl poziom centralnosci religijnosci
w zyciu respondentéw obojga plci, przejawiajacej si
w zainteresowaniu problematyka religijna, w przekona-
niach, do§wiadczeniu modlitwy i udziale w nabozen-
stwach, tym czeéciej wérdd nich znajdowaly si¢ osoby
o postawach pro-life (tabela 3). Wraz z obnizaniem
si¢ poziomu religijnoéci respondentéw zwickszata sie
grupa badanych nastawionych na mozliwos¢ wyboru

aborcji w sytuacji pojawienia si¢ nieplanowanej ciazy.

4. Whnioski z badan

Wizystkie dane uzyskane z badar wskazuja na to, ze
postawy matzonkéw wobec aborcji majg istotny sta-
tystycznie zwigzek z jakoscia ich wzajemnych relacji.
Im bardziej akceptujaco odnosza si¢ do mozliwosci
przerwania cigzy w sytuacji nieplanowanego poczecia
dziecka, tym mniej satysfakcjonujaca okazata si¢ ich

wzajemna wi¢z, jako$¢ mitosci, komunikacji i poczucie
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