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Abstrake: Przed czeerdziestoma laty ukazal si¢ w czasopismic Kultura i Spoleczenstwo escjsocjologiczny autorstwa ksigdza Edwarda Wojtusiaka (1905-
1983) na temat ,munduru spolcczncgo’? Zawiera on rcllcl(sjc nad ksztaltowaniem si¢ osobowosci spolcczncj czlowicka, zainspirowane poglqdami Jozefa
Clmlasihskicgol l’oj@cic munduru spolsczncgo nawigzuje do tycll l\'onccpcji, keore postrzegaja zycie spolccznc na podobichstwo dramatu wystawianego
w teatrze. Wiodacym tematem escju jest wiclostronne przcdstawicnic problcmu ,maski” w ujgciu formalnym i materialnym, jako pojecia wykorzystywa-
nego przez psychologbw, filozofow, socjolog(’)w i lcl(arzy na wyjasnienic r(’)inych aspcl(t(jw wyrazania sicbic przez czlowicka w kontaktach spolccznych.
Wykorzystane zostaly poglady klasykow takich jak Richard Miiller-Freientels, Karl Jaspers, Otto Tumlirz, Ludwig Klages, Paul Guillaume, Ernse Harms
i Carl Gustav Jung. Odwolujac si¢ do wspomnianej metafory teatralnej mozna przyja¢, ze w najogélniejszym ujeciu temaru maska rozumiana jest jako znak
s ) ) t
albo system znakow komunil(uja,cych rozne ;1spcl<ty ludzl(icj osobowosci ,na scenie zycia. Obecna sytuacja pandcmiczna spowodowala, ze pojecic maski
funl\'cj onujace dotychczas gl(’)wnic j ako termin rozwazan tcorctycznych zostat uzupclniony szeregiem nowych znaczen zwialzanycl] zjej powszcchnos’ciq oraz
koniecznoscia przcdmiotowcgo uzywania w rdinych sytuacj ach zycia codzictmcgol Nalciy tu micd zy innymi jej wplyw na l<0munil<acj§ intcrpcrsonalna[ oraz
zwiazek z wyrazaniem sl(rajnycll postaw wobec zagrozenia cpidcmiologiczncgo, manifcstowany poprzez zakladanic lub niczakladanic maski w micjscach
publicznych. W artykule przedstawiono wyniki wybranych badar psychologicznych zlar 2020-2021 nad wplywem noszenia masck na odczytywanic emodii
zwyrazéw twarzy oraz skonfrontowano uzytecznos¢ klasycznych teorii dotyczqcych maski w wyjasnianiu i poszukiwaniu nowych aspckt(’)w badan dla tego
waznego tresciowo konstrukeu z obszaru nauk spolccznych. Bogaty resciowo esj ksicdza Edwarda \Wojtusial(a wyd;ljc sic by¢ dobrym punktcm wyjscia
do cksploracji zagadnicnia, a zblizajaca si¢ okragla rocznica jego publikacii sktania do nawiazania do tego tekstu.
poracjizag Jaca si¢ okrag J€gO P ) 3 g

Slowa kluczowe: masl(a, mundur SPOlCCZ[]y, OSOl)OW’Oéé spolcczna, l\'omunikacja intcrpcrsonalna, l(S, Edward \Wojtusial{

Abstract: Forty years ago the Kultura i Spoleczerstwo magazine published a sociological essay by Reverend Edward Wojtusiak (1905-1983) on the
subjcct of “social uniform” It contains reflections on the slmping of human social pcrsonality, inspircd by the views of Jozef Chalasiriski. The concept of social
uniform refers to those concepts perceiving social life as if it were a drama stagcd ina theater. The lcading topic ofthe cssay is a multifaceted presentation of
the issues of “mask” in formal and material terms, as a concept used by psychologists, philosophcrs, sociologists and practitioners to cxplain various aspects
of human expression in social contacts. The views of classics such as Richard Miiller-Freientels, KarlJaspcrs, Orro Tumlirz, Ludwig Klagcs, Paul Guillaume,
Ernst Harms and Carl Gustav Jung were used. Referring to the aforementioned theatrical metaphor, we can assume that in the most general approach to
the subject, a mask is understood as a sign or a system of signs communicating various aspects of human personality “on the stage of life” Duc o the current
pandcmic situation, the concept of mask, prcviously ﬁmctioning mainly as a term of theoretical considerations, has been supplcmcntcd with a number of
new meanings related to its univcrsality and the necessity to usc it in various situations of our cvcryday life. This includes, among other things, its impact on
intcrpcrsonal communication and the rclationship with the expression of extreme attitudes towards cpidcmiological threats, manifested by pucting on or
rcfusing to wear a mask in public placc& The article presents the results of selected psychological studies from 2020-2021 on the impact ofwcaring masks
on reading emortions from facial expressions, and confronts the applicability of classic mask theories in explaining and searching for new rescarch aspects for
this contentrelevant construct in the field of social sciences. Rich in content the essay by Rev. Edward Wojtusiak scems to be a good starting point for the
Cxploration of the issue, and the upcoming anniversary ofits publication prompts us to refer to this text.
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Czterdziesci lat temu ukazal si¢ w czasopi$mie ,,Kul-
tura i Spoleczenstwo” esej socjologiczny ksiedza
Edwarda Wojtusiaka (1982) poswiecony problemowi
»munduru spofecznego”. Autor, ktéry byt doktoran-
tem wybitnego socjologa polskiego Jézefa Chata-
sinskiego oparl rozwazania na pogladach swojego
mistrza. Praca ksicdza Wojtusiaka, zyczliwie przyjeta
przez srodowisko socjologiczne w momencie jej
ogloszenia, w dalszej perspektywie czasowej ,zawista
w prozni”. Przez ponad trzy dekady nie doczekata
si¢ cytowari ani polemiki, nie méwiac juz o prébie
rozwinigcia jej tez i wlaczenia ich do dyskusji na temat
osobowosci spolecznej. Mozna powiedzied, ze zasilita
ona obszar ,nauki niekontynuowanej”, do ktérego
trafiaja idee i badania, kt6re nie znalazty nikogo, kto
by je podjal i twérczo rozwijal (Domariski, 2014).
By¢ moze teoria ,uniformu” czy tez ,,munduru”
spolecznego nie jest zbyt atrakcyjna dla wspéfczesnych
socjologdw, zawiera jednak elementy interesujace dla
psychologéw, na przyktad rozwazania dotyczace maski
(stanowigcej jeden z jej podstawowych elementéw).
Niespodziewanie bowiem, obecna sytuacja pandemicz-
na, ktérej ekonomiczne, spoleczne i psychologiczne
skutki odczuwane sg na calym $wiecie, otworzyla
nowy obszar badan. Maska, tym razem nie jako kon-
strukt teoretyczny lecz jako realny przedmiot, gra
w tym dramacie ,,czasow zarazy” jedna z gléwnych rél.
Oto abstrakcyjne dotad pojecie, stuzace do opisania
pewnych zachowan i postaw przyjmowanych w zy-
ciu spolecznym, stalo si¢ desygnatem powszechnie
uzywanego utensylium ochrony osobistej. To przej-
$cie od pojemnej w znaczenia naukowej metafory
do przedmiotu codziennego uzytku zostanie dalej
szerzej oméwione. Warto szczegdlnie zastanowi¢ sie
nad tym, czy i w jaki sposdb teoretyczne ujecia funkeji
maski w zyciu jednostki i spotecznosci sprawdzity sie
w kontekscie nowej roli jaka od niedawna zaczeta ona
pelni¢ w zyciu spolecznym. Wyklad ksiedza Edwarda
Wojtusiaka na temat ,,munduru spotecznego” jest tu
o tyle przydatny, ze uporzadkowal on wiedz¢ na temat

réznych jej rodzajow i wynikajacych z tego znaczen.

Stowo o ksiedzu Wojtusiaku

Zyciorys ksiedza Wojtusiaka byt kilkakrotnie publi-
kowany w stownikach biograficznych, m. in. przez
Nowaka (2004), Adamek (2007) i Szymariskiego
(2011). W 2007 ukazato si¢ w ,Roczniku Sadeckim”
artykut o nim napisany przez ks. W. Taraska. Prace
te mozna uzupetni¢ wykorzystujac niepublikowane
dotad zrédta metrykalne z Archiwum Narodowego
w Krakowie, ktdre dostarczaja nowych, nieznanych
dotad danych. Edward Jakub Wojtusiak urodzit si¢
26 lipca 1905 w sré6dmiesciu Krakowa w domu przy
ul. Basztowej 9. Byt pierworodnym synem Stanistawa,
urzednika kolejowego i pocztowego oraz Salomei
Golab. Dnia 6 sierpnia tegoz roku zostat ochrzczony
w krakowskiej parafii $w. Szczepana w Krakowie przez
ksiedza Andrzeja Koscidtka (wezesniej wikariusza
parafii w Andrychowie). Mial siostr¢ i dwéch braci.
Jeden z nich, Julian (1910-1985), byt p6zniejszym
inzynierem i oficerem zawodowy artylerii przeciwlot-
niczej. Przed wojna stacjonowal w Toruniu, a po jej
wybuchu uczestniczyt w bitwie nad Bzura. Byl jericem
oflagu w Murnau'.

Edward Wojtusiak uczyl si¢ w szkotach w Kroénie
i Mielcu, a nastgpnie w I Paristwowym Gimnazjum
w Tarnowie. Po uzyskaniu $wiadectwa dojrzatosci
w roku 1924 wstapit do tamtejszego Wyzszego Se-
minarium Duchownego. W czerwcu 1928 otrzy-
mal w katedrze tarnowskiej $wigcenia kaplanskie
z rak bpa Leona Walegi. Jako neoprezbiter zostat
wikarym w kosciele parafialnym w Nowym Saczu.
Od roku 1932 byt proboszczem w parafii Ochotnica
Goérna. Cztery lata pdzniej zostal przeniesiony do
parafii Barcice. Jego zainteresowania socjologia re-
ligii zaowocowaly napisaniem pracy ,Socjologiczne
podstawy Akgji Katolickiej: proba syntezy”, ktéra
zostata wydana w 1934 roku przez Ksiegarnie Sw.
Wojciecha w Poznaniu. W roku 1937 rozpoczat
studia socjologiczne na Uniwersytecie Warszawskim.
Ze wzgledu na koszty, a takze trudnos¢ w pogodzeniu

nauki z postugg kaplanska zrezygnowat niebawem

1 Archiwum Narodowe w Krakowie: Akta stanu cywilnego parafii rzymskokatolickiej S$w. Szczepana w Krakowie z lat 1904, 1905

i1910.
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z probostwa w Barcicach. W tymze roku opublikowat
w Tarnowie studium ,,Modlitwy mszalne — szkola
apostolstwa’, ktéra nastepnie byla zalecana przez
wladze diecezjalne jako lektura do wyktadéw prowa-
dzonych przez czlonkéw Akcji Katolickiej®. W roku
1939, zglaszajac wladzy zwierzchniej fake, ze sklada
ostatnie z przepisanych na studiach egzaminéw,
ks. Wojtusiak ztozyl prosbe o objecie wakujacego
probostwa w diecezji. W czerweu 1939 roku zostat
przydzielony do parafii w Dobrej kolo Limanowe;.
Od pierwszych tygodni postugi dal si¢ pozna¢ jako
skuteczny zarzadca majatkiem i dobry animator
zycia parafialnego. Patriotyczne kazania, ktdrych nie
zaprzestal po wybuchu wojny, mimo zagrozenia ze
strony okupanta, byly przyczyna jego aresztowania
w roku 1941 przez gestapo. Poczatkowo byt wigziony
w Nowym Saczu i Tarnowie. W kwietniu tegoz roku
wyslano go obozu Auschwitz, a stamtad po miesigcu
przewieziono do obozu w Dachau, w ktérym prze-
bywat do jego wyzwolenia, w kwietniu 1945 roku.
Kolejny rok spedzit we Frangji, gdzie byl kapelanem
w obozie repatriacyjnym Paris V oraz studiowat
socjologi¢ na Sorbonie. W lipcu 1946 powrécit do
swojej parafii w Dobrej. Powierzono mu funkcje
dzickana Dekanatu Tymbarskiego. Uzyskat zgode na
kontynuowanie studiéw w Uniwersytecie E6dzkim,
na ktédrym w roku 1947 otrzymat tytul magistra
filozofii w zakresie socjologii, a w 1950 zdobyt sto-
pien doktora na podstawie dysertacji ,Genealogia
spoteczna duchowienstwa diecezji tarnowskiej”.
W okresie powojennym ks. Edward Wojtusiak nalezat
do Polskiego Zwiazku Bylych Wiezniéw Politycznych
Hitlerowskich Wiezien i Obozéw Koncentracyjnych.
Byl cztonkiem Polskiego Towarzystwa Socjologiczne-
go i Towarzystwa Naukowego Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego. Opublikowat wiele prac z zakresu
socjologii religii i kultury oraz metodologii socjologii
i nauk pomocniczych historii. W roku 1978 otrzymat
Nagrode im. Brata Alberta ,,za utworzenie wzorowego
muzeum parafialnego w Dobrej koto Limanowej”.
Te izb¢ pamieci zalozyl jeszcze w roku 1956 i przez
wiele lat byt jej kustoszem. W roku 1980 zostat na

wlasna prosbe zwolniony z funkeji proboszcza parafii

Konteksty maski...

w Dobrej. Planowat kontynuowaé swoje pisarstwo
naukowe, a takze opracowaé kronike parafialna.
Tych plan6éw nie zdazyl jednak zrealizowa¢. Zmart
6 grudnia 1983 roku w szpitalu w Limanowej, kilka
godzin po wypadku samochodowym, ktéremu ulegt
na osiedlu Biernaty w Dobre;j.

Magdalena Adamek (2007), z ktérej artykutu
zaczerpnieto wigkszo$¢ powyzszych informacji bio-
graficznych, napisata: W dziatalnosci ks. E. Wojtu-
siaka wystapita wyrazna korelacja pomiedzy praca
duszpasterska, naukowq i spofeczng. Mimo ze wiara
byta dla niego wartoscia nadrzedna, to przez pry-
zmat nauki starat si¢ dostrzega¢ lepsze mozliwosci
wypelniania obowiazkéw kaptlanskich i realizacji
zadan spolecznych. [...] Na wszystkie przejawy zycia
spofecznego i religijnego patrzyl z pozycji socjologa
dlatego widzial i wytykal anachronizmy postaw

i dziala nawet w fonie Koéciola” (tamze, s. 365).

1. Mundur spoleczny

Rozprawa ,,Z problematyki munduru spoleczne-
go” jest wyrdzniajacym si¢ dzielem w tworczodci
ks. Edwarda Wojtusiaka. Pojeciem osiowym tego eseju
byt ,,mundur”, ktéry w pracach socjologicznych poja-
wia sie w dwoch ujeciach. Pierwsze z nich, dostowne,
dotyczy spotecznej funkcji munduru jako rodzaju
stroju (ubioru), stuzacego do identyfikacji okreslonej
grupy ludzi. Jest to ujecie analizowane na przyklad
przez Nathana Josepha i Nicholasa Alexa (1972)
w ich wielokro¢ cytowanym artykule Zhe Uniform:
A Sociological Perspective. Nadaje ono ,mundurowi”
cech narzedzia utatwiajacego wyrdznienie pewnych
zbiorowosci poprzez zdefiniowanie ich granic oraz
ulatwienie zrozumienia hierarchii ich czlonkéw.
W ujeciu drugim, ktére jest tematem niniejszych
rozwazan, okreslenie ,,mundur” ma znaczenie meta-
foryczne, za$ opisujacy go przymiotnik (,,spofeczny”)
oznacza jego funkcje w szeroko pojetej zbiorowosci.

Refleksje na temat ,,munduru spolecznego” poja-
wiaja si¢ w pracy wspomnianego wyzej J6zefa Chata-

siiskiego (1969), ktéry pisal, ze ,,Kazdy zachowuje

2 Praca ta jest obecnie zapomniana i pomijana w bibliografiach publikacji ks. Edwarda Wojtusiaka, cho¢ byta waznym przyczynkiem

do objasniania istoty obrzedéw Mszy swietej.
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si¢ tak, jak tego wymaga mundur, ubidr, ktéry jest
podstawa obowiazujacego jednostke portretu. Mun-
dur to nie tylko ubranie, to catoksztalt zwyczajow
iidei, kedre skladajg si¢ na cztowieka jako istotg spo-
leczna. Im mundur jest lepiej dopasowany tym mniej
si¢ go odczuwa” (tamze, s. 95). Mundur spofeczny
jest ksztattowany przez epoke, zmienia si¢ wigc na
przestrzeni dziejéw. Jednostka musi ,,przyodzia¢
si¢” w aktualna posta¢ tego munduru, bo jesli tego
nie uczyni, bedzie miata problem z dostosowaniem
si¢ do spoteczenstwa. Mundury spoleczne réznicuja
si¢ jednak w danym okresie pod wplywem antago-
nistycznych ideologii. Czlonkowie réznych grup
zobowigzani sa do noszenia przypisanych im mun-
durdéw spolecznych. Czlowick przyzwyczaja si¢ do
tego, ze jego spoleczny uniform utkany jest z réznych
16l i postaw. Zrozumienie tej struktury pozwala
pozna¢ istot¢ munduru spotecznego, posrednio za$
»zrozumie¢ spoteczng osobowos¢ czlowieka i jego
udzial w dramacie zycia” (Wojtusiak, 1982, s. 108).

Nie rozwijajac szerzej tego watku warto jednak
zauwazy¢, iz analogia ,odziezowa” tozsamosci spo-
lecznej czlowieka pojawia sig rowniez w rozwazaniach
innych autoréw. Na przyktad Roman Zawadzki
(2010) charakteryzuje ten aspekt tozsamosci, ktéry
Zwany jest takze czasem tozsamoscig zadanq: »JTozsa-
mo$¢ spoleczng mozna [...] uznaé za swego rodzaju
okrycie, ostong, okalajacg prawdziwe wnetrze ludzkiej
psychiki. Moze wigc by¢ spoleczng ozdoba, maska,
kamuflazem, pancerzem, wyzwaniem, prowokacja,
makijazem; odmian form mozna mnozy¢ bez liku”
(tamze, s. 105). Pojecie maski ma wigc Sciste zwigzki
z teorig munduru spolecznego, co znaczaco wyjasnia
jej dominujace miejsce w pogladach na formowanie

i wyrazanie si¢ osobowosci spoleczne;j.

2. Powszechnos$é maski

W inspirujacej i weigz aktualnej w swej wymowie
ksiazce Poznanie chorego Antoni Kepiriski (1989)
pisal: , Zycie spoleczne, zwlaszcza w swoich powierz-
chownych kontaktach, kedre stanowig przytlaczajaca
wickszo$¢ interakeji w zyciu czlowieka, zmusza do
uzywania zaski. Mozna przez nig rozumie¢ powierz-

chowne warstwy psychiki — sposoby zachowania si¢

i reagowania zwiazane z konkretng sytuacja lub rola
spoleczng” (tamze, s. 46). Takze ksiadz Wojtusiak
traktowal problem masek jako jedno z zagadnien
warsztatu socjologicznego (za: Tarasek, 2007).
Oprécz obszernego szkicu na ten temat, ktéry po-
zostawil w rekopisie, poswigcil problemowi masek
spotecznych wicksza cz¢$¢ swojego eseju. Warto
nawigza¢ do tej wiedzy, ktéra zgromadzit bazujac
na pracach klasykdw, i zastanowic si¢ na ile jest ona
pomocna, czy moze nawet aktualna dzi$, gdy maska
przestata by¢ tylko stowem-przenosnia, teatralnym lub
balowym rekwizytem, albo pamiatka z wizyty w egzo-
tycznych krajach, a stata si¢ jednym z symboli dwoch
Scierajacych si¢ postaw czasu pandemii. Jesli wezesniej
problem maski dotyczyt gléwnie ukrywania swej
prawdziwej natury (czy twarzy) przed otoczeniem,
o tyle obecnie nabrat on catkiem nowych znaczen
czego dowodzg badania psychologéw przytoczone
w dalszej czgéci tego tekstu.

Jak juz wspomniano, w tradycyjnym ujeciu zagad-
nienie maski mozna rozpatrywa¢ od strony formalnej
i materialnej. Ksiadz Edward Wojtusiak do$¢ szcze-
golowo rozpisal te mozliwosci, odwotujac si¢ gtéwnie
do prac psychologéw, filozoféw i psychiatréw, takich
jak: Richard Miiller-Freienfels, Karl Jaspers, Otto
Tumlirz, Ludwig Klages, Paul Guillaume, Ernst
Harms i oczywiécie Carl Gustav Jung. Maska anali-
zowana od strony formalnej dotyczy ludzkiej jazni,
a wlasciwie odbitego w niej obrazu rzeczywisto-
$ci, ktéry moze by¢ niemaskowany, zamaskowany
lub zafalszowany. Natomiast maski rozpatrywane
w aspekcie materialnym, czyli z uwzglednieniem
materii, w ktdrej s3 wyrazona, dzielg si¢ na maski
fizjonomiczne (wyglad), lingwafoniczne (mowa),
kostiumowe (stréj), rezydencjalne (mieszkanie),
pozycyjne (pozycja spoleczna), zewngtrzno-ideolo-
giczne (gdy prezentowana ideologia sprzeczna jest
z osobistym przekonaniem) i zewngtrzno-etyczne
(gdy prezentowana postawa moralna niezgodna jest
z rzeczywistym postgpowaniem moralnym) (Woj-
tusiak, 1982). Nie sposdb nie zauwazy¢, ze w takim
ujeciu, keére autor zaczerpnat gtéwnie z lekeury dziet
Karla Jaspersa, pojecie maski staje si¢ synonimem
licznych cech, przedmiotédw i czynnosci towarzy-
szacych czlowickowi, za pomoca ktérych kreuje on

u innych (a moze i przed samym sobg) obraz swojej
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osobowosci. Ponadto z obecnoscig masek w zyciu
spolecznym wiaza si¢ dwa typy czynnoéci, jakimi sg
»maskowanie” i ,demaskowanie”, a ich powszechnos¢
prowadzi do konstatacji, ze nie s3 one niczym wigcej
niz tylko rodzajem gry, w ktdrej uczestnicza wszyscy
i odbywa si¢ wszedzie.

Jest rzecza ciekaws, ze chociaz trudno jest doszu-
ka¢ si¢ jakich$ prostych analogii miedzy koncepcja
maski jako elementu munduru spofecznego, a obecna
sytuacja, w ktdrej uprzedmiotowiona maska stata si¢
podstawa nowych probleméw, to jednak przynajmnie;
w jednym aspekcie widoczna jest pewna analogia.
Zawiera si¢ ona w reakcjach grupowych, w formie
konfliktéw miedzygrupowych i §rédgrupowych po-
wstajacych wskutek ,,noszenia” masek. Cho¢ wige
w teorii, ktora wylozyt ksiadz Wojtusiak, konflikty
wokot maski majg inne zrédlo i znaczenie spoteczne
(dotycza rodzaju maski, rozumianej jako podzielanie
okreslonego $wiatopogladu), niz spér o sens zakladania
maski (przedmiotu ochrony osobistej) w okresie pan-

demii, w sumie s3 one wyrazem walki ideologiczne;j.

3. Nowe oblicze maski

Typologia masek, przedstawiona przez ksiedza
Wojtusiaka, mimo ze bardzo szeroka i pojemna
w elementy, nie obejmuje wszystkich kontekstow,
w ke6rych maska zafunkcjonowata w kulturze i zyciu
spofecznym, jak réwniez nie pozwala sklasyfikowaé
wszystkich probleméw, ktére ujawnily sie w interak-
¢jach migdzyludzkich z powodu jej powszechnego
(i obowigzkowego) stosowania. Oporu nie bylo
dopéki zaktadano ja z wlasnego wyboru, a nie na-
rzuconego odgornie, urzgdowego nakazu. Pandemia
stworzyla rzeczywisto$¢ spoleczna, w ktérej dotych-
czasowe, teoretyczno-spekulatywne rozwazania na
temat rodzajéw i funkeji maski zostaly poszerzone
o nowe tresci. W latach 2020-2021 opublikowano
szereg artykutow, kedre sygnalizuja pojawienie si¢
nieznanych dotad probleméw psychologicznych
wynikajacych z nowych zasad kontaktéw migdzy
ludzmi. Kilka z tych prac, keory opisuja jeden tylko

watek, warto jest tu wspomnie¢.

Konteksty maski...

Claus-Christian Carbon (2020) z zespotem badat
wplyw jaki noszenie masek na twarzy ma w odczy-
tywaniu emocji osoby tak zabezpieczonej. Badani
oceniali ekspresje emocjonalng losowo prezento-
wanych twarzy wyrazajacych rézne przezycia (zlos¢,
zniesmaczenie, strach, szczgscie, smutek, stan neu-
tralny) gdy byla ona w petni widoczna lub zakryta
pStmaska. W tym drugim przypadku wyrazna byta
nizsza trafno$¢ odczytywania emocji oraz mniejsza
pewnos¢ whasnej oceny. Co wiccej, badacze odkryli
pewne wzorce dezorientacji polegajace na blednej
interpretacji twarzy os6b zdegustowanych jako wy-
razajace zlo$¢ oraz ocenianie wyrazéw takich emocji
jak rado$¢, smutek i zlo$¢ jako neutralnych (a wigc
w praktyce oznacza to problem z rozpoznawaniem
aktualnych przezy¢ interlokutora) (tamze).

W konteksécie wymogu noszenia masek takze
w placéwkach szkolnych i pedagogicznych wazne wy-
daja si¢ wyniki badan nad ich wplywem na socjalizacje
dzieci. Otrzymane wyniki weale nie s3 jednoznaczne.
A.L.RubaiS. D. Pollak (2020) juz na poczatku
pandemii zwrdcili uwage na implikacje spoteczne
noszenia masek na twarzy przez dzieci konstruujac
cksperyment, w ktérym uczniom szkolnym (w wicku
7 do 13 lat) pokazywano twarze zakryte czgscio-
wo przez okulary przeciwsloneczne, pétmaski oraz
catkowicie odkryte. Badacze stwierdzili, ze ,dzieci
nadal potrafily wyciaga¢ doktadne wnioski na temat
emocji, nawet gdy czeéci twarzy byly zakryte. Dane te
sugeruja, ze [...] jest mato prawdopodobne, aby maski
dramatycznie zaburzaly interakcje spolteczne dzieci
w ich codziennym zyciu” (Ruba, Pollak, 2020, s. 1).

Powyzsza konstatacja nie zostata potwierdzona
przez zespot keéry eworzyly M. Gori, L. Schiatti
i M.B. Amadeo (2021), prowadzace badania nad
zdolnoscig dzieci w wieku 3 do 5 lat do rozpozna-
wania emocji wyrazanych przez rysy twarzy oséb
z otoczenia. Autorki doszly do wniosku, ze sytu-
acja wymuszona stosowaniem okreslonych $rodkéw
ochrony osobistej moze mie¢ powazny wplyw na
rozwdj rozumowanie spolecznego i emocjonalnego
matych dzieci, w zwigzku z czym rozwdj ich zdolnosci
spolecznych powinien by¢ uwaznie monitorowany.
Nawet jesli tego rodzaju wnioski wydaja si¢ zbyt
daleko idace warto przypomnie¢ eksperymenty nad

reakcja niemowlat na ekspresje mimiczna opickunéw,
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ktére potwierdzajg jak wazny jest to obszar ksztal-
towania si¢ relacji spotecznych. Problem zdaje si¢
by¢ o tyle istotny, Ze inne niz wezesniej wspomniane
badania dzieci w nieco starszym wicku potwierdzaja
zaburzenie skutecznej komunikacji niewerbalnej,
w tym odczytywanie tak waznych emocji jak wstret,
strach i smutek, spowodowane noszeniem masek na
twarzy (Carbon, Serrano, 2021).

Réwnie ciekawe sg wyniki przedstawione przez
J. L. Scheid i in. (2020), ktérzy badali fizjologiczne
i psychologiczne konsekwencje noszenia masek
w zwiazku z wymogami okresu pandemii. Jak-
kolwick ich badania dotyczyly sytuacji w Stanach
Zjednoczonych, wnioski te mozna zgeneralizo-
wacé na inne populacje. Zdaniem autoréw wyrazny
jest wplyw wymogu noszenia maski w przestrzeni
publicznej na realizacj¢ podstawowych potrzeb
takich jak potrzeba autonomii, przylaczania sig
i kompetencji. Potrzeba przytaczania si¢ wymaga
dopasowywania si¢ do innych. Rodzi to na przyktad
dylemat zwigzany z konieczno$cia przypisania si¢
do jednej z dwoch wyraznie wykluczajacych sie
grup (noszacych maski i nienoszacych je). W USA
przelozylo sie to zreszta na identyfikowanie si¢
z okre$long partig polityczng bowiem ich liderzy
przejawiali skrajnie odmienny stosunek do wymogu
wystepowania w masce. Badacze Ci zasugerowali
takze prowadzace do dyskomfortu psychicznego
skorelowanie postawy akceptacji lub odrzucenia
masek z identyfikacja z plcig. Stwierdzili bowiem,
ze istnienie naciskow spolecznych ,aby mezczyzni
byli twardzi” (Scheid, 2020, s. 7) powodowalo ne-
gatywny ich stosunek do noszenia masek, z daleko
idacymi konsekwencjami w sferze psychicznej,
takimi jak poczucie wstydu odczuwane w trak-
cie tej czynnosci. Nie bez znaczenia jest tu takze
wspomniane poczucie kompetencji wystawione
na prébe w sytuacji sprzecznych komunikatéw na
temat skutecznosci ochronnej masek przed wiru-
sami, z keorymi wigkszos¢ obywateli spotyka si¢
na co dzien. Potrzeba kompetencji realizuje si¢
poprzez przekonanie o wlasnej skutecznosci oraz
o panowaniu nad sytuacja, w ktdrej si¢ czlowiek
znajduje. Tymczasem niejednoznaczne opinie na

temat podejmowanych $srodkéw ochrony osobistej

nie dostarczajg pozadanej (pozytywnej) informacji
zwrotnej na temat wlasnego zachowania i wzmac-
niaja poczucie dyskomfortu.

Ten krotki z koniecznosci przeglad badan psycho-
logéw w interesujacym nas temacie mozna zakonczy¢
wnioskami z artykutu opublikowanego w ,,Scienti-
fic Reports”. Zwrécono w nim uwage na problem
jakim jest ponowna identyfikacja osoby, widzianej
wcze$niej w masce oraz oczywiscie zaburzenie zdol-
noéci rozpoznawania ekspresji emocjonalnych oséb
noszacych maske, a zwlaszcza wyrabiania sobie na
tej podstawie zdania na temat ich wiarygodnosci
(Marini i in., 2021). Jak wiadomo ludzie uwaznie
obserwuja twarze innych aby upewni¢ si¢ co do
spojnosci komunikatdéw przekazywanych im innymi
kanatami wzajemnej komunikacji.

Chociaz wyniki cytowanych tu badan psycholo-
géw wydaja si¢ dostarczaé pewne argumenty prze-
ciwnikom powszechnego zabezpieczania si¢ poprzez
noszenie maski, nie powinny one decydowa¢ o sto-
sunku do fizycznych srodkéw podjetych w okresie
pandemii; ochronna warto$¢ maski jest udowodniona
i podkreslana w wielu raportach medycznych (zob. np.
Howardiin., 2021). Dlatego autorzy badar z obszaru
psychologii spotecznej i rozwojowej poszukuja innych
rozwigzan, ktére moglyby zniwelowa¢ ograniczenia
w komunikagji interpersonalnej, wynikajace z nosze-
nia maski. W jednej ze wspomnianych powyzej prac
zasugerowano stosowanie dziafan kompensacyjnych
w interakcjach spolecznych, w obszarach takich jak
jezyk ciala, gesty i komunikacja werbalna (Carbon,
2020).

Podsumowanie

Czy wnioski z badan psychologicznych nad tym, jak
zmieniaja si¢ kontakty spoteczne z powodu koniecz-
nosci powszechnego uzywania masek jako realnego
przedmiotu moga stanowi¢ uzupetnienie majacych
filozoficzng nature rozwazan bohatera niniejszego
artykutu dotyczacych miejsca i roli abstrakcyjnego
pojecia maski w zyciu spolecznym? Na pozor s3 to
dwa rézne $wiaty refleksji badawczej, keére taczy tylko
uzycie tego samego, lecz pojemnego w znaczenia

pojecia. Przy glebszym zastanowieniu si¢ widzimy
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jednak, ze zycie stworzylo paradoks, ktéry wyma-
ga nowego spojrzenia na problem maski. Wedtug
ksigdza Wojtusiaka (1982, s. 115), ze tradycyjne
pojecie maski w naukach spotecznych oznaczato
mniej wigcej ,naturalny lub konwencjonalny sys-
tem znakdw stuzacych cztowiekowi do wyrazania
w sposéb spotecznie zrozumialy rzeczywistych lub
rzekomych stanéw $wiadomosciowych i odpowia-
dajacych im funkeji”. W ujgciu takim maska zawiera
jaka$ informacj¢ kierowana do odbiorcy i nie jest tu
istotne czy jest ona prawdziwa czy tez jej rola jest
zwodzenia innych lub budowanie iluzji. Jej zada-
niem jest po prostu ,uwydatnianie $wiatu pewnych
postaw oraz umacnianie pewnych opinii o osobniku
ludzkim, jakkolwick by kontrastowaly z prywatna
osobowoscia méwiacego” (Wojtusiak, 1982, s. 126).
Maska jako przedmiot codziennego uzytku odcina
od informacji, uniemozliwia odbiorcy zrozumienie
przezy¢ drugiego czlowieka (tych, ktdre wyraza jego
mimika). Jej symbolika blizsza jest wigc metaforze
muru, kedry nie pozwala pozna¢ tego, co kryje si¢
po drugiej jego stronie.

Nie mozna takze zapomina¢ o innych problemach
wynikajacych ze stosunku do maski jako przedmiotu
ochrony osobistej. Stata si¢ ona przeciez obicktem
rozwazan na temat sensu i nonsensu ludzkich dziatan,
poprzez negacje jej skutecznosci w obronie przed
infekeja. Przede wszystkim za$ postuzyta jako pretekst
do dyskusji na temat swob6d obywatelskich i wolnosci
wyboru. Co gorsza, s juz takze doniesienia medialne
o zachowaniach agresywnych, demonstrowanych
w stosunku do 0séb noszacych lub nienoszacych
maske w miejscach publicznych. Niektére z takich
incydent6w zakoriczyly si¢ $miercia jednego z uczest-
nikéw konfliktu.

Wobec uwiktania maski w dyskusje o spoteczne
generalia mato istotne wydaja si¢ proby jej perso-
nalizowania, oswajania czy wykorzystania jako
manifestacji postaw osdb, ktére ja zakladaja, na
przyktad poprzez kolorystyczny dobér do stroju,
umieszczaniu na niej symboli lub haset, a nawet
schematycznego rysunku z¢béw, upodabniajac
twarz osoby noszacej pétmaske do trupiej czaszki.
Lecz przeciez i takiego wykorzystania maski nie
mozna bagatelizowad, wiaze si¢ ono ze stylem zycia

i zawiera istotne spofecznie komunikaty.

Konteksty maski...

Ksigdz Edward Wojtusiak nadal swoim roz-
wazaniom podtytul ,esej socjologiczny”. Esej jest
forma literacka, prezentujaca punkt widzenia jego
autora, stanowi wiec raczej gios w jakiejs’ sprawie,
nie za$ prezentacje teorii naukowej. By¢ moze w ten
sposob chciat dotrze¢ do wigkszej, niz tylko badacze
problemu, grupy odbiorcéw. Na pewno intrygowa¢
moze fake, ze artykut ksiedza Wojtusiaka zostat opu-
blikowany w momencie, gdy na ekranie telewizyjnym
pojawili si¢ spikerzy w wojskowych uniformach,
astowo ,mundur” zaczeto by¢ powszechnie kojarzone
z patrolami milicyjnymi i wojskowymi, ktdre staly si¢
codziennoscig polskich ulic okresu stanu wojennego.
Czy byta to przypadkowa zbiezno$¢, czy raczej byt
to jego komentarz do sytuacji, w ktérej abstrakeyjny
konstrukt zaczat nabiera¢ realnego wymiaru? Odpo-
wiedz tatwo mozna znalez¢ w przytaczanym artykule.
Obecnie mierzymy si¢ z kolejnym wyzwaniem z tego
obszaru: spetniajaca do niedawna role przenosni lub
rekwizytu pojecie ,,maska’, nabrato catkiem nowych
znaczen i otworzylo przed psychologami bogate
pole badan.

Ksigdz Wiadystaw Tarasek, autor szkicu na temat
ksigdza Wojtusiaka, zacytowat fragment z jego listu
bedacego prosba do wladz zwierzchnich o zwolnie-
nie go z funkcji dziekana: ,Przejscia w wigzieniach
i obozach hitlerowskich, jak réwniez smutne czasy
powojennego terroru antyhitlerowskiego i oportu-
nistyczna postawa niektérych cztonkéw naszego
Episkopatu, bojacych si¢ napietnowa¢ nietolerancje
oficjalnych czynnikéw w Polsce Ludowej w odniesie-
niu do religii i jej wyznawcdw, gdy czynia to obecnie
juz nawet sami komunisci — to wszystko wplyneto na
moje zdrowie (...) ujemnie” (Tarasek, 2007, s. 271-
272). By¢ moze w tych wyznaniach tkwi wyjasnienie
zainteresowania autora problemem masek spolecz-
nych, keory, jak wynika z tych kilku zdan, sam takich
masck ,,zaktadal” niewiele. Dzi$ jednak, gdy problem
maski powraca w catkiem nowych kontekstach, warto
pos$wigci¢ mu wiecej uwagi, a koncepcja munduru
spolecznego ksiedza Wojtusiaka, opisujaca szereg
ciekawych aspektow tego tematu moze by¢ dobrym
punktem wyjécia do takich badan i refleksji.
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