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WPROWADZENIE

m Na proces budowania wiezi w rodzinie mozna
spojrzec z wielu perspektyw naukowych

m Uzytecznym paradygmatem jest paradygmat
POZNawCz0-roZWojowy

m Zaklada on ciagly rozw0j) w biegu zycia, jak
rowniez jego stadialnosc

m Zjawiskiem, ktore pomaga opisac wiezi w
rodzinie jest zjawisko przyjmowania

perspektywy drugiej osoby (PPDO)
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Czym jest PPDO?

m Przyjmowanie perspektywy drugiej osoby stanowi
jeden z wielu warunkow rozwoju cztowieka.

m Samo zjawisko przyjmowania perspektywy
drugiej osoby jest ze swej natury procesem
rozwojowym.

m Podstawowg orientacja teoretyczng dla tej
problematyki jest orientacja poznawczo-
rozwojowa J. Piageta (1967), zgodnie z ktorg
przyjmowanie perspektywy drugiej osoby
wymaga decentracji 1 wyzbywania si¢
egocentryzmu.
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m Myslenie o drugiej osobie jest przejawem
rozumienia swiata spotecznego 1
Interpersonalnego, czyli tzw. poznania
spotecznego (Vasta, Haith, Miller, 1996).

m Podstawowym pojeciem poznania spotecznego
jest zdolnosc¢ cztowieka do przyymowania punktu
widzenia drugiej osoby, ktora stanowi1 podstawe
rozumienia innych ludzi I wchodzenia z nimi
w_interakcje.
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* Umiejetnos¢ przyymowania perspektywy
drugiej osoby rozumiana jako
spostrzeganie sytuacji spotecznej ,,z
punktu widzenia r6znych osob bioracych
w niej udziat 1 zdolnos¢ do koordynacji
tych ro6znych punktow widzenia”
(Skarzynska, 1981 s.35) stanow1 istotny
warunek rozumienia partnerow interakcji,
a w konsekwencji przyczynia si¢ do
rozwoju relacji miedzyludzkich, w tym
takze do budowania wiezi w rodzinie .
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* Jednym z typow PPDO jest wnioskowanie,
co 1nni mysla.
 Trafne przyjmowanie perspektywy drugiej
osoby wymaga oprocz decentracji 1
wyzbywania si¢ egocentryzmu:
« komunikacji: otwartej, przejrzystej,
uwazne]
e empatii
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Metodyka badan

Problem badawczy:

czy 1stnieja specyficzne cechy przyymowania
perspektywy rodzica w okresie dorastania |
miodzienczym ze wzgledu na:

= wiek (12, 15, 18, 21, 24 lata) ?
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[stote tego problemu wyrazaja

nastepujaca hipoteza:

Przyjmowanie perspektywy w ujmowaniu
szczescia staje sie wraz z wiekiem bardziej
trafne (czego miara jest liczba zgodnych
<wspolnie uzytych> kategoril szczescia) |
bardziej skoordynowane (czego miara jest
zdolnos¢ efektywnego operowania W
zakresie trzech stopni perspektyw).
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Metoda

= \Wystandaryzowany wywiad eksploracyjny
dotyczacy przyjmowania perspektywy drugiej
0soby w uymowaniu szczescia, ktorego
podstawe stanowil wystandaryzowany
kwestionariusz wywiadu odnoszacy sie do
problematyki PPDO w ujmowaniu szczescia
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Charakterystyka badanych
0sob

m Ogotem przebadano grupe 200 oséb w wieku od

12 do 24 lat w pieciu grupach wickowych
wiekowych: 12, 15, 18, 21, 24

= Ponadto przebadani zostali rodzice osob
nadanych w celu poznania przebiegu zdolnosci
Drzyjmowania perspektywy drugiego u ich dziecli
oraz ich porownania, CO pozwolito na okreslenie
charakterystycznych cech przyjmowania
perspektywy drugiej osoby przez mtodziez
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Metody jakosciowego i statystycznego
opracowania wynikow badan

m zostaly wyrdznione trzy stopnie perspektyw
- perspektywa | stopnia — ujmujaca co jest szczesciem 0SObY
badanej wedtug niej samej;
- perspektywa Il stopnia — ujmujaca co wedlug o0soby
badanej jest szczesciem drugiej osoby;

- perspektywa Il stopnia — uymujaca, co wedtug osoby
badanej jest jej szczesciem z punktu widzenia drugie;
0Soby.

m wyodrebniono 20 kategorii szczescia

= analizie poddano dane odnoszace sie do perspektywy I stopnia
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O rozwoju wi¢zi w rodzinie mi¢dzy
dorastajagcymi a ich rodzicami mozna
wnioskowac na podstawie nastepujacych
porownan:

m Bi> Ma2: co jest szczesciem osoby badane;
wedlug niej samej < co jest wedtug matki
szczesciem jej dziecka

m Bi— O2: co jest szczesciem osoby badane;
wedhug niej samej < co jest wedlug ojca
szczesciem jego dziecka
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m B,,,< M; : co wedlug osoby badanej jest
szczesciem drugie] osoby (matki)« co jest
szczesciem matki wedtug niej same;

m B,y O, : co wedlug osoby badanej jest
szczesciem drugie) osoby (ojca) <~ co jest
szczesciem ojca wedtug niego samego
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WYNIKI | WNIOSKI
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Jak przedstawla si¢ proces
budowania wiezi W rodzinie

na przyktadzie PPDO ze
strony mtodziezy?
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Tabela Srednia rang, suma rang /Y/, warto$¢ testu U Manna-Whitneya, W
Wilcoxona, z i poziom istotnosci W zakresie wspotczynnika ogodlnego
(uwzgledniajacego kategorie wspolnie uzyte) dla kategorii tresciowych u
os6b W poszczegolnych grupach wiekowych w odniesieniu do
porownywanych perspektyw: B2M«— M1

Rodzaj
poroOwnan

perspektyw

poziom

Wiek Sr. rang > rang stotnodci

12 35,187 1407,5
15 45,812 1832,5
12 31,8 1272

21 49,2000 1968

12 32,312 1292,5
24 48,687 1947,5
18 33,8125 1352,5
21 47,1875 1887,5
18 34,037 1361,5
24 46,962 1878,5

0,04036*

0,0007***

0,00157**

0,00978**

0,012466*
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Tabela  Srednia rang, suma rang /3/, wartosé testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom
istotnosci W zakresie wspotczynnika ogdlnego (uwzgledniajacego kategorie wspoélnie uzyte)
dla kategorii treSciowych u kobiet w poszczegolnych grupach wiekowych w odniesieniu do
poréwnywanych perspektyw: B2M« M1

Rodzaj poréwnan . . : U Manna- w poziom
perspektyw Wiek kobiet Sr. rang > rang Wit | wilsens y4 istotnosci
12 13,85 277
e 7
12 16,925 338,5
g 128,5 338,5 -1,946 0,05156
12 16,375 327,5
A mes  ws T
Baves> M1

12 15,4 308
D
__- .

15,725 314,5

18 16,95 339
ot 129 339 -1,927 0,05391
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Tabela Srednia rang, suma rang /3/, wartosé testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom
istotno$ci w zakresie wspotczynnika ogdlnego (uwzgledniajacego kategorie wspoélnie
uzyte) dla kategorii tresciowych u mezczyzn W poszczegdlnych grupach wiekowych w
odniesieniu do porownywanych perspektyw: B2M« M1

Rodzaj porownan

perspektyw
Wiek Sr. ran S ran U Manna- w , poziom
MEZCZyZn : g g Whitneya Wilcoxona istotnosci
12 14,8 296
12 17,35 347
g 137 347 -1,712 0,086829
15 15,025 300,5
T a mes fmes T T
15 16,55 331
18 15,95 319

e

Miedzynarodowy Kongres Rodziny ,,Budowanie wiezi w rodzinie 1 malzenstwie”
UKSW 17-19.03.2017r.




Whioski dla poréwnania: B,,,<> M, : CO
wedhug osoby badanej jest szczesciem
drugiej osoby (matki)«> co jest szczesciem
matki wedtug niej samej (dorastajacy -
matka):

- Dla porOwnan wiekowych: 12115, 121
21,12124,18121, 18124 — trafne
przyjmowanie perspektywy matki jest
dopiero od 21 r.z.
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Whioski dla poréwnania: B,,,<> M, : CO
wedhug osoby badanej jest szczesciem
drugiej osoby (matki)«> co jest szczesciem
matki wedtug niej samej (dorastajacy -
matka):

- * Dla porownan wieku 1 ptci — trafne
przyjmowanie perspektywy matki
wystepuje u corek od 15 r.z., a u synow
od 21 r.z.
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Srednia rang, suma rang /Y/, warto$é testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i
poziom istotnosci W zakresie wspotczynnika ogoélnego (uwzgledniajgcego kategorie
wspolnie uzyte) dla kategorii tresciowych U o0sob W poszczegdlnych grupach
wiekowych w odniesieniu do poréwnywanych perspektyw: B,o< O,

U
: . Manna- .W poziom
Wiek Sr. rang > rang Whitney WIIr(I::XO stotnodci

d
583 1403 -2,102 0,03553*

Rodzaj porownan

perspektyw

12 35,075 1403
24 45,924 1837
15 33,612 1344,5
21 47,387 1895,5
15 32,8375 1313,5
24 48,1624 1926,5
18 36,2125 1448,5
21 44,7874 1791,5
18 35,4 1416
24 45,599 1824

5245 13445 -2,6/8 0,00740**
4935 13135 -2,977 0,00290**
628,5 14485 -1,657 0,09736

596 1416 -1,971 0,048631*

Miedzynarodowy Kongres Rodziny ,,Budowanie wiezi w rodzinie 1 malzenstwie”
UKSW 17-19.03.2017r.




Whnioski dla poréwnania: B,5<> O, : €O
wedhug osoby badanej jest szczesciem
drugiej osoby (ojca)«> co jest szczesciem
ojca wedlug niego samego (dorastajacy «
ojciec):

* Dla porownan wiekowych: 12124, 15121,
15124,18121, 18124 — trafne

przyjmowanie perspektywy ojca jest od 21
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Tabela  Srednia rang, suma rang Y], wartos¢ testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom
istotnosci w zakresie wspotczynnika ogolnego (uwzgledniajacego kategorie wspdlnie uzyte) dla
kategorii znaczeniowych u kobiet w poszczegdlnych grupach wiekowych w odniesieniu do
poréwnywanych perspektyw: B, O,

Rodzaj poréwnan

. . 5 U Manna- w poziom
perspektyw Wiek kobiet  Sr. rang > rang nitneea W o z istotnoei
12 16,125 3225
L mes s 0 W
Bao Oy

18 17,325 346,5
- op 1365 3465 -1,740 0,081796

. *p<0,05; **p<0,01 L, . . . .
Tabela Srednia rang, suma rang /3/, warto$¢ testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom

istotno$ci W zakresie wspotczynnika ogolnego (uwzgledniajagcego kategorie wspolnie uzyte) dla
kategorii tresciowych U megzczyzn W poszczegolnych grupach wiekowych w odniesieniu do
porownywanych perspektyw: B,y O,

Rodzaj porownan Wiek
perspektyw MEZCZyzn

U Manna- W poziom
Whitneya Wilcoxona istotno$ci

15 17,35 347 137 347 -1,762 0,077941 ‘
L2 0 1’9 338 128 338 -1,957 0,050272 ‘

15 14,975 299,5
BZO‘_) O1 _ 89,5 299,5 -3,035

15

Y 71,5 2815 -3,517

18 16,9 38 128 338 -1,959 0,05007 ‘
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Sr. rang > rang

14,075 2815




Whnioski dla poréwnania: B,5<> O, : €O
wedhug osoby badanej jest szczesciem
drugiej osoby (ojca)«> co jest szczesciem
ojca wedlug niego samego (dorastajacy «
ojciec):

* Dla porownan wieku 1 pici: 12124, 151
21,15124,18121, 18124 —trafne
przyjmowanie perspektywy ojca
wystepuje tylko u 24-letnich coreki u
synow od 21 roku.
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Jak przedstawia si¢ Proces
budowania wiezi W rodzinie

na przyktadzie PPDO ze
strony rodzicow?
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Tebela  Qrednia rang, suma rang /Y/, wartos¢ testu U Manna-Whitneya, W
Wilcoxona, z i poziom istotnosci W zakresie wspotczynnika ogdlnego
(uwzgledniajacego kategorie wspodlnie uzyte) dla kategorii tresciowych
U oséb W poszczegdlnych grupach wiekowych w odniesieniu do
porownywanych perspektyw: Bl M2

Rodzaj poréwnan . 2 U Manna- , poziom
. I
perspektyw Wiek Sr. rang > rang Whitneya W Wilcoxona z istotnosci
18 34,75 1390
Bi— M2 18 35,7125 1428,5
G n A Bt ptonemsoame 608,5 1428,5 -1,861 0,06268

18 35,45 1418

L ||
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m  \Whioski dla poréwnania: Bi«> M:: co
jest szczesciem 0soby badane] wedhug
niej samej <« co Jest wedlug matki
szczesciem je] dziecka

- Dla porownan wiekowych: 121 18, 181
21, 18 1 24 — matki trafnie przyjmuja
perspektywe swych dorastajacych
dzieci w wieku 12 lat i mlodziezy
(mlodych dorostych) w wieku 24 lat;
nie istnieja roznice w relacji matka-
corka i matka-syn.
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Srednia rang, suma rang /3/, warto$¢ testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom
istotnosci W zakresie wspotczynnika ogdlnego (uwzgledniajacego kategorie wspolnie uzyte)
dla kategorii tresciowych u 0so6b W poszczegolnych grupach wiekowych w odniesieniu do
porownywanych perspektyw: Bl« 02

U Manna- , poziom

Rodzaj poréwnan " ,
Wiek Sr. rang > rang Whitneya |V Wilcoxona z istotnosci

perspektyw

15 35,925 1437
g 617 1437 -1,786 ,

Bie> Oz 18 36,237 14495
e o G o oot oy 620, 14495  -1664 0,09603

Tabela  Srednia rang, suma rang /3/, warto$é testu U Manna-Whitneya, W Wilcoxona, z i poziom
istotnosci W zakresie wspotczynnika ogolnego (uwzgledniajacego Kkategorie wspdlnie
uzyte) dla kategorii tresciowych U mezczyzn W poszczegdlnych grupach wiekowych w
odniesieniu do porownywanych perspektyw: Bl« O2

Rodzaj porownan Wiek Sr. ran 5 U Manna- w 7 poziom
perspektyw meZezyzn -rang g Whitneya  Wilcoxona istotno$ci

= 134 344 -1,803 0,071296"
15 17,2 344 -

16,55

e 02 ___ R

18 17,175 3435
3 gunmacheeonmen 1335 3435 1,835 (VLA ‘

Miedzynarodowy Kongres Rodziny ,,Budowanie wiezi w rodzinie 1 malzenstwie”
UKSW 17-19.03.2017r.




m  \Whioski dla porownania: Bi<> O:: cO
jest szczesciem 0soby badane] wedhug
niej same] <« co Jest wedlug ojca
szczesciem je] dziecka

- Dla porownan wiekowych: 15121, 181
21,— ojcowie maja tendencje do
trafnego przyjmowania perspektywy
swych dorastajacych dzieci
(mlodziezy) w wieku 21 lat.
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m  \Whioski dla porownania: Bi<> O:: cO
jest szczesciem 0soby badane] wedhug
niej same] <« co Jest wedlug ojca
szczesciem je] dziecka

- Dla porownan wieku 1 pici: 12115, 151
21,18 121,— ojcowie trafnie przyjmuja
perspektywe swych dorastajacych
synow w wieku 21 lat, a w odniesieniu
do corek nie zaobserwowano istotnych
roznic.
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Whnioski koncowe:

- Ze strony mlodziezy budowanie wiezi w rodzinie
zarOwWno z matka, jak 1 z ojcem rozpoczyna si¢
(dla zmiennej wieku) od 21 r.z.,

- W relacj1 z matkg proces ten rozpoczyna si¢ dla
corek od 15 r.z., a dla synow od 21 r.z.

- W relacji z ojcem budowanie wi¢zi wystepuje u
24-letnich corek, a u synow rozpoczyna si¢ od 21
I.Z.
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Whnioski koncowe (c.d.):

- Ze¢ strony rodzicow budowanie wiezi w
rodzinie:

- w relacjt matki z dorastajagcymi dzieCmi -
matki buduja wiez z dziecmi w wieku 12 124
lat.

. w relacji ojcow z dorastajagcymi dzieCmi -
ojcowie majg tendencje do budowania relacji
z dzie¢cmi w wieku 21 lat, przy czym odnosi
si¢ to jedynie do synow w tym wieku.
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O czym moze to swiadczyc?
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- 7 uwagli na to, ze zjawisko przyjmowania
perspektywy drugiej osoby, a co za tym idzie —
budowanie wiezi — jest zjawiskiem wzajemnie
zwrotnym, uzyskanych wynikOw nie mozna
thumaczy¢ jedynie rozwojem poznawczym
(zdolnoscig do decentracji 1 wyzbywania sie
egocentryzmu).

- Prawdopodobnie istotnym wydajg si¢ byc
komunikacja, empatia, skupienie na swoich
zobowiazaniach, brak czasu na ,,bycie ze sobg”
jako rodzina, Swiat wartosci.
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- To mtodziez jest bardziej aktywna w budowaniu
wiezl, bowiem proces ten zaczyna si¢ rozwijac
od 21 r.z. Osoby badane w wieku 21 124 lat, to
byli studenci - by¢ moze rozstanie z rodzina
przyczynito si¢ do uznania za wartos¢ wigz
rodzinng.

- Budowanie wi¢zi przez rodzicoOw ze swymi
dorastajgcymi dzieCmi pozostawia wiele do
zyczenia — jest obszarem, ktory wymaga
oddziatywania psychologicznego,
wychowawczego, duszpasterskiego.
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