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JAK PIELEGNOWAC PIEKNA MILOSC MALZENSKA W
WARUNKACH EMIGRACYJNEJ ROZLAKI

WPROWADZENIE

Jako Diecezjalna Para Matzeriska — Doradcy Zycia Rodzinnego
Archidiecezji Krakowskiej, z potrzeby serca i pragnienia niesienia
pomocy zyjacym w rozlace malzonkom postanowilismy podja¢ w
naszym wystapieniu refleksje nad tym, jak pielegnowac pigkna mitosc
malzenska w warunkach emigracyjnej roztagki. Zabranie przez nas glosu
podczas Miedzynarodowego Kongresu Rodziny poswieconemu
budowaniu wiezi w malzenstwie i rodzinie wpisuje si¢ w wypelnianie
misji powierzonej nam przez Koscidl, polegajacej na ukazywaniu
Swietosci Sakramentu matzenstwa i stuzbie rodzinie. Majac $wiadomos¢,
ze malzonkowie zyjacy w rozlace sa bardziej niz ci - zyjacy razem pod
jednym dachem - narazeni na pokuse niewiernosci stowom zlozonej
przysiegi matzenskiej, pragniemy podac¢ kilka sugestii, ktére moga
pomoc  skutecznie ochroni¢ piekno mitosci malzenskiej, pomimo
niebezpieczenstw, jakie niesie ze soba zycie malzenskie na odleglos¢.
Ufamy, ze nasza refleksja na temat pieknej mitosci i praktyczne rady na
temat pielegnowania jej w warunkach emigracyjnej rozlaki zostanie

odebrana jako przestanie nadziei.



Starajac sie odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w temacie naszego
przedlozenia siggnelismy do nauczania papiezy: stugi Bozego Piusa XII,
bt. Pawla VI, sw. Jana Pawta II i Franciszka. WykorzystaliSmy takze
swiadectwa i sugestie malzonkow majacych doswiadczenie emigracyjnej
rozlaki. Cze$¢ propozycji majacych pomdc w pielegnowaniu pigknej
mitosci malzenskiej jest takze owocem naszych przemyslen i
doswiadczenia krotkich i dluzszych (do trzech tygodni) roziak.
Faktycznie chodzi o to, aby umie¢ kocha¢ mitoscia nie z tego swiata - w
tym Swiecie, nawet mimo , krzyza” rozltaki, gdyz tak naprawde nic nie
moze nas zwolni¢ z dazenia do doskonatosci. W zadnych warunkach

malzonkowie nie sa pozbawieni szansy na zycie w pieknej mitosci.

Sugestia pierwsza: Troszczy¢ sie o czystosc serca!

Priorytetowa kwestia dla pragnacych prawdziwie pielegnowac
matzenska mitos¢ podczas emigracyjnej roztaki i nie tylko wtedy, jest
dbalos¢ o stan laski uswiecajacej! Najlepiej bedzie, jesli malzonkowie
nie rzadziej niz co miesiac beda przystepowali do Sakramentu
pojednania i pokuty. Jezeli taka czestotliwo$¢ nie jest ze wzgledow
niezaleznych od matzonkow mozliwa w czasie pobytu za granica, to
trzeba wykorzysta¢ kazda nadarzajaca sie okazje ku temu, aby sie
wyspowiada¢. Chocby w czasie odwiedzin w kraju. Nie kierujac serc ku
Bogu, malzonkowie narazaja si¢ na egoizm i coraz wieksze oddalenie ich
malzenskich serc od siebie. Nie chcac do tego dopusci¢ konieczny jest

codzienny rachunek sumienia, czyli podejmowanie trudu wnikania we



wlasne serce, aby nie zatwardzialo. Czas roziagki wymusza na
matzonkach podtrzymywanie wiezow mitosci gldéwnie w wymiarze
duchowym. Jesli zyjacy w roztace chca wytrwa¢ w matzenskiej jednosci i
ochroni¢ , pigkna mitos¢”, jaka ich faczy, musza by¢ mocni moca Ducha
Swietego. Musza dbaé o czystos¢ serc. Wszak, jak powiedzial sw. Jan
Pawet II: |, Tylko czyste serce jest w stanie w petni dokonac wielkiego dzieta

mitosci, jakim jest matzenstwo!”.

Sugestia druga: Uczestniczy¢ we Mszy $wiete;j.

Drugim s$rodkiem, ktory skutecznie uzdalnia do trwania w
,pieknej milosci” jest systematyczne uczestnictwo we Mszy swietej i
czeste przyjmowanie Komunii swigtej. Uczestnictwo we Mszy swietej to
przeciez przypomnienie chwili, kiedy malzonkowie jeszcze jako
narzeczeni doswiadczyli cudu potaczenia dwoch osdéb mezczyzny i
kobiety w nierozerwalna jednos¢ dwojga. Po tym cudzie maltzonkowie
byli swiadkami innego cudu, ktory dokonat si¢ na oftarzu i ktory ma
miejsce podczas kazdej Eucharystii: przemiana chleba i wina w Cialo i
Krew Jezusa Chrystusa. Fakt ten nigdy nie powinien by¢ zapomniany
przez matzonkow. Dzigki temu, ze Sakrament malzenstwa zawiazany
zostaje podczas Eucharystii, matzonkowie maja sposobnos¢, aby wracac
pamiecia do poczatku zaistnienia wlasnego matzenstwa w czasie kazdej
Mszy $wietej. Malzonkom, ktdrzy stale na nowo uzmystawiaja sobie w

trakcie Mszy sw., ze Chrystus ofiarowat i ciagle ofiarowuje swoje zycie

1 Jan Pawet II, Pielgrzymki do Ojczyzny, Krakow 2005, s. 1113



rowniez za to, aby moca Sakramentu malzenstwa maz i zona stanowili
jedno i by nic nie odiaczyto ich od Chrystusa, a przez to od siebie
nawzajem, latwiej jest zmagac si¢ z problemami, ktore towarzysza
tizycznej roztace. Malzonkowie nie powinni nigdy zapomnieé, ze
,Sakrament matzenstwa wyrasta z eucharystycznego korzenia. Wyrasta z
Eucharystii i do niej prowadzi. Ludzka mitos¢ "az do smierci” musi sig gteboko
zapatrze¢ w te mitos¢, jakq Chrystus do konca umitowat. Musi te Chrystusowaq
mitos¢ poniekqd uczyni¢ swojq, azeby sprostac tresciom matzenskiej przysiegi”.
Chodzi o to, aby przyjmujac Eucharystie samemu stawac si¢ Nia dla

wspotmalzonka, do czego zreszta ma Swiete prawo.

Sugestia trzecia: Czyta¢ Slowo Boze i dzieli¢ sie¢ Nim ze

wspolmalzonkiem!

Sakramenty, jak wiadomo, sa najskuteczniejszymi Srodkami
chroniaqcymi pigkng milos¢ malzenska i wuzdalniajagcymi do jej
okazywania. Realia sg jednak takie, ze osoby przebywajace za granica
nie zawsze maja do nich dostep, dlatego tez warto pomyslec¢ jeszcze o
innych skutecznych i koniecznych sposobach pielegnowania mitosnej
relacji matzonkéw. Jednym z nich jest czytanie Pisma Swietego i
dzielenie sie Stowem Bozym ze wspdtmatzonkiem. Nic nie stoi przeciez
na przeszkodzie, aby np. przesylac¢ sobie codziennie droga e-mailowa
lub sms-em fragment zaczerpniety z Biblii lub przesta¢ odnosnik do

niego (sigla), a wspotmatzonek sam odnajdzie sobie tres¢ ,,daru” Stowa

2Tamze, s. 451.



Bozego. W niedziele 5 marca 2017 r., podczas modlitwy Aniot Panski
Papiez Franciszek zwrdcil uwage, ze ,,gdybysmy zawsze mieli Stowo Boze w
sercu, zadna pokusa nie mogtaby oddali¢ nas od Boga i Zadna przeszkoda nie
mogtaby nas skfoni¢ do zboczenia z drogi dobra; umielibysmy pokonywac nasze
codzienne sugestie zta, ktore jest w nas i poza nami.”.> O tym, jak bardzo
matzonkom szczegdlnie tym zyjacym w rozlace jest potrzebna zdolnos¢

wybierania dobra i unikania zfa, nie trzeba przekonywac.

Sugestia czwarta. Modli¢ si¢, zwlaszcza na Rézancu.

Modlitwa to najtatwiej dostepny dla malzonkow zyjacych w
rozlace srodek pielegnujacy mitos¢. Przeszkoda nie jest ani czas, ani
odleglos¢, ani miejsce. Modli¢ mozna si¢ praktycznie wszedzie i w
kazdych warunkach. Sam Jezus Chrystus wzywa do tego, aby
nieustannie si¢ modli¢. W zasadzie tylko od malzonkéw zalezy, czy
zechca taczy¢ sie duchowo na modlitwie, czy tez rozlgke potraktuja jako
usprawiedliwienie dla rezygnacji ze wspdlnej modlitwy malzenskiej.

Przypadajaca w tym roku setna rocznica objawienn Matki Bozej w
Fatimie jest okazja, aby na nowo odkry¢ modlitwe rézancowa. Maryja za
posrednictwem trojga pastuszkoéw: tucji, Hiacynty i Franciszka,
wzywala do codziennego odmawianie rozanca. Modlitwa rézancowa ma
niezwykla moc. Modlitwa rozanicowa pomaga przezywa¢ mitosc
malzenska w sposéb piekny. Kontemplacja obrazéw z zycia Jezusa

ukazujacych sie przy poszczegélnych tajemnicach rézanca uwrazliwia

3 Franciszek, (www.papiez.wiara.pl), Przemdwienie podczas modlitwy Aniot Paniski w niedziele 5
marca 2017 r.
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na prawde o miloSci malzenskiej. W liscie apostolskim Rosarium virginis
Mariae sw. Jan Pawet II przywotuje prawde o tym, ze , rodzina, ktéra modli
si¢ zjednoczona, zjednoczona pozostaje.”* Z pewnoscia nie inaczej dzieje sie

w przypadku matzenstwa.

Sugestia piata: Respektowaé¢ naturalny rytm plodnosci w

pozyciu malzenskim!

Roztgka emigracyjna w zaden sposob nie usprawiedliwia
zaniechania monitorowania naturalnych procesow zachodzacych w
organizmie kobiety w czasie cyklu. Nieznajomos¢ rytmu malzenskiej
plodnosci uniemozliwia rozumna i etyczna naturalng regulacje poczec.
Dtuzsza rozigka sprzyja niestety nieuczciwosci matzenskiej, tj. ulegnieciu
mentalnosci antykoncepcyjnej i stosowaniu srodkdéw antykoncepcyjnych.
Ostatecznie nieuczciwos¢ matzenska bardzo czesto prowadzi do zdrad.
Stosowanie = podczas  nieobecnosci  wspolmalzonka  srodkow
antykoncepcyjnych, zwlaszcza o dlugoterminowym dziataniu, rodzic
musi uzasadniony niepokoj, podejrzliwos¢ i niepewnos¢ co do
dochowywania wiernosci.

Natomiast znajomos$¢ rytmu plodnosci i respektowanie go w
przypadku roztaki ma tez bardzo praktyczne znaczenie. Majac okreslone
plany prokreacyjne malzonkowie moga zaplanowac taki czas odwiedzin,
aby ich zjednoczenia matzenskie mogly by¢ zawsze uczciwe i poglebiac

jednosc.

4 Jan Pawel 11, List apostolski Rosarium virginisMariae, Marki 2002 r., n. 41



Matzonkowie, chcac dochowac¢ wiernosci cielesnej, musza by¢
zdolni do wstrzemiezliwosci, ktora stoi na strazy miltosci i jednosci
matzenskiej. Blogostawiony Pawet VI w profetycznej encyklice Humanae
vitae wyjasnia, ze ,stosunek matzeniski z najglebszej swojej istoty, tqczac
najscislejszq wieziq meza i Zong, jednoczesnie czyni ich zdolnymi do zrodzenia
nowego zycia, zgodnie z prawami zawartymi w samej naturze mezczyzny i
kobiety. Jezeli zatem zostang zachowane te dwa istotne elementy stosunku
matzenskiego, a wiec oznaczanie jednosci i rodzicielstwa, to wtedy zatrzymuje
on w pelni swoje znaczenie wzajemnej 1 prawdziwej mitosci oraz swoje
odniesienie do bardzo wzniostego zadania, do ktorego czlowiek zostaje powotany
- a mianowicie do rodzicielstwa.”> Warto przy tym temacie zwroci¢ uwage
na to, aby dochowujac wiernosci w czasie rozlaki nie zdradzac si¢ w
malzenstwie. A dzieje si¢ tak kiedy malzonkowie wspoélzyja
nieuczciwie, tzn. dokonujac gwaltu na naturze aktu matzenskiego

stosujac jakikolwiek srodek antykoncepcyjny!

Sugestia szdsta: Okazywac czes¢ Sakramentowi Malzenstwa

i wspolmalzonkowi.

Najprostszym  codziennym  sposobem  wyrazenia  czci
Sakramentowi malzenstwa i wspotmatzonkowi jest ucatowanie z
szacunkiem obraczki $lubnej, ktéra jest znakiem wiernosci i milosci
ofiarowanym w momencie zawierania slubu. Wazne, aby tej obraczki nie

zdejmowac. Obraczka Slubna na palcu pomaga unikna¢ dwuznacznych

5 Pawet VI, Humanae vitae, Wroctaw 2000, n. 12



relacji, poniewaz jest ona czytelnym znakiem dla innych kim jest
mezczyzna lub kobieta. Jednoczac si¢ codziennie ze wspotmatzonkiem
poprzez ucatowanie obraczki latwiej nam bedzie odeprze¢ pokusy
zagrazajace pieknej milosci malzenskiej. Obraczka w przypadku osob
wierzacych przypomina tez o S$wietosci Sakramentu malzenstwa.
Przypomina ona réwniez Tego, przed Kim, w Kim i za sprawa Kogo
dokonal si¢ cud nierozerwalnego zjednoczenia narzeczonej z
narzeczonym w jedno cialo. Pamietajac o tym, Zze obraczka podczas
ceremonii slubnej zostata poswigcona, tatwiej jest zy¢ taska sakramentu
malzenstwa. Pocalowanie z czuloScig obraczki jest nie tylko wyrazem
szacunku i mitosci do wspotmatzonka, ale jednoczesnie oddaniem czci
Bogu, ktory uswieca malzonkoéw pragnacych dochowac¢ wiernosci

przyrzeczeniom malzeriskim.

Sugestia  siodma: Utrzymywaé¢  staly  kontakt ze

wspolmalzonkiem.

W dzisiejszych czasach, jezeli tylko malzonkowie chca, to bez
problemu moga sie ze sobg komunikowaé. Moga kontaktowac si¢ przez
telefon, pisac listy, wysylac¢ e-maile, smsy, a nawet rozmawiaé na wizji
przy uzyciu skype. Kilkadziesiat lat temu, w czasach komunizmu, kiedy
nie bylo swobody ze wzgledu na cenzure i podstuchy oraz tylu
mozliwosci komunikowania sie matzonkowie, ktérzy zyli w rozlace
spowodowanej praca zarobkowa, czesto zwigzanej z nielegalnym

pobytem albo wilczym biletem jednego z matzonkéw bylo naprawde o



wiele trudniej. Mimo to o wiele mniej malzenstw si¢ rozpadato niz
dzisiaj. To, od matzonkéw przebywajacych daleko od siebie zalezy, czy
chca korzysta¢ z wszystkich mozliwosci, jakie stwarza wspodiczesna
technika. Korespondencja i faczenie si¢ z sobg za pomoca dostepnych
srodkow komunikacji zmniejsza dystans miedzy zakochanymi. Pozwala
by¢ blizej siebie i zmniejsza poczucie samotnosci. Czas poswiecony na
rozmowy lub pisanie jest tworczy dla zwiazku. Jezeli wyplywa z
pragnienia serca - jest darem mifosci.

O tym, jak piszac listy mozna pigknie i tworczo przezywac roztake
niech zaswiadczy fragment z listu, jaki Sw. Joanna Beretta Molla napisata
30 kwietnia 1959 r. do swojego meza Piotra w czasie jego
kilkumiesiecznego pobytu w Stanach Zjednoczonych: , Moj Piotrze, mysle
o Tobie z wielkim, nieustajgcym uczuciem. Bardzo Cig kocham. Ty to wiesz.
Chciatabym zawsze byc¢ blisko i razem z Tobg, ale... ofiarujemy to Panu
Jezusowi, azeby ciggle towarzyszyl naszej drogiej i cudownej rodzince i nam

pomagat”®.

Sugestia o6sma: Unika¢ okolicznosci, ktore rozbudzaja

namietnos¢ i pozadliwoscé.

Osoby, ktore maja doswiadczenie roziaki przestrzegaja przed tym,
aby nie wchodzi¢ w dwuznaczne relacje. Nie szukac¢ pociechy u osob
postronnych, zwlaszcza plci odmiennej. Wazne tez, aby nie szukac okazji

do imprezowania. Korzystajac z internetu, wybierajac czasopisma i

¢ Joanna BerettaMolla, Twoja wielka mito$¢ pomoze mi by¢ silng, Krakow 2002, s. 115 - 116.



ksigzki do czytania, decydujac sie na pojscie do kina, teatru, czy tez na
wystep kabaretu, a nawet wybierajac do sluchania radiowa stacje
powinno sie zastanowié, czy to, na co sie¢ decydujemy nie rozbudza
pozadliwosci i nie trywializuje wierno$ci matzenskiej. W przypadku
mezczyzn chodzi w pierwszym rzedzie o tresci erotyczne i
pornograficzne. Z kolei jezeli chodzi o kobiety, to przede wszystkim
powinny unika¢ czytania czasopism i ksiazek, ktore nadmiernie
koncentruja ich uwage na samych sobie i hotduja proznosci. Wazne, aby
nie przebywac - poza tym, co konieczne - z tymi, ktorych Zyciowa
postawa nie sprzyja pielegnowaniu mitosci malzenskie;j.

Bardzo wazne slowa w tym wzgledzie wypowiedzial Pius XII podczas
jednego z kilkudziesieciu kazan wygloszonych do nowozencow. Papiez
wyrazil to w nastepujacych stowach: ,Wasze serce wydaje sie byc takie
pewne, takie zdecydowane, zZe wwazacie, iz jest ono niedostepne dla pokusy,
silniejsze od pochlebstwa, absolutnie czujne na strazy przeciwko podstepom
namigtnosci. Jednakze doswiadczenie uczy, ze inni upadli — inni, ktorzy czuli sig
tak pewni jak wy, ktorzy wwazali sie rownie za nienagannych 12... Czyz to
wrazliwe 1 delikatne serce, wasze ZzZrddlo radosci stanu matzenskiego,
poblogostawione i uswiecone przez Boga i Kosciot, traci swq czutos¢ lub swe
pragnienie kochania i bycia kochanym? Teskni ono za szczegdlnym zwiqzkiem —
zwiqzkiem mitosci. Stqd tez mnieobecnosci staje sig gorzkim doswiadczeniem,
szlochem rozlgki, udrekq duszy, pozbawionym stodyczy czystej mitosci,
bolesnym i petnym zaklopotania opuszczeniem. Zatem jezeli serce nie jest
zazdrosnie i starannie chronione, ukryty instynkt bedzie zwodzit je i sktaniat do

marzen, pragnien, poszukiwania, moze nawet probowania — chociaz ciggle bez



faktycznej niewiernosci czy wychodzenia poza granice poprawnego zachowania
— pewnych satysfakcji lub reakcji albo przynajmniej pociech, ostabiajgcych to
serce i czyniqcych je niezdecydowanym, jesli nie catkiem rozbrojonym w trakcie

pokusy. A pokusa nadejdzie.”.”

Sugestia dziewiata: Podtrzymywac wiezi z rodzing wlasna i
wspolmalzonka.

Skoro malzenstwo jest fundamentem rodziny to wiadomo, ze
roztaka matzonkow oddziatluje na cata rodzine. Z tej racji ten z
malzonkdw, ktory pozostaje w kraju, a zwlaszcza z dziecmi, najlepiej,
gdy przezywa rozlake w zazyloSci z najblizszymi, tzn. z wlasnymi
dzie¢mi, swoimi rodzicami, rodzenstwem, tesciami i ich rodzing. Jest to
bardzo wazne. Utrzymujac Sciste relacje z najblizszymi we wspdlnocie
rodzinnej, tatwiej jest przetrwac probe, jaka jest roztgka.

Doswiadczanie bliskosci w rodzinie zmniejsza poczucie osamotnienia i
jest rekojmia tego, ze okres rozigki uda si¢ przezyc¢ bez znaczacego
uszczerbku dla matzenstwa i rodziny. Po prostu wspodlnie - o wiele 1zej
jest znosi¢ niedogodnosci zyciowe, jakie generuje emigracyjna roztaka.
Czeste kontakty rodzinne sa bezcenne rowniez z tego powodu, Ze osoba,
ktdra wyjechala ,,za chlebem” kontaktujac sie z kimkolwiek z rodziny, z
kim pozostajacy w kraju utrzymuje bliski kontakt, bedzie mogta tez

ustysze¢ z innych ust o wspdtmalzonku i dzieciach. Bedzie to wdwczas

7 Pius XII, Malzenistwo na zawsze, Sandomierz 2009, s. 123 — 124.



okazja, aby i w ten sposéb byc¢ blizej wspotmalzonka i dzieci. A oto

wtasnie chodzi w trakcie rozigki.

Sugestia dziesiata: Dbac o siebie.

Prawda jest, jak przyznaja zarowno ci, ktorzy przezywali jak i ci,
ktorzy obecnie przezywaja wieloletnig nieraz roziake, ze nadmiar pracy
jesli ktos wyjechat zarobkowac oraz scedowanie wszystkich obowiazkoéw
na malzonka, ktéry zajmuje si¢ wychowaniem, ze bardzo trudno znalez¢
czas i sile¢ na cos innego. Na pewno zdarzaja sie takie wyjatkowe
sytuacje, ze rzeczywiscie nie jest to mozliwe.

Chcac pielegnowac pigkna mitos¢ w trakcie roztaki, malzonkowie
musza znalez¢ troche czasu, aby nie straci¢ witalnosci. Warto korzystac
z ofert kulturalnych na odpowiednim poziomie. Bezcenna jest tez
aktywnosc¢ fizyczna; port, turystyka i rekreacja. W warunkach roztaki
dobrze jest unikac¢ samotnosci i bezczynnosci, ktore fatwo prowadza do
melancholii i depresji. Nigdy natomiast nie powinno si¢ roztadowywac
stresOw i poprawiac nastroju siegajac po uzywki. Niestety, osoby Zzyjace
w rozlace i nie radzace sobie z samotno$cig czesto padaja ofiarami
roznorakich uzaleznien.

Skutecznym i ze wszech miar pozytecznym sposobem na
samotnos¢ jest wigczanie si¢ w dzieta pomocowe lub inicjowanie i
podejmowanie dziet charytatywnych. Dobroczynnos¢ jest znakomitg
obrona przed wuzalaniem si¢ nad soba i swoja sytuacja. Dotyczy to

zwlaszcza o0séb, ktore w zwigzku z wyjazdem wspdtmalzonka,



najczesciej w celach zarobkowych, pozostaja z dzieémi w domu.
Naturalnie nie powinno si¢ podejmowaé dodatkowych zobowiazan
kosztem tych, ktdre wynikaja z powolania i odpowiedzialnosci.
Natomiast ci, ktorzy zarabiaja za granica pieniadze moga czes¢ z nich w
miare mozliwosci przeznacza¢ na konkretne cele. Pomoze to w
zachowaniu dystansu do débr materialnych. Nic, tak jak bezinteresowne
czynienie  dobra  wzgledem  najbardziej potrzebujacych  nie
dowartosciowuje. W przypadku matzonkow doswiadczajacych roztaki,
tzw. zarobkowej, czynienie dobra i dzielenie si¢ dobrami nie pozwala
wartosciom materialnym przystoni¢ tych duchowych, bez ktorych nie
ma ani radosci zycia, ani szczescia, ani mitosci. Czynienie dobra i bycie
dobrym dla innych, nie tylko dla najblizszych, jest najlepsza manifestacja
zdolnosci do pigknej mitosci w malzenstwie i rodzinie. Poczucie wlasnej
wartosci pozwala doswiadczac radosci nie tylko z tego, co dajemy, ale
rowniez z obdarowywania soba wspotmalzonka. Ten, kto kocha piekna
mitoscia ma wigksza rados¢ wowczas, gdy daje niz wtedy, gdy
otrzymuje. Potwierdza to Swiety Pawel Apostot, kiedy przywolujac
slowa Pana Jezusa zapewnia, ze , wiecej szczescia jest w dawaniu a nizeli w

braniu” (Dz 20, 35).

ZAKONCZENIE

Niewatpliwie w czasie emigracyjnej roztgki malzenska duchowos¢
zostaje poddana swoistej weryfikacji, ale przy zachowaniu zasad
zasugerowanych w Kkonferencji moze jednoczesnie by¢ szansa na

uszlachetnienie mitosci malzenskiej.



Zatem w okresie rozlaki nie ma nic wazniejszego od starania sie z pelna
gorliwoscig o czystosc serca. Nic, takze rozlaka, nie zwalnia chrzescijan z
dazenia do doskonatosci czyli $wietosci bedacego odpowiedzia na
wezwanie Naszego Zbawiciela zawarte w Ewangelii: ,Bgdzcie wigc wy
doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 48).

To prawda, ze pigkna mitos¢ to mitos¢ nie z tego swiata, ale taka wlasnie
mito$ciag mamy kochac¢ zyjac w tym swiecie. Zdolni do takiej mitosci sa
wylacznie ci malzonkowie, ktorzy dazac do swietosci korzystaja z daru
sakramentdw, ktore maja moc uzdalniajaca do mitosci mitosiernej, ktora
wyraza si¢ miedzy innymi w trwaniu przy wspotmatzonku w doli i
niedoli, tak jak Bog trwa przy nas wypelniajac ztozona niegdys obietnice
mowiac, ze zostanie z nami az do skonczenia $wiata. Echo tych stow
stycha¢ w wypowiadanych stowach przysiegi matzenskiej, ,nie opuszcze
Cie az do smierci”.

Wszystkim malzonkom doswiadczajacym aktualnie i tym, ktorzy w
przysztosci beda doswiadczac¢ emigracyjnej roztaki dedykujemy stowa
Ojca $w. Piusa XII: ,, Zadna separacja mierzona czasem lub miejscem, drodzy
nowozency, nie powinna zmqcic wiezi waszej mitosci. Bog ja pobtogostawit, Bog
ja uswiecit. BadzZcie Mu wierni. On bedzie jq chronit i zachowywat nieskazitelng
1 owocng”. 8

Ze swojej strony matzenstwom rozdzielonym emigracja zyczymy na
czas roztaki radosci oczekiwania i wytrwania w pieknej mitosci, ktorej

szczytem bedzie niebo!

8 Tamze, s. 128.



Na zakonczenie odmowimy nasza matzeniska modlitwe do Milosiernego
Ojca (Imprimatur: bp Jan Szkodon, z dnia 7 stycznia 2016 r.), ktérg
codziennie wspolnie si¢ modlimy. Niezaleznie od tego, czy fizycznie

jestesmy razem, czy tez nie.

Milosierny Ojcze,
Swiety Boze - Stworco nieba i ziemi,
ktéry Zywym Plomieniem Mitosci zjednoczyteé nas dwoje w jedno.
Dziekujemy
przez Niepokalane Serce Twojej i naszej Matki, Maryi Dziewicy
za zycie, mitos¢, milosierdzie i dar Sakramentu Malzenstwa.
Przepraszamy
za kazde odstepstwo od Twojego planu mitosci wzgledem nas,
ktore zadato rane Twojemu Najswietszemu Sercu.
Prosimy
dopomoz nam zachowac czystosc serc,
abysmy potrafili dokona¢ dziela mitosci, jakim jest matzenstwo.
Przyrzekamy
trwaé w wiernosci, aby nasza milo$¢ nieustannie wzrastala
i coraz czytelniej objawiala tajemnice Boskiej komunii,
w ktérej zyjesz z Twoim Jednorodzonym Synem w Duchu Swietym
przez wszystkie wieki wiekow.

Amen.



