Poznajmy Jane — i jej historie




. Mama:

. Krawcowa — dorabia w domu
. Sympatyczna, spokojna osoba
. Udziela sie w miejskie] spotecznosci

. lata:

Businessman na wysokim stanowisku
Btyskotliwy
Zapracowany

. Jane:

Czternastolatka, bardzo dobra uczennica






15 lat pozniej...

. Jane . Ma problemy ze snem
. 29 lat . Coraz czesciej siega po
. Pracuje w marketingu alkohol
. Zargczona . podejrzewa, ze

narzeczony jg zdradza

-



. Mysl, ze narzeczony jg zdradza nie daje jej
spokoju

. Jest rozchwiana emocjonalnie
. Zrywa zareczyny

. Oddaje sie pracy i przypadkowym kontaktom
seksualnym -
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Jednak po dwoch latach...

NG 7
. ale g B

. Nadal ma zmienne ot =) ?‘Eul'i_
. hastroje

. Podejrzewa meza o zdrade

. Zaktada rodzine



Nowa rodzina Jane @ 47

. Maz ma najwyzszy autorytet w rodzinie

. Wysokie napiecie — ciggte ktotnie miedzy Jane
a je] mezem — alkoholizm Jane

. lzolacja rodziny od otoczenia

. Syn Jane podziwia tate, ale tez boi sie go
. Notorycznie moczy sie w nocy (ma 14 |at)
. Zaczyna chodzi¢ na wagary









Jane i jej] ojciec — zwigzek
kaszaczy

Jane ucieka z domu

Nie mowi nikomu o tym co sie
stato

odczuwa wstyd
probuje utworzyc nowe zycie

CO sie stato z pierwszym
narzeczonym?

wkracza w zwigzek matzenski

powielenie kazirodztwa z domu
rodzinnego



Transgeneracyjny cykl
wykorzystywania seksualnego

dziecka /A.Bentovim 1990/

1. DOSWIADCZENIE WYKORZYSTYWANIA

2. TRAUMATYCZNA REAKCJA

3. WYBOR PARTNERA | PRZYJMOWANIE
NOWYCH ROL

4. TWORZENIE WZORCOW RELACJI
RODZINYCH



Ramowe reguty funkcjonowania
rodzin kazirodczych

. Znhaczna przewaga autorytetu jednego rodzica
nad drugim

. Niejasnosc petnionych w rodzinie rol i
rozmytych ich granic

. Wysoki poziom napiec

. Ambiwalentny obraz rodzica dominujgcego
. Tworzenie koalicji ofiara-sprawca

. lzolacja

. konwencjonalnosc



Syndrom adaptacyjny dziecka
wykorzystywanego seksualnie
1. utajenie

2. bezradnosc

3. usidlenie |
przystosowanie

4. odroczone,
sprzeczne |
nieprzekonujgce
ujawnienie

5. wycofanie



Jak wykryc? - fizyczne skutkl

. Otarcia, sttuczenia, siniaki
. Trudnosci w siedzeniu | myciu

. Bole odczuwane w okolicach narzgdow
ptciowych

. Infekcje drog moczowych
. Choroby weneryczne
. Clgza



Jak wykryc? - behawioralne skutki

. Zmiany w uczeniu sie

Infantylne dla danego wieku zachowania, regresja w
zachowaniu

Nietypowe zachowania seksualne

Pogorszenie relacji z innymi, nieuczestniczenie w zyciu
rodzinnym lub kolezenskim

. Sktonnosc¢ do samouszkodzen
Naduzywanie srodkow odurzajgcych

. Witoczegostwo, ucieczka z domu, wagary
Proby samobojcze

Prostytucja

. Agresja, hiperaktywnosc¢



Skutki psychoseksualne | spoteczne

. Nieumiejetnosc¢ tworzenia statych zwigzkow
. Brak umiejetnosci wchodzenia w relacje miedzyludzkie
. Stosowanie ucieczki w relacjach
. Zachowania nienaturalne w sferze seksualnej
Rewiktymizacja
. Anorgazmia
. Zmniejszenie popedu seksualnego
Unikanie bliskosci fizycznej
Nieufnos¢ wobec mezczyzn
. Stawanie sie sprawcg w przysziosci
. Seksualizacja zachowan dotyczgcych dzieci

Przvoadkowe kontaktv seksualne bez emociji



TYPY RODZIN KAZIRODCZYCH

OJCIEC - SPRAWCA  MATKA - SPRAWCA

. Z psychopatycznym . Nauczycielka mitosci

Sprawcd . Agresywna ofiara

. Zregresywnym . Wspdlniczka

Sprawcs mezczyzny
. Zdominowana przez
dziecko |
| . * symbiotyczna
. Rodzina

o opiekunka
promiskuistyczna



Skad”? Dlaczego? - geneza
kazirodztwa

Zaburzenia chromosonalne oraz w strukturze i funkcji centralnego
uktadu nerwowego

Nieprawidtowy okres symbiozy miedzy matkg a dzieckiem — u
chtopcow zbyt krotki lub zbyt Scisty; u dziewczynek brak opieki
macierzynskiej

Niemoznos¢ matki do wspoétzycia z ojcem
Zatrzymanie majatku rodzinnego

Wprowadza porzgdek w rodzinie w sytuacji catkowitej utraty kontroli i
organizacji, gdy nie mozna liczy¢ na oparcie zewnetrzne

Efekt braku rownosci ptci — zaspokajanie potrzeb mezczyzny na 1
miejscu



4 — czynnikowy model
Araji | Finkelhor

. Kongruencja emocjonalna

. Reagowanie podnieceniem na dziecko
. Zablokowanie wobec dorostych
. Odblokowanie




Maria Beisert

Rodzice w roli sprawcow



A co z relacjg w matzenstwie?

> ’
»

NO MEANS NO




,U mnie jest troche inaczej otoz moj partner
zyciowy czyli mgz skrzywdzit mnie (gwatty) Nie
wybacze mu tego On mysSli ze mi wtedy byto
dobrze nigdy w zyciu Ptakatam wtedy
wyrywatam sie a on nic tylko smiat sie Nadal z
nim jestem nie potrafie odejSc ale juz nie jest
tak Jak wczeSnief Nie pozwalam mu sie do mnie
zblizy¢ a juz na pewno dotkngc OHYDZTWO!!!
Mam wstret i czuje odraze do niego nie wiem
czy mi to kiedys przejdzie ale na pewno nie
teraz”

Gosiulka

http://www.nerwica.com/pomocy-gwa-t-w-rodzinie-t12864-42.html



Jak reagowac?

. Zapewnienie, ze dobrze zrobita mowigc o tym
komus

. Wystuchanie oraz utwierdzenie w przekonaniu,
ze jest OFIARA

. Ze to co sie dzieje w jej zwiazku, nie jest
NORMA

. Wsparcie
. PrzemyslecC kroki postepowania

. Zgtosic sie do odpowiednie] placowki



Gwatt w matzenstwie

. Jeszcze do niedawna nie znano takiego
pojecia.

. M3z nie mogt zgwatciC zony... bo byt jej
mezem.




Gtowne powody zgwatcen w
matzenstwie:

Z powodu sadystycznych upodoban sam fakt
bicia | znecania sie nad partnerem wywotuje
podniecenie.

Pod wptywem gniewu wywotanego odmowag
wspotzycia.

W wyniku zemsty | potrzeby ukarania
partnera np. za zdrade lub inne czyny.

Z czystego przekonania, ze seks w
matzenstwie po prostu sie nalezy.



