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DZIADKOWIE W RODZINIE i
ANALIZA PROBLEMU W SWIETLE NAUKI SPOLECZNEJ KOSCIOLA

Charakterystyczne dla wspolczesnej rzeczywistosci szybkie tempo zycia,
zmiany spoteczno-kulturowe dotykajace r6znych dziedzin, uwidaczniaja sie rowniez w
podstawowej komorce spolecznej jaka jest rodzinal. Ta zmieniajaca sie rzeczywistosé
jest przedmiotem badan réznych dyscyplin. Jest wsréd nich roéowniez teologia
pastoralna, gdyz aktualna sytuacji czlowieka i §wiata, okolicznosci, w ktorych Kosciél
hic et nunc - tu i teraz sie urzeczywistnia, stanowig przedmiot formalny tej
dyscypliny=2.

Jak zauwaza Jan Pawel II teologia pastoralna z wiary czerpie zasady i kryteria
osadzone w konkretnej historii, a jedna z wazniejszych zasad jest ewangeliczne
rozeznanie sytuacji spoleczno-kulturowej i ko$cielnej, w ktorej prowadzona jest
dzialalno§¢  duszpasterskas. Takie ujecie teologii pastoralnej znajduje
odzwierciedlenie w metodzie, z jakiej korzysta ta dyscyplinas.

Dokonujace sie w rodzinie zmiany dotycza przede wszystkim modelu rodziny,
a co za tym idzie roli poszczeg6lnych jej cztonkéw. W niniejszym opracowaniu podjety
zostanie problem dziadkéw w rodzinie.

Stosownie do metody teologii pastoralnej w punkcie pierwszym przedstawione
zostana obecne w nauczaniu Kosciola zasady dotyczace miejsca dziadkow w rodzinie.
W punkcie drugim ukazana zostanie sytuacja spoleczno-kulturowa zwigzana
z omawiang kwestig. Punkt trzeci zawieral bedzie wynikajace z przeprowadzonych
analiz postulaty dotyczace dzialalnoSci duszpasterskie;.

1. Dziadkowie w rodzinie — zasady obecne w nauczaniu Kosciola

Kazdy chrzeScijanin powolany jest do apostolstwas. W nowej sytuacji Kosciola
i Swiata ,nikomu nie godzi sie trwa¢ w bezczynno$ci”. Zasada ta dotyczy rowniez
0osOb starszych, przed ktorymi, jak stwierdza Jan Pawel II, otwierajg sie nowe
mozliwosci kontynuowania pracy apostolskiej?.

Odnoszac sie do zaangazowania osOb starszych w rodzinie papiez podkresla, ze
sq oni zobowigzani do szanowania autonomii nowej rodziny, ale nadal w sposob

1Por. W.B. Wilcox. Dlaczego malzeristwo ma znaczenie — Malzenstwo, samotne rodzicielstwo
1 konkubinat a dobro dziecka na Zachodzie. W: Rodzina wiosnq dla Europy i Swiata, Lomianki 2008,
s. 327.

2 B. Mierzwinski. Wspétczesna koncepcja teologii matzenstwa i rodziny. ,,Teologia Praktyczna”, 2001.
T. 2,s.93.

3 Por. PDV, 57 - Jan Pawel II: Adhortacja Pastores dabo vobis z 25 marca 1992 T.

4 Na ten temat zob. R. Kaminski. Wprowadzenie do teologii pastoralnej. (W:) Teologia pastoralna.
Red. R. Kaminski. T. 1, Lublin 2000 s. 24.

5 por. KKK, 863 - Katechizm Kosciota Katolickiego Poznan 1994.

6 ChL, 3 - Jan Pawel II: Adhortacja Christifideles laici z 30 grudnia 1988 r.

7 por. ChL, 48.
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czynny i odpowiedzialny uczestnicza w jej zyciu. Maja oni ,cenne postannictwo
Swiadka przeszloSci i inspiratora madro$ci dla mlodych i dla przyszlosci”s.

Postrzeganie ludzi starszych jako bezuzytecznego ciezaru, spychanie ich na
margines jest - zdaniem Jana Pawla II - czym$ niedopuszczalnym. Ich obecnos¢
w rodzinie, a przynajmniej utrzymywanie $cislego kontaktu ,ma fundamentalne
znaczenie w ksztaltowaniu klimatu wzajemnej wymiany i wzbogacajacego dialogu
miedzy r6znymi pokoleniami”. Natomiast ,zepchniecie starszych na margines zycia
(...) jest dla nich zrodlem wielkiego cierpienia, a rownocze$nie duchowego zubozenia
dla wielu rodzin™o,

Obecnos¢ dziadkow jest wazna dla chrze$cijanskich rodzicow w ich pracy
wychowawczej. Przez okazywanie osobom chorym i starszym, a takimi najczesciej sa
dziadkowie, serdeczno$ci, opiekunczosci i wspoélczucia rodzice moga uczyé swoje
dzieci, jaki jest prawdziwy sens $mierci i cierpienia®.

Na znaczenie jakie zwlaszcza dla mtodego pokolenia maja dziadkowie zwrocil
uwage rowniez Benedykt XVI podczas V Swiatowego Spotkania Rodzin. Papiez
stwierdzil, ze dziadkowie sa cennym skarbem kazdej rodziny i nie mozna odbierac go
nowym pokoleniom?2.

Myéli te papiez ten przypomnial réwniez w przeslanej na VI Swiatowe
Spotkanie Rodzin w Meksyku Modlitwie za dziadkow?s.

Problem relacji miedzy rodzicami i ich doroslymi dzie¢mi podjety jest takze
w dokumencie Konferencji Episkopatu Polski Stuzyé prawdzie o matzenstwie
1 rodzinie'4. Biskupi stwierdzaja w nim, ze starsi i mlodzi sg sobie nawzajem
potrzebni’s. Brak w domach rodzinnych miejsca dla starych rodzicéw jako skutek
egoizmu mlodych jest czyms$ zgubnym dla rodzicow, dzieci i calego spoleczenstwa®.
»Sprawiedliwo$¢ 1 mito§¢ wymagaja, by w pewnym momencie zycia mlody czlowiek
zaczal oddawacé rodzicom otrzymane dobra”.

Stwierdzenia te koresponduja z nauczaniem zawarty w Katechizmie KoSciola
Katolickiego, gdzie mozna przeczyta¢, ze dorosle dzieci sa odpowiedzialne wobec
swoich rodzicow i w miare mozliwo$ci powinni okazywa¢ im materialng i moralng
pomoc!8, Starsze osoby musza mie¢ zapewnione, z uwzglednieniem zasady
pomocniczo$ci, godne warunki zycia, ewentualnie réwniez mozliwo§¢ pracy
zawodowej. Ta troska o rodzicow wynika rowniez z tego, iz chrzeScijanie
zobowigzani sa do szczegblnej wdziecznoSci tym, od ktorych otrzymali dar wiary.
Dotyczy to takze dziadkéw=2c. Jan Pawel II zauwaza, ze w wielu rodzinach wnuki
poznaja podstawy wiary dzieki dziadkom?!. Ponadto nawigzujac do cytatu z Ksiegi

8 FC, 27 - Jan Pawel II: Adhortacja Familiaris consortio z 22 listopada 1981 .

9 EV, 94 - Jan Pawel 11, Encyklika Evangelium Vitae z 25 marca 1995 r.

10 FC, 27.

1 EV, 92.

2 Slowa te Benedykt XVI wypowiedzial podczas przemoéwienia wygloszonego na spotkaniu §wiadectw
w Miasteczku Sztuki i Nauki w Walencji. Por. Benedykt XVI. Rodzina niezastgpionym dobrem dla
narodoéw. ,,L’Osservatore Romano”. Wyd. polskie, 9-10/2006, s. 16.

13 Por. Benedykt XVI. Modlitwa za dziadkéw. ,,L’Osservatore Romano”. Wyd. polskie 3/20009, s. 24

14 Kwestia ta podjeta jest od numeru 114 do 120. Por. Konferencja Episkopatu Polski. Shuzyé prawdzie
o matzenstwie 1 rodzinie. Warszawa 2009, S. 72-75.

15 Por. tamze, 114.

16 Por. tamze, 116.

17 Tamze.

18 KKK, 2218.

19 Na ten temat zob. Pontificium Consilium pro Laicis. La dignita dell’anziano e la sua missione nella
Chiesa e nel mondo. Citta del Vaticano1998.

20 por. KKK, 2220.

21 Jan Pawel I1, List do moich Braci i Siostr — ludzi w podeszlym wieku, 13.
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Przystow ,korona starcow synowie synow” (Prz 17,6), stwierdza on, iz niejednokrotnie
dzieci wla$nie u osob starszych znajduja zrozumienie i milos§¢22.

Mys$li te mozna znalez¢ réwniez w przywolywanym juz przemoOwieniu
Benedykta XVI podczas V Swiatowego Spotkania Rodzin w Walencji. Papiez
stwierdza, ze dziadkowie ,moga (...) i jakze czesto to czynia — zapewni¢ milo$¢
i czulo$¢, ktore kazdy czlowiek potrzebuje dawaé i otrzymywac. Ukazujg oni malym
dzieciom perspektywe czasu, sg pamiecig i bogactwem rodziny”23.

Przedstawiajac ujmowane z perspektywy nauczania Ko$ciola zasady dotyczace
dziadkéw w rodzinie, nie sposéb nie wspomnie¢ o $§w. Joachimie i §w. Annie. Jan
Pawel II modlil sie do nich proszac o wyjednanie daru madrej milo$ci do ludzi
starszych24. A podczas pielgrzymki do Ojczyzny w 1983 r. nawiedzil Gore Swietej
Anny. Zachecal wtedy, aby posta¢ $w. Anny byla ,,stalym Zrodlem natchnienia w zyciu
codziennym, w zyciu rodzinnym i spolecznym™2s.

2, Dziadkowie w rodzinie — sytuacja spoleczno-kulturowa

Waznym czynnikiem wplywajagcym na spoleczne funkcjonowanie oséb
starszych jest sytuacja demograficzna. Prowadzone w Polsce badania uwidaczniaja
postepujacy proces starzenia sie polskiego spoleczenstwa. W roku 2005 na ogolna
liczbe 38157,1 ty$. mieszkancow Polski, bylo 6559,8 tys. os6b powyzej 60 roku zycia,
co stanowilo 17,2%. W roku 2010 liczba ludnosSci zmniejszyla sie do 37899,2 tys.,
a 0sOb starszych zwiekszyla do 7517,4 co dalo 19,8%2¢. Starzenie sie jest efektem
zmniejszajacej sie dzietnosci oraz wydhizajacym sie wiekiem zycia. W zjawisku tym
niektorzy badacze wupatruja jedna =z przyczyn wzrostu znaczenia wiezi
wielopokoleniowych. Dhluzej zyjacy dziadkowie i babcie sa bardziej dostepni dla
wnukow, a w sytuacji kryzysu rodziny nuklearnej ich rola znacznie wzrasta27.

Kwestie dotyczace sytuacji osob starszych, w tym dziadkow, zyjacych w dobie
wspolczesnej podjal rowniez Benedykt XVI w swoim przemoéwieniu skierowanym do
Papieskiej Rady ds. Rodziny. Papiez zwrocil uwage, ze ekonomiczny i spoleczny
rozw(j przynidst powazne zmiany w zyciu rodzin. ,Ludzie starsi, a wérod nich wielu
dziadkow znalezli sie w czym$ na ksztalt «strefy parkingowej» niektorzy widza, ze sg
ciezarem dla rodziny i wolg zy¢ sami”28.

W Polsce wyrazem tego zjawiska jest miedzy innymi ciagle zwiekszajaca sie
liczba doméw opieki dla os6b starszych oraz liczba mieszkancow tych domow.

22 FC, 27.

23 Benedykt XVI, Rodzina niezastgpionym dobrem dla narodéw,. ,L’Osservatore Romano”. Wyd.
polskie, 9-10/2006 s. 14.

24 Papiez méwil o tym przed modlitwa Aniol Panski w Castel Gandolfo, 25.07. 1999 r. Por. Jan Pawel
I1. Ludzie starsi sq potrzebni. ,,’ Osservatore Romano”. Wyd polskle 11/1999 s. 39.

25 Stowa te wypowiedziane zostaly 21.06. 1983 r. w przemovnemu wygloszonym na Gorze Swietej Anny.
Por. Jan Pawel II. Swieta Anna zrédlem natchnienia w zyciu rodzinnym i spolecznym. W: Pokéj tobie
Polsko! Ojczyzno moja! Vaticano 1983, s. 171.

26 Por. Zespdl Doradcoéw Strategicznych Prezesa Rady Ministrow. Wyzwania demograficzne.
Warszawa 19 czerwca 2008 ., s. 6;

www.zdp.kprm.gov. pl/userﬁles/ ZDS_wyzwania demograficzne.pdf, 10.06.2010.

27 M. Bienko. Znaczenie wiezi wielopokoleniowych. ,Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze”, 9/2007,
s. 6.

28 PrzemoOwienie to papiez wyglosil 5.04.2008 r. podczas XVIII Zgromadzenia Plenarnego Papieskiej
Rady ds. Rodziny. Gléwny temat obrad brzmial ,Dziadkowie — ich $§wiadectwo i obecno$¢ w rodzinie” .
Por. Benedykt XVI. Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny,. ,L’'Osservatore Romano”. Wyd.
polskie 5/2008, s. 29.
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Tabela nr 1. Domy dla os6b w podeszlym wieku i ich mieszkancy

995 000 005 006 | 007 | 008

liczba domoéw dla os6b w podeszlym
wieku
23 36 40 44 22 43

liczba mieszkancow
1500 | 3330 |5720 | 6673 | 6617 | 7762

Zrédlo: GUS. Rocznik statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej. Warszawa 2007 s. 394 oraz GUS.
Rocznik statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej. Warszawa 2009 s. 398.

Konsekwencja marginalizowania oséb starszych jest takze sieganie po coraz
bardziej radykalne formy. W cytowanym wyzej przeméwieniu Benedykt XVI zauwaza
narastajace z wielu stron naciski, ukierunkowane na eutanazje, traktowana jako
sposob rozwigzywania niektorych, wynikajacych ze starosci trudnych sytuacji (por.
tamze).

Od pewnego czasu rowniez w Polsce podejmowany jest problem eutanazji.
Wedlug sondazu przeprowadzonego przez CBOS w 2005 r. respondenci popierajacy
eutanazje stanowili 35%, jej przeciwnicy 48%. Jednak rownoczesnie za legalizacja
eutanazji bylo 48%, a przeciw 37%29. Rozbiezno$ci te przeprowadzajacy sondaz
tlumacza negatywna reakcja jaka w spoleczenstwie polskim wywoluje sam termin
eutanazja. Taka interpretacje uzasadnia postawa respondentow przyzwalajacych na
dzialania eutanatyczne - stanowili oni 55%, sprzeciwiajacych sie takiemu
postepowaniu bylo 29%3°.

Postawy wobec dziadkow odzwierciedla rowniez sondaz dotyczacy wzordéw
i autorytetow Polakow. Sposrod badanych 74% stwierdzilo, ze w zyciu wazne jest
posiadanie wzorcoOw do nasladowania3!. Dla 52% takim wzorcem byli rodzice, dla 17%
Jan Pawel II, na trzecim miejscu z 6% znalezli sie dziadkowie32. Role ich jeszcze
bardziej uwydatnia kolejny sondaz dotyczacy bezpos$rednio dziadkéw i babé. Na
zawarte w nim pytanie: Co zawdziecza Pan(i) swojej babci lub dziadkowi, 61%
badanych wskazalo zasady moralne, 60% wiare religijng, 60% poczucie, ze sie jest
kochanymss.

W poréwnaniu z innymi Srodowiskami relacja do osob starszych w rodzinie
oceniana jest pozytywnie. W badaniu przeprowadzonym w 2000 roku 69%
respondentow uwazalo, ze w rodzinie postawa wobec os6b starszych charakteryzuje
sie zyczliwo$cig, 21% wskazalo na obojetnos¢ i brak zainteresowania, 5% uwazalo, ze
cecha charakterystyczna tej postawy jest nieche¢. W roku 2007 o niecheci moéowilo 3%
badanych, na obojetno$¢ wskazalo 14%, a na zyczliwos¢ 79%34.

Waznym determinantem zyciowego zadowolenia jest dla osob starszych
znalezienie jakich$ sfer aktywnos$ciss. Dla pewnej grupy osob sfera taka pozostaje

29 Por. CBOS. Poparcie dla eutanazji a przyzwolenie na okreslone dzialania w tym zakresie.
BS/101/2005. Warszawa 2005, S. 21in.

30 Por. tamze, s. 5.

3t Por. CBOS. Wzory i autorytety Polakéw. BS/134/2009. Warszawa 2009, s. 1.

32 Por. tamze, s. 4.

33 Por. CBOS. Co zawdzieczamy swoim babciom i dziadkom. BS/8/2001. Warszawa 2001wstep.

34 Por. CBOS. Czy zmienia sie stosunek Polakéw do starosci. BS/33/2007. Warszawa 2007 s. 5.

35 Por. D. Krok. Aktywnos$é psycho-spoleczna oséb starszych. (W:) Rodzina wobec wspéiczesnych
wyzwan spoteczno-kulturowych. Red. J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz. Lublin 2009 s. 217.
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aktywno$¢ zawodowa. Pod wzgledem aktywnos$ci zawodowej osob starszych Polska
zajmuje ostatnie miejsce wsrod krajow Unii Europejskiejse.

Cze$¢ osob starszych angazuje sie w opieke nad wnukami. Trudno jest
precyzyjnie okresli¢ skale tego zjawiska. W jednym z badan 4% starszych os6b
stwierdzilo, ze nie pracuje, poniewaz opiekuje sie wnukami lub innymi osobamis’.
W innym badaniu, 40% pobierajacych emerytury przyznalo, iz opiekuje sie
wnukamis8. Sytuacja ta moze pozytywnie wplywaé¢ na te dzieci, gdyz babcie
i dziadkowie odgrywaja wazna role w rozwoju wnukow. Z drugiej jednak strony, jak
wykazuja psychologowie, wychowywanie wylacznie przez dziadkéw i babcie nie
wplywa korzystnie na rozwoj dzieciso.

Nie wchodzac w szczegbdly nalezy w tym miejscy wspomnie¢ o réznych
pozarodzinnych formach oferujacych aktywnos¢ osobom starszym, a wiec kluby
seniora, uniwersytety trzeciego wieku, specjalistyczne szkolenia, strony internetowe
przeznaczone dla osob starszych. Duze mozliwoSci zaangazowania osob starszych
istnieja rowniez w dziedzinie apostolstwa. Dokument Papieskiej Rady ds. Swieckich
poswiecony godno$¢ czlowieka starszego oraz jego misja w KoSciele i Swiecie wérod
wielu obszarow takiej aktywnos$ci wymienia miedzy innymi: dzialalno$¢
charytatywnga, apostolat, liturgie, koScielne ruchy i stowarzyszenia, rodzine,
kontemplacje i modlitwe, trudne proby, choroby i cierpienia, zaangazowanie na rzecz
Lkultury zycia”4o,

Zestawienie kursow i szkolen oferowanych rodzicom i mlodszym malzenstwom
z tym, co proponowane jest starszym, uwidacznia znaczng dysproporcje na niekorzys¢
tych ostatnich4.

3. Postulaty pastoralne

Przedstawione wcze$niej analizy prowadza do refleksji ukierunkowanej na
podejmowanie w duszpasterstwie dzialan, ktore pozwolilyby w wiekszym stopniu
urzeczywistnia¢ to, co Kosciol glosi odnosnie do roli i miejsca dziadkow w rodzinie.
Dzialania te powinny stanowi¢ integralna czes¢ duszpasterstwa ludzi starszych42.

W pierwszym rzedzie nalezy zwroci¢ uwage na konieczno$¢ przeciwstawienia
sie spolecznym trendom deprecjonujacym ludzi starszych. Waznym zadaniem jest

36 Por. CBOS. Sytuacja ludzi starszych w spoleczernistwie — plany a rzeczywistosé. BS/160/2009
Warszawa 20009, s. 1.

37 Por. tamze, s. 5.

38 Por. tamze, S. 11

39 Por. D. Krok. Aktywnos$é psycho-spoleczna oséb starszych. (W:) Rodzina wobec wspélczesnych
wyzwan spoteczno-kulturowych. Red. J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz. Lublin 2009 s. 223 i n.

40 Zagadnienia te omawia punk V, ktéry zawiera wskazania dotyczace duszpasterstwa ludzi starszych.
Por. Pontificium Consilium pro Laicis. La dignita dell'anziano e la sua missione nella Chiesa e nel
mondo. Citta del Vaticano1998. W. Przygoda wérod dziedzin apostolstwa osob starszych uwzglednia:
kulture i edukacje, dzialalno$¢ spoleczno-charytatywng, apostolat cierpienia i modlitwy. W. Przygoda.
Rodzina miejscem apostolatu ludzi w podeszlym wieku. (W:) Rodzina wobec wspblczesnych wyzwan
spoteczno-kulturowych. Red. J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz. Lublin 2009 s. 206-211.

41 Wystarczy w wyszukiwarce umie$ci¢ odpowiednie hasla, aby sie o tym przekonac.

42 Wspominany juz dokument Papieskiej Rady ds. Swieckich wskazuje konkretne cele duszpasterstwa
ludzi starszych: ma ono prowadzié¢ ich do aktywnego udzialu w zyciu wspdlnoty koscielnej, utatwia¢ im
uczestnictwo w Eucharystii, zacheca¢ do przystepowania do sakramentu pojednania, organizowaé
rekolekcje i pielgrzymki, otaczaé opieka i modlitwa réwniez tych, ktérzy z powodu podeszlego wieku
utracili pelnie wladz umyslowych. Specjalna katecheza winna tez poprzedzaé udzielenie sakramentu
chorych oraz wiatyku. Por. Pontificium Consilium pro Laicis. La dignita dell'anziano e la sua missione
nella Chiesa e nel mondo. Citta del Vaticano1998.
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w tym wzgledzie przypominanie nauki Kosciola dotyczacej miejsca osob starszych
zaréwno w rodzinie jak i w spoleczenstwie4s. Okazja do podejmowania takich dzialan
moze byé Swiatowy Dziefri Oséb Starszych (15 czerwcea), Miedzynarodowy Dzieh Ludzi
Starszych (1 pazdziernik), Dzien Seniora (14 listopad), oczywiscie Dzienn Babci (21
styczen) i Dzien Dziadka (22 styczen) oraz liturgiczne wspomnienie $w. Joachima i
Sw. Anny (26 lipiec). Kolejna okazja jest odbywajaca sie w ostatnia sobote i niedziele
wrzeSnia coroczna pielgrzymka malzenstw i rodzin na Jasng Gore. Obok
bezposredniego uczestniczenia bardzo cenne jest duchowe wspieranie i duchowe
wspoluczestniczenie w tym pielgrzymowaniu.

Wymienione wyzej okolicznoSci moga staé sie réwniez okazja do
zorganizowania parafialnego Dnia Rodziny, ktéry moze by¢ bardzo pomocny
w promowaniu wla$ciwych postaw wobec osob starszych i dziadkow.

Wspomnie¢ nalezy takze o wspieraniu spolecznych dzialan podejmowanych
w tym zakresie, czego przykladem moze by¢ akcja ,,Dziadki — Dziatkom™44.

W  kontekS$cie omawianego zagadnienia bardzo powaznym problemem
w Polsce jest sytuacja dotyczaca eutanazji. Przytoczone w punkcie 2 dane dotyczace
tej kwestii, wskazuja na istnienie zametu pojeciowego, ktory przeklada sie na postawy
spoleczne. Potrzebne jest wiec upowszechniania w sposob jasny, jednoznaczny
i przystepny nauki Kosciola dotyczacej tematdéw bioetycznych. Konieczne jest rowniez
przeciwstawianie sie dzialaniom, ktére ukierunkowane sa na systematyczne obnizanie
wrazliwo$ci spolecznej dotyczacej eutanazji. Takie przeciwstawianie moze dokonywac
sie miedzy innymi poprzez ukazywanie pozytywnych wzorcéw osob starszych, ktore
mimo wielu zdrowotnych, czy zwigzanych z wiekiem ograniczen potrafily wniesé
wielki wklad w zycie spoleczness.

Majac na wzgledzie znaczne zaangazowanie dziadkow w wychowawczy proces
ich wnukow, warto organizowaé roéznego rodzaju formy umozliwiajagce osobom
starszym lepsze wypelnianie tego zadania. Mozna tez wspiera¢ istniejace juz
inicjatywy (np. Uniwersytet Trzeciego Wieku, wspolpraca pedagogizacyjna
z przedszkolami i szkolami). Trzeba tez roéwnolegle podejmowac¢ dzialania, ktore
uwrazliwialyby wnukoéw, zwlaszcza gdy wydorosleja na konieczno$é wspierania
swoich dziadkow4.

Istnieje potrzeba zintensyfikowania dzialan animacyjnych, ktore bylyby
ukierunkowane na apostolska aktywizacje osob starszych. Wymienione wcze$niej
dziedziny mozna uzupehic o dzialania podejmowane w ramach samopomocy, czego
wyrazem moga by¢ na przyklad wolontaryjnie $wiadczone ushugi.

Nalezy systematycznie poszerzaé oferte szkoleniowg dla starszych malzonkow.
Spotkania takie moga by¢ pomocne w aktywizacji apostolskiej. Ponadto wspieraé
starszych malzonkéw w radzeniu sobie z problemami zwigzanymi z aktualnym
etapem ich zycia (np. ,syndrom pustego gniazda”, relacje z rodzinami zalozonymi
przez dzieci i wnukami, a takze radzenie sobie z nowymi urzadzeniami technicznymi,
zmieniajacymi sie przepisami itp.).

Stworzenie warunkéw do ewentualnego kontynuowania pracy zawodowej to
kwestia lezaca poza kompetencjami duszpasterskimi. Niemiej jednak wazne jest
przypominanie nauki spolecznej Kosciola dotyczacej tego zagadnienia.

43 Oprocz tradycyjnego przekazu dokonujacego sie w ramach funkcji prorockiej, cenne beda réwniez
inne formy takie jak: wystawy, konferencje, sympozja, przedstawienia, artykuly w prasie itp.

44 Na ten temat zob. www.dzienzycia.pl.

45 Znakomitym przykladem moze by¢ w tym wzgledzie Jan Pawetl II. Por. Pontificium Consilium pro
Laicis. La dignita dell'anziano e la sua missione nella Chiesa e nel mondo. Citta del Vaticano 1998.

46 Por. J. Buxakowski. Wprowadzenie do teologii duszpasterstwa rodzin. Pelpin 1999, s. 99.
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