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Wychowanie do wartosci

Czlowiek, dzieki ogromney sile,

ktora tkwi w jego naturze

—jak prsal Roman Ingarden —

nieustannie wyrasta ponad swoje czlowieczenstwo

w drodze ku wartosciom (za: Sliwerski, 2010, s. 137).

Wprowadzenie

W artykule podstawowym przedmiotem analizy bedzie wychowanie jako
dziatalnoé¢ ukierunkowana na przedstawianie alternatywnych systeméw
wartoéci, ktére moga zostaé przyjete przez wychowankéw i aplikowane w ich
zyciu. Wielo§¢ systeméw wartosci powoduje dezorientacje wychowankow.
Zadaniem wychowawcoéw jest prezentacja wartoSci, ktore sa niezmienne
1 powinny by¢ fundamentem, na ktorym opiera sie ludzka egzystencja.
W niniejszym studium wychowanie bedzie prezentowane z perspektywy

normatywne;j.
1. O wychowaniu i celach wychowawczych

Wychowanie jest przedmiotem badan pedagogiki nalezacej do nauk
spotecznych 1 humanistycznych. Przytaczajac Stefana Woloszyna ,, pedagogika jest
nauka o wychowaniu, o celach, tresci, metodach, §&rodkach 1 formach
organizacyjnych procesu wychowawczego. Odnosi sie gtéwnie do dorastajacych
pokolen, lecz w pewne] mierze takze przynajmniej do niektorych kregow
dorostych” (Sliwerski, 2006, s. 97).

Pedagogika jako nauka dostarcza teorii, ale jest tez nauka praktyczna,
gdyz praktyka wyprzedza wszelkie teorie i systemy (w centrum konstrukecji
systemu powinna znajdowaé sie podmiotowa relacja procesu wychowania). Teorie
dotyczace wychowania sa sprawdzane w praktyce wychowawczej, ktora staje sie
bardziej swiadoma. Zatem wychowanie znajduje sie w centrum zainteresowania

pedagogiki, jej teorii 1 praktyce. Pedagogika =zajmuje sie procesami
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wychowawczymi w réznorodnych jego postaciach i formach 1 obejmuje wszelkie
obszary zycia czlowieka, od natury, kultury, po transcendencje.

Bez wychowania spoleczenstwa bylyby niecywilizowane. Wychowanie jest
mozliwe tylko we wspélnocie (Wojcieszek, 2012, s. 243). Wychowanie jest
dzialalnoscia ukierunkowana na ksztaltowanie jednostek oraz spoleczenstw.
7 tego wynika doniosto$¢ wychowania i warto$¢ nauki o wychowaniu w ogole.

Wychowanie jest Swiadomym 1 celowym dzialaniem pedagogicznym
zmierzajacym do osiggniecia wzglednie statych skutkéw, czyli zmian rozwojowych
w osobowoéci czlowieka (wychowanka) (Okon, 1998, s. 329). Wychowanie
oddzialuje na psychike i zachowanie sie czlowieka (Rubacha, 2011, s. 31).
Czlowiek zasluguje na wychowawcze afirmowanie ze wzgledu na niego samego,
a nie ze wzgledu na ,,co§” (Gara, 2012, s. 218).

Wychowanie moze dotyczyé estetyki, moralnosci, funkcjonowania we
wspoélnocie. Wychowanie mozna ujmowaé wieloaspektowo 1 bardzo szeroko.
Przebieg procesu wychowania pozostaje w zaleznos$ci od wartosci, przez ktore jest
on niejako naznaczony i ,wydaje sie, ze najbardziej wladnie przez wartosci i przez
wylaniajaca sie w kontekécie intencjonalnoéé, moze byé on analizowany” (Nowak,
2005, s. 99). Jest to proces ,globalny”, zrdéznicowany, gdyz istnieje wiele
propozycji 1 systeméw wychowawczych. Boguslaw Sliwerski podkresla, ze
~wychowanie powinno opiera¢ sie na rozumiejacym wgladzie 1 ogladzie
rzeczywistoéci”(tamze, s. 224), ktére jednoczeénie pomagaja cztowiekowi odnalezé
sie w jego czlowieczenstwie.

Sliwerski za antropologia pedagogiczna powtarza, ze czlowiek jest istota
potrzebujaca wychowania, gdyz ma braki (tylko antypedagogika temu zaprzecza).
Czlowiek z jednej strony powinien byé wychowywany do mowienia tak
i przystosowania sie. Celem jest czlowiek zdyscyplinowany (neokonserwatyzm
pedagogiczny). Z drugiej strony czlowiek powinien byé wychowywany do
mowienia nie, a celem jest czlowiek stawiajacy opor emancypowany z warunkow
powodujacych niedojrzaloéé (pedagogika krytyczno-emancypacyjna); (Sliwerski,
2006, s. 248). Skomplikowany jest sam czlowiek, a wiec i wychowanie nie opiera
sie na jednym wzorcu, ale jest zréznicowane.

Mimo 1z my$l pedagogiczna tworzy wiele systemow wychowawczych,
jednym z podstawowych jest wychowanie personalistyczne (dynamiczne
traktowanie osoby, zwane tez pedagogia personalistyczna), gdzie pojedynczy
czlowiek znajduje sie w centrum wychowania. Nie ma mowy o instrumentalnym
traktowaniu czlowieka. Szczegdlne znaczenie maja wartoSci takie jak godnosé
ludzka, do ktorej odnosi sie caly system wychowawczy. Podstawa wychowania

jest uzdolnienie do podjscia w kierunku personalizacji stanowiacej podstawowy cel
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wszystkich wysitkéw wychowawczych (Nowak, 2011, s. 243). Nalezy zwrécié
uwage, ze ,autonomicznos$¢ 1 godno$¢ osoby sa zachowane wtedy, gdy jednostka
jest traktowana przez prawo, system 1 polityke spoteczna jako podmiot”
(Balandynowicz, 2012, s. 112).

Takie zalozenia pozwalaja uniknaé instrumentalnego traktowania osoby
oraz ,wttaczania” jej w spoteczenstwo. Czlowiek adoptuje sie w spoteczenstwie nie
na zasadzie przymusu, ale wolnosci. Czlowiek wkracza we wspélnote 1 spote-
czenstwo wraz ze swoimi zdolnoSciami, zaletami 1 wadami; porazkami 1 sukce-
sami; zdolno$cia do komunikowania sie 1 dystansem, ktéry stopniowo zmniejsza
sie. Czlowiek wchodzi do spoteczenstwa, aby w nim uczyé sie bycia w spole-
czenstwie.

System wychowawczy oparty na personalizmie pozwala na rozwdj
czlowieka bez stosowania wobec niego przemocy. W tym systemie nie ma miejsca
dla nacisku, ktory jest zastapiony szczegdlna troska o jednostke bedaca pomiedzy
tym co aktualne a tym co planowane 1 mozliwe do zrealizowanie jako osoba.
Natomiast ,wymuszanie celow sprzecznych z normatywnym procesem rozwoju
osobowosci jest bledem praktycznym i pedagogicznym” (Sobczak, 2011, s. 18,
Swida, 1970; Chlopkiewicz, 1980).

Szczegblne znaczenie przypisuje sie dialogowi, ktory jest droga do rozwoju
jednostki. Nie perswazja, ale rozmowa staje sie forum wymiany mys$li 1 doSwiad-
czen. Czlowiek staje wobec drugiego czlowieka, aby razem przezywaé zycie,
zaroOwno zewnetrzne jak 1 wewnetrzne. DojScie do wnetrza jest ograniczone
wolnos$cia czlowieka 1 prawem do zachowywania tego, co jest dla niego intymne
1 jego zdaniem powinno by¢ skryte. Dialog zapewnia dyskrecje 1 poszanowanie
ludzkich decyzji dotyczacych wymiany mysli 1 doSwiadczen.

Cele wychowawcze zarysowuja sie w trakcie interakecji pomiedzy
wychowawca 1 wychowankiem. Nie jest mozliwe odgérne i precyzyjne zakre§lenie
planu wychowawczego, ktory powstaje w miare zacieSniania sie wiezl pomiedzy
dwoma osobami. Wiez personalistyczna zapewnia poczucie bezpieczenstwa

wychowankowi.
2. Czym sa wartosci?

Wartosci stanowia cel takze wychowawczy. Kazdy czlowiek w ciagu
swojego zycia buduje sobie wlasna hierarchie wartosci. Czlowiek dorasta do
wartosci, nabywa dojrzatosci poznajac Swiat wartosci 1 podejmujac wyzwanie
ksztaltowania wlasnego pogladu na swiat, ktory ukonkretnia sie¢ w wyznawanych

wartosciach.
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Poznawanie wartosci 1 ich internalizacja przebiega w praktyce zycia,
a takze w praktyce wychowawczej 1 pedagogicznej. Pedagogika nie abstrahuje od
wartoSci, ale nieustannie rozwija sie i zachowuje swoja mlodo$¢ jako nauka
wlasnie dzieki wartosciom, ktoére poznaje, glosi, 1 ktorych zakres nieustannie
poszerza.

Czy sa wartosci 1 jak je zdefiniowac? Latwiej jest wymieni¢ wartosSci, np.
uczciwo$é, dobroé, szlachetnosé, prawdomoéwnosé, szczerosé. Do okreSlenia czym
sa wartoscli postuze sie Stownikiem Jezyka Polskiego PWN, w ktorym zapisano:
jako warto$¢ autoteliczna uznaje sie ,,wartosé, ktora stanowi cel sam w sobie”; za
wartos¢ instrumentalna rozumie sie ,,wartosci stuzace realizacji innych wartosci
1 celow”; za kryterium wartoSci przyjmuje sie ,kanon wyboru naczelnych
wartoéci, okresélajacy ich nature 1 stanowiacy podstawe ocen 1 norm”; warto$é
rozumiana ogdlnie to:

1) toile coé jest warte,

2) cecha tego co jest dobre pod jakimé wzgledem,

3) posiadanie zalet,

4) zasady i przekonania bedace podstawa przyjetych w danej spotecznoéci

norm etycznych,

5) liczba okreflajaca, ile jednostek zawiera dana wielko$é fizyczna lub

wielko$¢é mogaca zastapié wyrazenie algebraiczne, jego zmienne!.

W ramach rozwazan dotyczacych wartoSci najistotniejsze jest przyjecie, ze
warto$¢ jest czyms$ dobrym pod jakim$ wzgledem, celem samym w sobie, ale takze
stuzacym innym warto$ciom czy celom, stanowigcym podstawe ocen 1 norm.

Wartosci moga podlegaé¢ stopniowaniu w zalezno§ci od osoby i przyjete]
przez nia hierarchii wartosci. Przykladowo dla jednej osoby naczelna wartoScia
moze by¢ milo§¢é, a prowadzaca do niej przyjazn. Dla innej osoby naczelna
wartoscia moze by¢ uczciwosé, a prowadzaca do niej szczerosc. Swiat wartoéci nie
jest $§wiatem fizycznym, ale efektem dziatania czlowieka, jego mys$li 1 zycia
wewnetrznego. Budowanie hierarchii warto$ci zawsze jest dzielem jednostki, jej
dzielem autorskim i niepowtarzalnym. Jezeli osoba przyjmuje hierarchie wartosci
wieksze] zbiorowosci, to 1 tak czyni to na swo) niepowtarzalny sposéb, gdyz
rozumie te hierarchie na swoj sposob.

Wartosci nie moga by¢ przekazywane jak rzeczy widzialne. Tworzenie sie
hierarchii wartosci jest powilazane 2z obserwowaniem innych ludzi,

nasladownictwem, efektem procesu wychowania, efektem wewnatrzsterownosci

1 Stownik Jezyka Polskiego PWN [18.02.2014], http:/sjp.pwn.pl/szukaj/warto%C5%9Bci
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1 niezalezno$ci w analizowaniu rzeczywisto$ci widzialne] 1 rzeczywistosci
duchowe;.
3. Relacja wychowawca-wychowanek

Wychowanie dokonuje sie w érodowisku wychowawczym, a wiec w rodzinie,
szkole, instytucjach kulturalno-oéwiatowych i innych (Szmidt, 2005, s. 22).
Dominujaca forma relacji pomiedzy wychowawca a wychowankiem jest zalezno$é
hierarchiczna. Wychowawca zajmuje miejsce nadrzedne w stosunku do osoby,
ktora wychowuje. W takiej relacji tresci, ktore przekazuje wychowawca powinny
by¢ bezkrytycznie przyjete przez wychowanka. Zalezno$¢ opiera sie na
autorytecie, ktéry sam w sobie jest pozyteczny.

Najbardziej tworcze wychowanie dokonuje sie w personalistycznej relacji
pomiedzy wychowawca 1 wychowankiem. W tej relacji wychowawca jest
przewodnikiem, ktéry prowadzi wychowanka poprzez rézne ,oblicza” otaczajace]
go rzeczywisto$ci. Chodzi o relacje partnerska, w ktérej wychowawca, ale takze
wychowanek dziela sie swoimi spostrzezeniami na temat $wiata 1 rzadzacych
nimi prawami. Dwie osoby poszukuja prawdy, a to co wyrdéznia wychowawce, to
jego doéwiadczenie i madro$é zyciowa (przy zalozeniu, ze takowa istnieje).

Partnerstwo nie oznacza pelni praw, gdyz wychowanek przewaznie jest
niepelnoletni, a wiec nie w pelni moze ,korzystaé¢ z zycia”’. Zaklada sie, ze do
czasu pelnoletnioSci nie zna rzeczywistoSci na tyle, aby w pelni w niej
uczestniczy¢. Do tego czasu potrzebuje przewodnika, a jest nia osoba starsza
wiekiem, czyli peinoletnia.

Relacja pomiedzy dwiema osobami (wychowawca-wychowanek), aby mogla
by¢ trwala, potrzebuje wypracowania klimatu zaufania. Wychowanie powinno
przebiega¢ w dialogu oséb majacych pelne mozliwo$ci, aby ujawniaé samego
siebie, aby dzieli¢ sie swoim zyciem z druga osoba, takze $wiatem wartoSci.

Wychowanie powinno by¢ tworcze. Taylor wymienil siedem obszaréow
tworczego dziatania wychowawcy 1 wychowanka: twoércza osobowos$é; tworcze
formulowanie probleméw; tworczy klimat; tworczy proces; tworczosé a zdrowie
psychiczne; twérczo$é a inteligencja; twoérczy wybér (Szmidt, 2005, s. 23).
Tworczy wychowawca stawia sobie za cel ,uksztaltowanie jednostki posiadajace;j
kreatywna postawe w stosunku do zycia” (tamze, s. 28), takze w sferze kreowania
wlasnej hierarchii wartosci.

Wychowanie staje sie fikcja, gdy ,rzekomy wychowawca 1 rzekomy
wychowanek w swych interakcjach nie potrafia zharmonizowaé swego
<<wspéldzialania-wspéldoznawania>>" (Gara, 2012, s. 216; Filek, 2001, s. 104).

Nadrzednym celem wychowania jest moment, gdy wychowanek jest
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yosadzony” w konkretnej hierarchii wartoéci (z wlasnej woli), a wychowawca
jedynie przedstawia alternatywne systemy wartosci. Wychowawca niesie
czlowiekowi pomoc w dotarciu, przeorientowaniu $éwiata wartoéci (zwlaszcza w
przypadku oséb niedostosowanych spolecznie), w odnalezieniu wlasnej tozsamoéci
(Nowak, 2008, s. 274).

Kazdy czlowiek dazy do odkrycia wartoSci 1 poszukiwania wlasnej
tozsamoéci (Dabrowska, Litawska, 2010, s. 129). Nieuksztaltowana tozsamoéé
objawia sie w obawach przed przyszloscia, trudno$ciami w podejmowaniu decyzji,
zatem pomoc wychowawecy jest bardzo istotna (tamze, s. 130).

Kulminacyjnym momentem jest zdolnos§¢ wychowanka do
samowychowania, samorozwoju, ,tworzenia siebie”, samorealizacji, autokreacji
(Sliwerski, 2010, s. 83). To nie oznacza kofica uczenia sie od innych ludzi, takze
na zasadach wychowywania, a jedynie stanowi objaw samodzielnosci. Nowe
dostrzezone warto$ci beda wplywaé na kierunek samowychowania, a tez
samowychowanie bedzie prowadzié do nowych wartoéci (Gurycka, 1963, s. 30;
Sliwerski, 2010, s. 109). Staly rozwdj osobowy bedzie przebiegaé¢ w relacji do
wartosci 1 w atmosferze wolnosci.

Wychowawca otwarty 1 autentyczny pomaga kreowaé warto$ciowe osoby
jako suwerenne, wewnatrzesterowne osoby, kompetentne, zdolne do dokonywania
wyboréw; wierzace w tkwigce w nich mozliwo$ci; pozytywnie ustosunkowane do
otaczajace] ich rzeczywistoéci, a takze zdolne do jej oceny, tworzenia oraz
realizowania projektow czyniacych rzeczywisto$¢ bardziej doskonala 1 bardzie)
przyjazna, czlowiekowil. Wtedy wychowanie staje sie gra obopdlnej wyobrazni
(Sliwerski, 2010, s. 139) za poérednictwem osobowoséciowo-ludzkich spotkan
(Legowicz, 1975, s. 142).

4. Korzy$ci z formowania systemu wartosci

Swiat wartoéci nie przenosi nas w sfere marzen, ani do $wiata
wylmaginowanego badz wirtualnego. Wartosci znajduja sie w centrum istoty
czlowieka. Sa ,pochodnia, ktora oswietla” droge przez zycie. Jerzy Mellibruda
wskazuje na zalezno$¢ wystepujaca pomiedzy systemem wartosci, zdolnoscia do
zycia zgodnego z nim a zdrowiem psychicznym czlowieka. Profesor i zarazem
psychoterapeuta podkresla: ,W psychoterapii bardzo czesto okazuje sie, ze
problemy zwiazane z wartoSciami sa waznym aspektem do$wiadczen zyciowych
pacjenta, a dazenie do ich realizacji w zyciu moze stanowi¢ powazne wyzwanie,
takze psychoterapeutyczne, szczegélnie gdy uwzgledniamy duchowy aspekt

zdrowia psychicznego. Psychoterapeuci sa osobami, ktorych osobisty stosunek do
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okreslonych systeméw wartosci 1 $§wiadomo$é ich funkcjonowania, moga byé
istotne w sytuacji pomagania. Bycie etycznym w pomaganiu nabiera wtedy
specjalnego znaczenia2”.

W psychologii (nurt egzystencjalny) i tym bardziej w pedagogice czlowieka
nie mozna oddzieli¢c od wyznawanych przez niego wartosci. Jerzy Mellibruda
podkreéla (za nurtem egzystencjalnym), ze ,skoro wartoéci sa dla ludzi wazne, a
psychologia ma pomagaé¢ ludziom, to znaczy, ze powinna pomagaé ludziom w
realizacji wartosci” (tamze).

Budowanie koncepcji osoby ludzkiej opiera sie na potrzebach 1 warto§ciach,
ktére sa tresécia celéw do ktérych czlowiek dazy (Sobczak, 2011, s. 13;
Balandynowicz, 2008, s. 93). Jezeli osoba dazy do integralnoéci osobowej,
powinna uwzgledniaé systemy wartosci 1 dazy¢ do jedno$ci zycia z wyznawanymi
wartosciami. Wtedy czlowiek zachowuje réwnowage emocjonalng, wewnetrzna
(duchowa), a co za tym idzie zdrowie psychiczne i fizyczne (podtozem wielu choréb
jest brak zdrowia psychicznego i dezintegracja osobowa). Wychowanie do wartoéci
staje sie celem samym w sobie, ale tez prowadzi do innego celu, jakim jest
cztowiek zintegrowany. Taki czlowiek spontanicznie nabiera trwalych orientacji
wartoséciujacych, ,wzglednie stabilnych kompetencji do dzialania, czyli postaw
spéjnych 1 specyficznych dla danej osoby, wlasciwoséci zachowania sie w zmien-
nych sytuacjach w réznych okresach zycia, czyli charakteru i1 tozsamosci”
(Kwiecinhski, 2011, s. 11).

W etyce wymienia sie cztery wartosci czastkowe: wolno§¢ wewnetrzna;
prawo do wyboru; odpowiedzialnosé jednostki; prawo do zaciagania zobowigzan
(Balandynowicz, 2011, s. 43). Osoba zintegrowana posiada owe cztery wartosci
W Swolm zyciu.

Jest szeroka gama umiejetnoSci, ktore powinien posiasé czltowiek
zintegrowany: umiejetno$¢  interpersonalna, umiejetno$¢  budowania
samoswiadomosci, umiejetnos¢ budowania wlasnego systemu wartosci,
umiejetnos¢ podejmowania decyzji; umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem 1
kierowania stresem (Jakuta, 2012, s. 407).

Przyjecie systemu wartosci 1 podjecie trudu samowychowania 1 nabycia
umiejetnosci zyciowych prowadzi do ,aktywnosci na rzecz dobra wlasnego 1
wspélnego we wszystkich sferach zycia spolecznego” (tamze). Przyjecie
pozyteczne] dla narodu hierarchii wartosci pozwala w najtrudniejszych
momentach zachowaé¢ wiare w lepsza przyszto$¢ narodu 1 panstwa (Sliwerski,
2010, s. 118).

2 Mellibruda [18.02.2014], http://www.psychologia.edu.pl/dziupla-jurka/teksty/1378-
psychoterapia-i-wartosci.html
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*k%

Wychowanie do warto$ci polega na pomocy wychowankowi w osiggnieciu
niezaleznosci, wewnatrzesterownosci 1 zdolnosci do zycia wedlug uznanej przez
niego hierarchii wartosci. Przyjecie pozytywnych wartosci tj. uczciwos$é, prawosc,
sumiennos$c¢, ofiarno$é, tworcze zaangazowanie 1 inne, pomaga w funkcjonowaniu
w spoleczenstwie jako kreatywna jednostka zdolna do wysilku na rzecz dobra
wspoélnego. Czlowiek nie moze funkcjonowaé poza wartosciami. Gdy nie
poszukuje prawdy, wtedy staje sie niewrazliwy, skonfliktowany z samym soba
1 malo pozyteczny dla innych ludzi. Zasadnicze znaczenie ma dazenie do jednosSci
zycia, czyli zgodno$ci postepowania z uznawang przez jednostke hierarchig
wartosci, co koreluje ze zdrowiem psychicznym 1 wplywa pozytywnie na

codzienne funkcjonowanie cztowieka.
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