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Kulturowe uwarunkowania praktyk wychowawczych

Fala krytyki przetoczyla si¢ przez media po tym jak w styczniu 2011 roku na tamach
amerykanskiego dziennika Wall Street Journal ukazal si¢ artykul Amy Chua zatytulowany: ,,Dlaczego
Chinskie matki sa lepsze” (Why Chinese Mothers Are Superior). W studiach telewizyjnych debatowano nie
tylko nad tezami postawionymi przez Chua, ale tez prébowano dociec przyczyn tak wielkiego spolecznego
wzburzenia. Artykul byl fragmentem nieco wezesniej wydanej ksiazki o znamiennym tytule: Bojowa Piesii
Matki Tygrysicy (Battle Hymn of the Tiger Mother, 2011), w ktérej Amy Chua, profesor prawa na Uniwersytecie
Yale, opisuje swoje doswiadczenia wychowywania dwéch cérek, doprowadzonych przez nia na wyzyny
muzycznych osiagni¢é, oraz snuje refleksje na temat kulturowo uwarunkowanych praktyk rodzicielskich.
Mimo $wiadomosci réznic kulturowych, w swoich rozwazaniach Chua nie ogranicza si¢ do obiektywnych
opiséw i przyznaje prymat stylowi wychowawczemu prezentowanemu przez chinskie matki. Ta nieco
,»chelpliwa” postawa w polaczeniu z bardzo prowokacyjnym tytulem wezesniej wspomnianego artykutu,
dotkneta do zywego matki amerykanskie, ktére, jak méwi Jennifer Senior, autorka ksiazki A7/ Joy and No
Fun: The Paradox of Modern Parenthood, przepelnia niepewnos$¢ i lgk co do wilasnego macierzyfistwa
($wiadczy¢ o tym miataby m.in. niezliczona liczba poradnikéw dla rodzicéw). Poza tym, jak méwi Senior
»celem kazdej matki jest szczescie dziecka”!. Uslyszeé wige, ze ktéra$§ matka jest lepsza, to tak jakby
uslyszeé, ze innej matce bardziej zalezy na szczesciu dziecka. Prawdopodobnie jednak, tym, co czynito
cala debate tak gwaltowna byla nie tylko urazona duma, ale przede wszystkim bardzo rézne wartodci i

przekonania na temat roli rodzica i adaptacyjnosci praktyk wychowawczych w obu kulturach.
1. Style wychowania w stuzbie warto$ci kulturowych

Skonstruowana przez D. Baumrind (1966) typologia stylow rodzicielskich zostala przyjeta przez
$wiat teoretykow 1 praktykow wychowania bez wickszych zastrzezen 1 do dzi§ jest powszechnie
akceptowana. Rodzice prezentujacy styl autorytatywny wyznaczaja dziecku granice i steruja jego rozwojem.
Sa przy tym otwarci na komunikacje z dzieckiem, potrafia i chca wyjasni¢ przyczyny swoich decyzji i
respektuja potrzeby dziecka. S responsywni, ciepli, dostarczaja emocjonalnego wsparcia.

Rodzice permisywni stawiaja si¢ raczej w roli przyjacidl anizeli autorytetu, modelu do

nasladowania, afirmuja wszystkie bez mala zachowania dziecka. Rodzicow permisywnych cechuje niecheé
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do stawiania zakazéw 1 nakazéw. Dziecko, w ich przekonaniu, ma prawo do swobodnej autoregulaciji
swoich zachowan.

Rodzice autorytarni ksztaltuja i kontroluja zachowanie dziecka podlug zestawu Scistych regut i
standardow, uciekajac si¢ do mniej lub bardziej surowych praktyk dyscyplinujacych. Celem takiego
wychowania jest nie rozwoj pasji czy budowanie tozsamosci w oparciu o umiejetne rozeznanie wlasnych
potrzeb, lecz takie uksztaltowanie charakteru dziecka, by byt on kompatybilny z warunkami §rodowiska
spolecznego, w ktérym przyjdzie mu zy¢.

Wyniki wielkiej liczby badan psychologicznych wskazuja na to, ze stylem najbardziej sprzyjajacym
rozwojowi dziecka jest styl autorytatywny. I co nie dziwi, styl autorytatywny rodzicéw jest tez postrzegany
jako najbardziej pozadany spotecznie. Ale tu musimy dodaé, ze takie postrzeganie stylu autorytatywnego
jest charakterystyczne dla kultury zachodu, a bardziej precyzyjnie — krajow Europejskich i Ameryki
Pétnocnej. Styl autorytarny natomiast, ktéry nam kojarzy si¢ z uczuciami wrogosci, dominacji i braku
zaufania, dla przedstawicieli niektérych kultur Wschodu jest wyrazem zaangazowania i rodzicielskiej troski.

Wielu europejskim i amerykanskim rodzicom zjezylby si¢ wlos na glowie, gdyby przeczytali do
jakich metod uciekata si¢ Amy Chua, by nauczy¢ swoja kilkuletnia cérke pewnego utworu na pianinie.
Dziecko, doprowadzone do stanu prostracji, odméwito stanowczo dalszych préb, ale Chua, nie zwazajac
réwniez na protesty meza Amerykanina, nie dala za wygrana. W decydujacej fazie nauki, nie pozwalala
dziewczynce wstawa¢ od pianina nawet wtedy, gdy ta chciala p6js¢ do tazienki lub napi¢ si¢ wody. 1
wreszcie, po wielu tygodniach préb, dziewczynka pojeta jak skoordynowaé rytm wygrywany lews reka z
rytmem wygrywanym przez r¢ke prawa. Co kierowalo Matka Tygrysica? Ambicja? Raczej przekonania.
Amy Chua, jak wielu rodzicéw z Chin, Japonii, Korei czy Wietnamu weciela/ta w zycie konfucjariskie
idealy chiao shun i guan. Chiao shun nakazuje rodzicom poddawanie dzieci treningowi, ktérego celem
miatoby by¢ osiagni¢cie przez nie pozadanych i oczekiwanych spotecznie zachowan. Waznym elementem
chiao shun jest tez takie kierowanie dzie¢mi, by osiagaly one jak najlepsze wyniki w szkole. Z ideg treningu
$ciSle wiaze si¢ guan, co znaczy ,,rzadziC”, ale tez ,troszczy¢ si¢”, czy nawet ,.kocha¢” (Chao, 1994). Co
ciekawe, azjatyckie dzieci, poddane takiemu treningowi, osiagaja znaczaco lepsze wyniki w nauce w
poréwnaniu do ich europejskich czy amerykanskich réwiesnikow. Taki stan rzeczy stoi niejako w opozycji
do powszechnie przyjmowanego zalozenia, ze dzieci, ktérych rodzice prezentuja autorytarny styl
wychowania, osiagaja gorsze rezultaty w nauce (Dornbusch, 1987). Warto jednak zauwazy¢, ze istnieje
dos$¢ wyrazna jako$ciowa réznica miedzy stylem autorytarnym opisanym przez Baumrind, a stylem
mautorytarnym” rodzicéw azjatyckich. Trening chiao shun, nawet jesli bardzo restrykcyjny, odbywa si¢ w
atmosferze bliskosci 1 pelnego zaangazowania rodzicielskiego. Niepowodzenie szkolne dziecka stanowi
wiec dla rodzica azjatyckiego wyrzut sumienia i dowdéd na to, ze nie byl wystarczajaco zaangazowany w
wychowanie dziecka. Oczywiscie w wigkszosci krajow azjatyckich, wychowanie dziecka i asystowanie mu
w jego obowiazkach szkolnych spoczywa na matce. Uzywanie przez autorke niniejszego artykutu stowa
,»fodzic” jest wigc pewnym uproszczeniem.

Zapyta¢ mozna czemu stuzy¢ maja idee chiang shun 1 gnan. Otdz, wpisuja si¢ one w ten aspekt

filozofii konfucjaskiej, ktéra okresla miejsce cztowicka w spoleczenstwie i charakter jego relacji z innymi
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ludzmi. Ksztaltowanie zainteresowan dzieci, narzucanie im sposobow spedzania wolnego czasu,
angazowanie je w wielogodzinne codzienne ¢wiczenia ma na celu nie tyle ztamanie ich woli, ile, finalnie,
uczynienie z nich pokornych i silnych zarazem cztonkéw do§é mocno zhierarchizowanego spoleczeistwa.
A osiagniccia szkolne 1 akademickie? Umiejetnosci, talenty maja by¢ atutami, ktére czynia dziecko
wytrwalszym 1 potem pomagaja mierzy¢ si¢ z trudami zycia w wieku dorostym — tak jak w
spoleczenstwach zachodnich wyniesione z domu poczucie wartosci czy §wiadomosé wlasnych potrzeb.

Narzucajacy 1 ograniczajacy styl rodzicielski, ktéry wedlug typologii Baumrind, nazwalibysmy
autorytarnym nie jest typowy li tylko dla rodzicow azjatyckich. Badania pokazuja (Chang, 2009), ze w
rodzinach latynoskich z szeregu krajéw Ameryki Srodkowej 1 potudniowej, takich jak Kuba, Nikaragua,
Puerto Rico, Salvador, Brazylia, Argentyna itd., znaczaco czg¢sciej niz w badanych rodzinach europejskich
stosuje si¢ pewne praktyki dyscyplinujace uwazane za typowe dla stylu autorytarnego — kary cielesne,
krzyk, pomniejszanie. Przekonania i wartosci, stanowiace podstawe dla sprawowania takiego stylu wladzy
rodzicielskiej sa rézne od warto$ci azjatyckich, cho¢ zdaja si¢ mie¢ pewien wspélny zakres — w kulturze
Ameryki Srodkowej, tak jak w kulturze azjatyckiej, duza wage przywiazuje si¢ do zwigzkow rodzinnych.
Familialismo to poglad, ktéry rodzinie przyznaje prymat nad poszczegélnymi jej cztonkami; rodzina jest
dobrem nadrzednym, a poszczegdlni jej czlonkowie sa od siebie zalezni i nawet w wieku dorostym
podtrzymuja zazyle relacje w jej obrebie. Familialismo w polaczeniu z respets, nakazujacym szacunek wobec
0s6b starszych 1 cieszacych si¢ wyzszym statusem spolecznym, stawia rodzicow w pozycji autorytetow
moralnych, ktérym naleza si¢ milos¢, postuszenstwo i oddanie. ,, Twarde rzady” rodzicow sa natomiast
wyrazem ich rodzicielskiej mitosci i troski (Chang, 2009).

Tak jak tzw. styl autorytarny moze by¢ podbudowany réznymi wartosciami i przekonaniami
kulturowymi, tak te same przekonania i warto$ci moga prowadzi¢ do réznych styléw wychowawczych.
Familialismo jest cecha m.in. réwniez rodzin filipidskich, w ktoérych §wiat warto$ci azjatyckich zbiega si¢ ze
$wiatem wartoéci zachodnich. Filipificzycy przez wiele lat byli wszak pod wplywami katolickimi i
hiszpadskimi, a potem az do lat 70-tych XX wieku — amerykanskimi. Modelowi rodzice filipifiscy
przyjmuja pozycje opiekunéw swoich dzieci, a relacje miedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny cechuje
duza doza bliskosci 1 czulo$ci. Podstawa dla takiej atmosfery w rodzinie jest idea wtang ng loob, czyli system
wzajemnych zobowigzan (Van Campen, 2010). Czltonkowie rodziny sa wspolzalezni. Dzieci, poprzez
samo swoje istnienie 1 tym samym ,korzystanie” z opieki i asysty rodzicéw, zaciggaja wobec nich jakby
dlug wdzigcznoscl. Jesli ktére§ z nich postanowiloby pdéjs¢ wilasna droga, wbrew woli rodzicéw,
sprzeciwitoby si¢ idel pakikisana, ktéra nakazuje trwaé przy wartosciach i decyzjach grupy (w tym
przypadku rodzicéw/rodziny) nawet za ceng rezygnacji z wlasnego dobrostanu.

O ile styl prezentowany przez wielu rodzicéw chiniskich i latynoamerykanskich stosunkowo latwo
kojarzony jest ze stylem autorytarnym opisanym przez Baumrind, o tyle styl wychowania rodzicéw
filipiniskich, nastrecza pewnych trudnosci klasyfikacyjnych. Jednak zachodni badacze teorii systeméw
rodzinnych dos¢ szybko zauwazyliby zapewne, zZe typowa rodzina filipidska (jak i rodziny z wielu innych
krajow azjatyckich) spelnia kryteria rodziny uwiklanej. W naszej kulturze rodzina uwiklana postrzegana i

opisywana jest poprzez pryzmat jej dysfunkcyjnosci. Wszak badane przez S. Minuchina rodziny pacjentéw
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cierpigcych na anoreksje, cukrzyce czy astme, cechowal m.in. brak granic miedzy poszczegdlnymi
cztonkami rodziny, nadopiekunczos$¢ i unikanie konfliktéw (Trombini, 1999). Tymczasem jednak miliony
rodzin azjatyckich wychowuje dzieci wolne od wyzej wspomnianych dolegliwosci.

Przekrojowe badanie (Dwairy, 2006) na prébie 2893 nastolatkow arabskich wykazalo, ze podziat
stylow wychowawczych na styl autorytatywny, autorytarny i permisywny wydaje si¢ nie wyjasniac
zréznicowania stylow rodzicielskich réwniez w spoleczenistwach arabskich. Autorzy badania zatozyli co
prawda, ze rodzice badanych nastolatkéw beda prezentowac ktéry$ z powyzszych styléw, ale w toku prac
musieli zrewidowaé swoje hipotezy 1 wyrdzni¢ style: kontrolujacy (controlling), elastyczny (flexible) i
niekonsekwentny (inconsistent), z ktorych kazdy stanowil polaczenie dwoch stylow, wyrdznionych przez
Baumrind. I tak, styl kontrolujacy, dominujacy u rodzicow z Arabii Saudyjskiej i Palestyny, byt
polaczeniem stylu autorytarnego i autorytatywnego. Styl elastyczny, bardziej typowy dla rodzicow z
Libanu, Jordanii i Algierii, byl polaczeniem styléw autorytatywnego i permisywnego. Z kolei styl
niekonsekwentny, wystepujacy najczesciej u rodzicéw jemenskich 1 palestyfiskich, stanowil ciekawe

polaczenie stylu autorytarnego i permisywnego.

2. Kulturowa adaptacyjnos¢ stylow przywigzania

Piszac o kulturowych uwarunkowaniach stylow wychowania, wspomnie¢ wypada o innej jeszcze
rozbieznodci, ktéra dotyczy ,,konstruktu” majacego silng pozycje w psychologii. M. Ainsworth, bazujac na
koncepcji J. Bowlby’ego, wyrdznita w toku eksperymentu, zwanego ,,dziwna sytuacja” (strange situation),
trzy style przywiazania do obiektu znaczacego (gléwnie matki). I tak, dziecko moze wykazywacé styl oparty
na poczuciu bezpieczefistwa, styl ambiwalentny oraz styl unikajacy. Styl oparty na poczuciu
bezpieczedstwa jest przez zachodnich badaczy uwazany za najbardziej adaptacyjny. A tymczasem dziecko,
nastolatek czy osoba dorosta, ktére wedlug naszych kryteriéw, beda prezentowaly ambiwalentny styl
przywigzania, w Japonii beda postrzegane pozytywnie. Poszukiwanie w sposob przesadny bliskosci 1
wsparcia innej osoby, bezradno$¢, pasywno$é, zacieranie granic migdzy soba a innymi osobami, w Japonii i
niektorych innych krajach azjatyckich sa zachowaniami spolecznie akceptowanymi, by nie powiedziec
pozadanymi (Rothbaum, 2002). To wlasnie jednostki samodzielne 1 wyrazajace w sposéb otwarty swoje
uczucia 1 mysli, uchodzi¢ beda za niedojrzate 1 niewychowane. W sposob bardzo odmienny definiowana
jest wigc réwniez modelowa relacja matka-dziecko, co w duzej mierze wynika zapewne ze specyficznego
charakteru japofiskich zwiazkéw malzenskich, w ktérych kobieta czesto wykazuje cechy stylu
ambiwalentnego, a mezczyzna unikajacego. Dziecko staje si¢ wigc obiektem dos$wiadczanej przez matke
nadmiernej potrzeby mitosci i bliskosci, w rezultacie czego wiez z matka nabiera cech symbiozy, gdzie
granice migdzy obiema osobami ulegaja zatarciu. W krajach Azji Wschodniej takiz jest ideal matczynego
oddania. H. Keller (2013) w kulturowym zréznicowaniu schematéw przywiazania upatruje wlasnie ich
adaptacyjnosci. Pisze tez, ze ,,bezpieczny styl przywigzania nie jest lepszy niz styl ambiwalentny; jest po
prostu innym sposobem na zmaksymalizowanie szans przetrwania danej spotecznosci”. (Keller, 2013, s.

180). Teza Keller moze, mimo wszystko, wyda¢ si¢ dos§¢ wywrotowa. Nie ulega natomiast watpliwosci
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fakt, ze przekonania rodzicéw, wyznawane przez nich warto$ci 1 prezentowany przez nich styl
wychowania ksztattuja styl przywiazania dziecka. Co prawda w swoich wczesnych badaniach, obserwujac
dzieci ugandyjskie, a kilka lat pdzniej amerykanskie, Ainsworth wykazala pewna stalo§¢ wzorcow
przywigzania (Bretherton, 2003). Jednak zastosowanie ,,Dziwnej Sytuacji” wobec dzieci niemieckich,
japoniskich 1 izraelskich dato inny rozklad proporcji stylow przywigzania w poréwnaniu do dzieci
amerykanskich (Van IJzendoorn, 1990). W poréwnaniu z matymi Amerykanami, wigkszy procent dzieci
niemieckich zostalo zaklasyfikowanych jako przejawiajace unikajacy styl przywiazania. Z kolei w grupie
dzieci japonskich 1 izraelskich wigcej bylo dzieci prezentujacych ambiwalentny styl przywiazania. Rodzice
niemieccy do$¢ wczesnie ,,oddalaja si¢” od dziecka, by nabralo ono wickszej autonomii. Rodzice, czy
raczej matki japoniskie, o czym juz wspomnieliSmy powyzej, tworza z dzie¢mi symbiotyczne relacje,
utrzymujac dziecko w stanie zaleznosci. Dzieci izraelskie, jesli sa wychowywane w kibbutzu, paradoksalnie
maja niewielki kontakt z osobami spoza swojego kregu, dos§wiadczaja opieki rodzicielskiej, ale jednak nie

tak intensywnie, jakby tego sobie zyczyly — stad tez wigksza proporcja ambiwalentnego stylu przywiazania.

3. Spotecznosci plemienne — wzér do nasladowania?

Nie lada wyzwaniem dla teorii stylow przywiazania jest przyklad spolecznosci plemiennych.
Bowlby zakladal, Ze dziecko tworzy wigz z jednym obiektem znaczacym. Zalozenie to zostalo co prawda
pozniej zrewidowane, ale w naszym zachodnim $wiecie nie spotyka si¢ takiej sytuacji, kiedy to dzieckiem
opickowalaby si¢ cala spoleczno$c ludzi zamieszkujacych dany obszar. Jaki styl przywigzania rozwinie
dziecko, ktére juz od pierwszych godzin swojego zycia przekazywane jest z rak do rak ciotek, wujkéw i
kuzynéw, ktorzy siedza w kregu dokota ogniska? Badan, w ktérych eksplorowano style przywigzania w
spolecznosciach plemiennych, jest niewiele. Neckoway (2007) cytuje badania dzieci z plemienia Dogon z
Mali — wigckszos¢ z nich prezentowala bezpieczny styl przywigzania, stosunkowo duzy odsetek
prezentowal styl zdezorganizowany, bardzo niewiele dzieci cechowal styl ambiwalentny czy unikajacy.
Przy czym proby docickania jaki styl przywiazania prezentuja dzieci w wielu spotecznosciach plemiennych
moga okazal si¢ do§¢ utrudnione, jesli wezmie si¢ pod uwage fakt, ze za opieke nad dzieckiem
odpowiedzialna jest cata spoteczno$é¢ (alloparenting) 1 na kazdym bez matla czlonku spotecznosci spoczywa
obowiazek pilnowania dziecka i zaspokajania jego potrzeb. Wiez faczaca dziecko z opickunem nie ma wigc
charakteru diadycznego, tak jak zakladalaby to teoria styléw przywiazania. Relacje, ktére tacza dziecko
z jego opiekunami sq wielowarstwowe (Neckoway, 2007).

Diamond przytacza w swojej ksiazce The World Until Yesterday: What Can We Learn from Traditional
Societies (Diamond, 2012) szereg interesujacych faktow dotyczacyh praktyk wychowawczych w
spotecznosciach plemiennych. Noworodki w niektérych afrykanskich plemionach juz godzing po
urodzeniu brane sa w ramiona przez innych niz rodzice cztonkéw spotecznosci. Obliczono, ze niespelna
pictnastomiesigczne niemowle ma $rednio czternascioro opiekunéw. Co charakterystyczne, na placz
dziecka matka lub inny opiekun reaguje natychmiast, najpdzniej po 10 sekundach. Skutek tego jest taki, ze

jak zaswiadczaja podréznicy, ktérzy mieli okazje zetknaé si¢ z plemionami afrykanskimi czy papuaskimi,
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w wioskach rzadko kiedy mozna ustysze¢ placz dziecka. Wydaje sig, Zze we wszystkich spolecznosciach
plemiennych, dziecko przez pierwszy rok swojego zycia zaznaje duzej bliskosci fizycznej innych oséb —
jest caly czas noszone - zazwyczaj w pozycji wertykalnej, tak, by moglo patrze¢ na §wiat z pozycji
dorostego. W nocy $pi nie w swoim 16zeczku, lecz pomiedzy rodzicami lub rodzedstwem. Mozna by
powiedzie¢, ze blisko$¢ opiekunéw i ich duza responsywnos¢ sa dobrgq baza do budowania poczucia
bezpieczenstwa.

Jednoczesnie zdumiewa fakt, Zze dziecku w spolecznosciach plemiennych nie zabrania si¢ zblizania
sie do ognia lub siegania po narzedzia, ktérymi fatwo moze si¢ zrani¢. Wielu zreszta dorostych czlonkéw
spolecznosci nosi blizny, ktére powstaly po tym, gdy oparzyli si¢ ogniem, bedac jeszcze dzieémi.
Uzasadnieniem dla takiego stanu rzeczy zdaje si¢ przekonanie ludéw pierwotnych, ze dziecko juz od
poczatku ma prawo do podejmowania pewnych ,,decyzji”’. Préba odciagniecia je od ogniska bylaby wigc

naruszeniem jego autonomii.

4. Wartosci zachodnie, czyli jakie?

Wartodci kultury, w ktérej zyjemy, ukierunkowuja nasze myslenie o $wiecie, stoja za
podejmowanymi przez nas decyzjami, nadaja taki a nie inny charakter naszym relacjom z innymi ludzmi.
Warto$ci kazdej kultury przyswajane sa bardzo wczesnie, w dzieciistwie. Ich no$nikiem sg praktyki
wychowawcze. Kultura narodéw i spolecznosci zawdzigcza swoja stalo$¢ wiasnie okreslonym stylom
rodzicielskim i charakterystycznym dla nich praktykom wychowawczym.

W dyskursie politycznym, spolecznym, psychologicznym do$é powszechne jest przeciwstawianie
wartoéci, ktére w danym momencie sa przedmiotem tego dyskursu, warto$ciom zachodnim.
Paradoksalnie, przedstawiciel kultury zachodniej prawdopodobnie z wigksza tatwoscia nakresli to, co
stanowi zrab wartosci wschodnich, anizeli zdefiniuje wartosci swojej kultury. Jakie wigc sa wartosci
Zachodu? OdpowiedZz na to pytanie zdaje si¢ zawiera¢ w dwoch terminach/konceptach, jakimi sa:
demokracja i indywidualizm.

Przyjmuje si¢, ze warto$ci demokratyczne w Europie to te, o ktérych zacz¢to rozprawiaé w czasie
oswiecenia — wolno$é, réwnosé, sprawiedliwo$¢ w wielu ich wymiarach. Europejskie wartosci
demokratyczne daly oczywiscie poczatek warto$ciom amerykaniskim, z ktérych siedem wymienia si¢ na
kartach Deklaracji Niepodlegtosci. Co cickawe, w ujeciu amerykanskim wolnos¢ sprzezona jest z prawem
do szukania/osiagania szczeScia (pursuit of happiness).

Indywidualizm to przedktadanie dobra jednostki nad dobro ogétu. Nasza zachodnia kultura jest
kultura indywidualistyczna, w ktorej celem zycia i wspolistnienia z innymi jest samospelnienie. W
kulturach Wschodu, ktére sg kulturami kolektywistycznymi szczescie osobiste ma sens o tyle o ile zgodne
jest z warto$ciami 1 oczekiwaniami spotecznosci. W kulturze indywidualistycznej ceni si¢ wigc niezalezno$cé
1 autonomig, a w kolektywistycznej — przeciwnie — spoleczng wspdlzaleznosé.

Europa nie jest monolitem, mozna powiedzieé, ze zréznicowanie praktyk pielegnacyjnych i

wychowawczych ma swéj wyraz w popularnym porzekadle: ,,co kraj, to obyczaj”. Rodzice norwescy dosé
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chetnie powierzaja dzieci (juz od pierwszego roku zycia) instytucjom opieki dziennej 1 wierza, ze takie ich
dzialania maja dobroczynny wplyw na rozwoj psychofizyczny dzieci (Choi, 2014). Hiszpanie pozwalajg
dzieciom bra¢ udzial w spotkaniach towarzyskich dorostych do péznych godzin wieczornych. Holendrzy
klada dzieci spa¢ juz okolo godziny dziewi¢tnastej. Uwazajg bowiem, ze nic tak nie stuzy dziecku jak
dobry odpoczynek (Choi, 2014).

Jedna z osi relacji rodzic-dziecko w wielu kulturach niezachodnich jest postuszedstwo. W kulturze
Zachodu, podstawg (przynajmniej modelowa/zaktadana) praktyk wychowawczych jest demokracja (Choi,
2014). Niezaleznie wigc od pewnych réznic wychowawczych, najpowszechniej akceptowanym stylem
wychowawczym w Europie jest styl autorytatywny. A w Stanach Zjednoczonych? W 2012 roku
amerykanska dziennikarka, P. Druckerman, wydata ksiazke, bazujac na swoich doswiadczeniach z pobytu
we Francji, w ktorej opisuje styl wychowania francuskich matek. Inaczej, niz w przypadku ksiazki Chua,
poradnik Bringing np Bébé (2012) nie spotkal si¢ z krytyka. Przeciwnie, stal si¢ Zrédlem nadziei dla setek
rodzicéw, pragnacych odrobiny spokoju. Druckerman jest zdziwiona, ze francuskie dzieci potrafia méwic
dziekuje, prosze 1 pryepraszam, ze siedza grzecznie przy restauracyjnym stoliku, jedza warzywa 1 przesypiajg
spokojnie cale noce. Jej ksiazka nie jest co prawda praca naukowa, ale w zestawieniu z wieloma
felietonami, dyskusjami telewizyjnymi i ogromem poradnikoéw na pétkach amerykanskich ksiggarni, mozna
odnie$¢ wrazenie, ze, usredniajac, Amerykadscy rodzice daja dzieciom daleko wigcksze prawo (w
poréwnaniu z Europejczykami) do nieskr¢powanej ekspresji, dbajac o to, by ich potrzeby byly zawsze
zaspokajane. Generalnie jednak, i amerykaniscy i europejscy rodzice chca budowaé u swoich dzieci
poczucie warto$ci, autonomii, $wiadomosci wlasnych dazen 1 potrzeb. Rodzicom =z kultur
kolektywistycznych zalezy bardziej na rozwijaniu u dzieci umiejetnosci samokontroli, dojrzalo$ci
emocjonalnej i spolecznego obycia (Bornstein, 2012). Przy czym, zaznaczy¢ nalezy, ze warto$ciom kazdej
kultury blizej do pragmatyzmu zycia niz do sfery imponderabiliéw. Wszak kulturowo uwarunkowane, a
wigc oparte na pewnych wartosciach, praktyki wychowawcze majq ksztaltowaé dziecko w taki sposéb, by

bylo ono kompetentnym czlonkiem spolecznosci, w ktérej przyjdzie mu zy¢.
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