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Wprowadzenie

Psychologia, podobnie jak kazda nauka ktéra ma juz za sobg pewien okres rozwoju, podzielona
jest na wiele wyspecjalizowanych obszaréw badawczych, zajmujacych si¢ przedmiotami psychologii (ktére
stanowiq, za np. Zimbardzo, Johnsonem i McCann (2010), umyst i zachowania czlowicka i zwierzat)
z réznych perspektyw i w odniesieniu do réznych probleméw, ktére staja przed ludzmi, cywilizacja, nauka.
Do tych dziedzin psychologii naleza m. in.: psychologia osobowosci, psychologia rozwoju czlowieka,
psychologia wychowania, neuropsychologia, psychologia ewolucyjna, psychologia spoleczna czy
psychologia poznawcza. Kazda z nich przyjmuje inng perspektywe i poszukuje odpowiedzi na stawiane
pytania w sposéb odpowiedni dla jej metodologii.

Niektére podejmowane przez psychologdw zagadnienia wydajq si¢ bardziej specyficzne wzgledem
danej dziedziny, inne za$ zdajg si¢ réwnie interesujace dla wigkszosci dzialéw psychologii. Podobnie
sytuacja jawi si¢ w odniesieniu do poszczegdlnych teorii wypracowanych przez przedstawicieli réznych jej
dziedzin. Niektére z nich oddzialuja jedynie lokalnie, inne wplywaja na obraz psychologii jako calosci (np.
znaczenie jakie dla rozwoju refleksji metodologicznej psychologii mial ruch behawiorystyczny (por.
McConnell, 1985)), a przynajmniej wielu jej dzialéw jednoczesnie.

Wtasnie do tych teorii, ktére stanowi¢ moga swoisty pomost miedzy réznymi dzialami
psychologii zaliczy¢ mozemy feorig rogmytego Sladn (ang. Fuzzy-Trace Theory, FTT — np. Brainerd, Reyna,
1990),. Jest to teoria powstala na gruncie psychologii poznawczej, opisujaca funkcjonowanie ludzkiej
pamieci, jednak wykracza ona poza pole podstawowych zainteresowan psychologii poznawczej poruszajac
zagadnienia rozwoju czlowieka, podejmowania decyzji, czy intuicji (por. Reyna, 2012). Ta niezwykle
interesujaca, a zarazem obiecujac badawczo teoria nie jest szeroko znana w Polsce, co skutkuje rzadkim
odnoszeniem si¢ do niej w publikacjach oraz jeszcze rzadszym stosowaniem przez polskich badaczy
metod badawczych wypracowanych na jej potrzebe (do wyjatkdw nalezy np. rozdzial w pracy
Nieznanskiego (2015), oraz prace jego nie opublikowane prace jego zespotu).

Niniejszy artykul z jednej strony jest proba zapoznania szerszego grona odbiorcow ze
spolecznosci psychologéw w Polsce z teoria rozmytego §ladu (do czego ma si¢ przystuzy¢ zebranie w

jednym artykule podstawowych informacji dotyczacych zalozen teorii, zarysu metod i metodologii w jej
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ramach stosowanych, oraz badan ja weryfikujacych), a takze ukazanie licznych nowych mozliwosci tak
eksperymentalnych jak i teoretycznych otwieranych przez FI'T przed naukowcami z réznych dziedzin. Na
koniec artykul ten stanowi réwniez refleksje nad znaczeniem prezentowanej teorii dla zagadnienia
wychowania. Ma on stanowi¢ namyst nad mozliwymi wyzwaniami i mozliwo$ciami stojacymi przed
wychowawcami, na ktérych dostrzezenie i poglebienie ich rozumienia pozwala wlasnie Teoria Rozmytego

Sladu.
1. Model FIT - zalozenia i metody

Teoria rozmytego §ladu wyrasta z koncepcji psycholingwistycznych (por. Clark i Clark, 1977),
jednak w jej zalozeniach dokonane zostaly pewne znaczace modyfikacje, za ktérych stusznoscig
przemawiaja dane empiryczne. Model FTT zaklada istnienie nie jednego (jak miato to miejsce we
wezesniejszych teoriach pamieci), a dwoch, niezaleznych i rownolegle powstajacych §sladow pamigciowych,
§ladu dostownego/formy (ang. verbatim) i §ladu tresciowego (ang. gist). Opis zalozef modelu mozna
odnalez¢ w pokaznym zbiorze publikacji, zwlaszcza tych autorstwa twoércéw teorii Brainerda i Reyny (np.
Brainerd, Reyna, 1990, 1995, 2004, 2005; Reyna, 2012; Reyna, Brainerd 2011).

Termin slad pamigciowy odnosi si¢ do pewnego zakladanego przez psychologéw procesu
poznawczego, zmiany, reprezentacji pewnej informacji w pamieci, ktéra wplywa na dalsze zachowania i
percepcje cztowieka (por. Tulving, Watkinson, 1975). Nalezy zaznaczy¢ ze §lad pamigciowy (w rozumieniu
psychologiczny) nie jest réwnoznaczny z engramem, wyrastajacym z biologicznie zorientowanych badan
nad mézgiem (i bedacy hipotetycznie zaktadanym neuronalnym podlozem pamigci), mimo iz nierzadko
termin $lad pamigciowy stosowany jest w odniesieniu do engramu (por. Colman, 2009, s. 730).

Slad dostowny/formy jest to symboliczne odwzorowanie najbardziej powierzchniowych (ang.
surface) informaciji o danym bodzcu (czyli np. pamigtanie, z jakich liter czy sylab zlozone jest dane slowo,
jaki byl kolor czy ksztalt bodzca itp.). Jest on wykorzystywany nawet, gdy docelowy bodziec jest w tej
samej chwili dostepny. Odgrywa réwniez wazng role w analitycznych strategiach rozumowania.

Slad tresci jest zapisem znaczenia — informacji ,,glebokich” — ktére niesie ze soba bodziec (czyli
jego wydobycie dostarcza informacji co oznacza konkretne stowo czy jakie znaczenie ma do siebie
przypisany konkretny symbol). Jest on wlaczony w szeroki kontekst sieci semantycznej (por. Collins,
Loftus, 1975), nazywanej w ramach teoril rozmytego Sladu hierarchiq nacgenia (ang. hierarchy of gist;
Reyna, 2012). Wykorzystywany jest on w rozumowaniu o charakterze intuicyjnym.

Za postulowang niezaleznoscia §ladéw pamigciowych (stanowigca glowng réznice miedzy
modelem FTT, a poprzedzajacymi go zatozeniami teorii psycholingwistycznych wedtug ktérych znaczenie
zostaje wydobyte z informacji po czym ta, jako co$ zbednego, zostaje usunigta z aparatu poznawczego:
pot. ibidem) moga poswiadczy¢ eksperymenty, w ktorych odpowiedni dobdr zadania stawianego przed
badanymi zapewnil wyselekcjonowane zaistnienie i obserwacje wybranego $ladu.

Po pierwsze, mozemy to osiagna¢ dzigki procedurze ,,bezsensownych sylab” (np. Brainerd,

Reyna, Brandse, 1995; Ebbinghaus, 1913). Uczenie si¢ ciagdéw sylab, ktére pozbawione sa (w danym
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jezyku) waloréw znaczeniowych pozwala na wyselekcjonowane badanie sladu doslownego. Fakt, iz slaby
te zostaja zapamictane dowodzi jego niezaleznosci wzgledem §ladu treSciowego.

Po drugie, mozliwe jest rowniez stworzenie sytuacji ktéra pozwoli jedynie na zapisanie $lad
tresciowy. W celu niedopuszczenia do powstania i wykorzystania §ladu dostownego, co pozwoli na
badanie hipotezy o niezaleznosci §ladu tresci od §ladu dostownego, korzysta si¢ z procedury torowania
(ang. priming). Osobom badanym zostaje zaprezentowany (ponizej progu $wiadomej percepcji, a tym
samym bez §ladu doslownego) zblizony znaczeniowo bodziec torujacy. Nastepnie sprawdza si¢ jego
wplyw na szybko$§¢ przetwarzania przez badanych nastgpujacych po nich stéw w przypadku gdy sa one
powiazane z nim znaczeniowo, lub nie. Wyniki badan wykazaly wplyw semantycznego torowania w
zaprezentowanej sytuacji eksperymentalnej, w ktérej to niemozliwe bylo powstanie §ladu dostownego, a
tym samym §lad treSciowy funkcjonowal niezaleznie od niego (por. Brainerd, Reyna, 2005).

Badania i metodologiczna refleksja nad teoria rozmytego S$ladu oraz przewidywaniami
funkcjonowania pamigci przez nia zakladanymi doprowadzily do dalszego rozwoju modelu i
wykorzystania go do tlumaczenia wielu zjawisk psychicznych m.in. falszywych wspomnien (np. ibidem),
rozwoju cztowieka (np. Brainerd, Reyna, 2015), czy procesu podejmowania decyzji (np. Reyna 2011).

Zalozenia modelu okazywaly si¢ by¢ zgodne ze obserwowanymi zjawiskami, co w szerszej
perspektywie pozwolito na przewidywanie réznego rodzaju zaleznosci miedzy konkretnymi cechami
osoby a jej funkcjonowaniem w réznych sytuacjach. Refleksja metodologiczna nad sposobami badania
zjawisk 1 struktur opisywanych przez teori¢ rozmytego $ladu, a takze nad zastosowaniem w celach
badawczych modeli wielomianowych drzewek przetwarzania (ang. multinomial processing tree models:
Erdfelder, Auer, Hilbig, ABfal, Moshagen, Nadarevic, 2009; Nieznanski, 2015) doprowadzita do
wyréznienia specyficznych zjawisk pamigciowych, ktérych pomiar umozliwila wlasnie teoria rozmytego
$ladu.

Sthal i Klauer (2008, 2009) pracujac nad udoskonaleniem opracowanej przez Brainerda, Rayne i
Mojardina (1999) metody badawczej a nazwanej przez nich modelem wspdlnego rozpoznawania (ang.
model of conjoint recognition) doprowadzili do stworzenia uproszczonej wersji tego modelu. Dzigki
skonstruowanemu przez nich modelowi badawczemu mozliwe jest, o wiele tatwiejsze niz w przypadku
dos¢ skomplikowanej pod wzgledem proceduralnym metody jaka jest model wspdlnego rozpoznawania,
pomiar dwoch zjawisk, ktére opisane zostaly w modelu wielomianowym skonstruowany przez Stahla i
Klauera (2009) a zaprezentowany na umieszczonym ponizej rysunku nr 1. Te procesy to fantomowe
przypomnienie oraz odrzucenie przez przypomnienie.

Fantomowe przypomnienie (ang. phantom recolection) nalezy do klasy zjawisk nazwanych falszywymi
wspomnieniami (FM — ang. false memories), ktéra to stanowi jedng z najbardziej ptodnych badawczo i w
zastosowaniu praktycznym galezi badad nad pamigcia, za czego znakomity dowoéd moze poswiadczyc
ogromna ilo§¢ publikacji odwotujacych si¢ do artykulu Roedigera i McDermott (1995), przedstawiajacego

jeden z najwazniejszych paradygmatéw badawczych w tej dziedzinie, paradygmat DRM.
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Rys. Model wielomianowy uproszczonego paradygmatu wspodlnego rozpoznawania (Stahl i Klauer,
2009). Oznaczenia: f — bodziec wiasciwy; r — bodziec podobny; u — bodziec nowy; Vt — przy-
pomnienie $ladu dostownego; Gt — przypomnienie $ladu tre§ciowego; Vr — odrzucenie przez

przypomnienie; Gr — fantomowe przypomnienie; a — prawdopodobienstwa zgadywania ,,Taki sam”;




DYLEMATY DOTYCZACE WYCHOWANIA

W tej metodzie stosuje si¢ listy stow powiazanych z nieobecnym na liscie stfowem krytycznym
bardzo czgsto falszywie przypominanym sobie lub rozpoznawanym przez osoby badane (polska adaptacja
metody zobacz: Ulatowska, Olszewska, 2013). Artykul ten od czaséw swojego wydania, czyli w przeciggu
26 lat, zostal zacytowany 2854 razy (dane te pochodza z serwisu scholar.google.pl, sprawdzone w dniu
01.03.2016). Teoria rozmytego §$ladu dostarcza za$§ teoretycznych ram dotyczacych mechanizmoéw
powstawania FW oraz pozwala formulowac (i testowac) oczekiwania dotyczace tego zjawiska. Fantomowe
przypomnienie to proces w ktérym stowo podobne do slowa obecnego w fazie kodowania
przeprowadzanego eksperymentu zostaje pomylone z wlasciwym stowem, a badany odpowiada ,,taki sam”
cho¢ w rzeczywisto$ci poprawna reakeja jest odpowiedz ,,podobny”.

Co warto zaznaczy¢, przy okazji opisu paradygmatu DRM, metoda ta jest czgsto wykorzystywana
w badaniach dotyczacych funkcjonowania §ladéw pamigciowych zakladanych przez teori¢ rozmytego
§ladu (np. Blau, 2013, Brainerd ). W kontekscie modelu FTT stanowi ona metod¢ ad hoc, gdyz nie
powstata w celu badania jego zalozen, a jedynie wykorzystywany jest on do tlumaczenia obserwowanych
w ramach paradygmatu efektéw. Tym samym pozwala na pewne wnioskowanie dotyczace funkcjonowania
§ladow pamieciowych w konkretnych grupach (wieckowych, klinicznych, etc.) na podstawie otrzymanych
wynikéw. Ogolnie biorac zaktada sig iz przywolanie lub wskazanie stowa ktére bylo na liscie zwigzane jest
ze $ladem dostownym, za$ przypomnienie stowa krytycznego spowodowane jest wydobyciem sladu
treSciowego — warto jednak zauwazyC ze jest to do$¢ uproszczone zalozenie, co dobrze ilustruje
przedstawiony wezesniej model wielomianowy Stahla i Klauera (2009).

Odrzucenie przez pryypomnienie (ang. recollection rejection) z kolel, jest jedna z drég (lub strategii,
jako ze moze mie¢ ono charakter $wiadomy badZ nieswiadomy) prawidtowego odpowiadania. Polega ono
na rozpoznaniu iz dany bodziec nie jest tozsamy z podobnym do niego bodzcem =z listy, czyli na
stwierdzeniu ,,braku identycznosci” (Nieznanski, 2015, s. 116) miedzy tymi dwoma bodZcami, co
prowadzi do poprawnej odpowiedzi (,,podobne”). Odrzucenie przez przypomnienie zwiazane jest miedzy
innymi z procesem edytowania/korygowania falszywych wspomnienl (ang. editing false memorties), ktory
stanowi mechanizm korygowania falszywych wspomnien (por. Brainerd, Reyna, Wright, Mojardin, 2003).

Wsréd zagadnien poruszanych w ramach teorii rozmytego §ladu warta szerszego omowienia,
zwlaszcza w kontekscie niniejszego artykulu, jawi si¢ réwniez problematyka podejmowania (ryzykownych)
decyzji. W tym kontekscie model FT'T dostarcza przewidywan, ktére sa zgodne z danymi empirycznymi, a
tym samym tlumaczy réznego rodzaju zjawiska obserwowane w badaniach nad podejmowaniem decyzji i
rozumowaniem, a takze w codziennym zyciu. Ponizej omowione zostana wybrane fragmenty tego
szerokiego zganienia.

Po pierwsze odnoszac podzial na myslenie analityczne (okreslane zwykle jako precyzyjne,
systematyczne, w pewnym sensie matematyczne) i intuicyjne (bardziej holistyczne, postrzegane jako mniej
pewne) do podstawowych zalozed teorii rozmytego $ladu dostrzec mozna do§¢ wyrazne powiazania na
linii §lad dostowny — myslenie analityczne oraz §lad treSciowy — myslenie intuicyjne (Reyna, 2012).

Jednak, wbrew czestemu postrzeganiu intuicji jako formy rozumowania bardziej prymitywnej,

wezesniejszej rozwojowo (nie tylko ontogenetycznie, ale réwniez filogenetycznie) stojaca wrecz w
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sprzecznos$ci z mysleniem logicznym (racjonalnym), opierajac si¢ na podstawowych zalozeniach teorii
rozmytego S§ladu odnosnie rozwoju pamieci w réznych okresach zycia (oraz empirycznych ich
potwierdzeniach), przewidywaé mozemy iz intuicja jest w rzeczywistosci strategia rozumowania pozniejsza
rozwojowo, oparta o bardziej rozbudowane i zaawansowane mechanizmy i struktury poznawcze — np.
hierarchia znaczenia/tresci. To nowe ujecie, nowy intuigjonizm, wytrosto na podwalinach polozonych przez
model FT'T (por. Brainerd, Reyna, 1990; Reyna, 2012) i rzuca nowe $wiatlo na zagadnienie intuicji.

Wezedniejsze zalozenia dotyczace intuicji i myslenia analitycznego stawialy teze, iz mySlenie
intuicyjne jest bardziej podatne na réznego rodzaju zaklécenia i uprzedzenia procesu rozumowania,
jednak dane empiryczne nie potwierdzaja tych zalozen, wykazujac iz w rzeczywistosci osoby korzystajace z
rozumowania analitycznego réwniez sg narazone na rozne bledy myslenia, sa to jednak bledy innego
rodzaju niz te, ktére wystepuja w mysleniu intuicyjnym (por. Peters i in., 2006). Oznacza to wigc, iz zadna
z drég rozumowania nie jest w kazdej sytuacii lepsza od drugiej. W rzeczywisto$ci kazda z nich sprawdza
sic dobrze w konkretnych sytuacjach (np. §lad dostowny w zadaniach wymagajacych doktadnego
rozpoznania), w innych za§ moze prowadzi¢ do bledéw we wnioskowaniu (np. slad dostowny w
zadaniach wymagajacych pominigcia myslenia dostownego — metafory itp.) co w dalszej konsekwencji
moze mie¢ znaczacy wplyw na zachowanie jednostki. Nierzadko tez, dla prawidlowego rozumowania,
niezbedne jest potaczenie obydwu drég myslenia (por. Reyna, 2012).

Wraz z rozwojem poznawczym czltowieka, nastgpuja pewne zmiany w sposobie funkcjonowania
pamieci oraz preferencji dotyczacych procesu rozumowania. U matych dzieci prym wiedzie §lad dostowny,
za$ z biegiem czasu i1 rozwoju sieci semantycznej (hierarchii znaczenia) coraz wigksza role zaczyna
odgrywac $lad tresciowy $wiadcza za tym miedzy innymi badania dzieci mlodszych i starszych przy
zastosowaniu paradygmatu DRM, w ktérych to u dzieci mtodszych o wiele rzadziej pojawiajqg si¢ falszywe
wspomnienia wywolane przez listg (stowa krytyczne), niz u dzieci starszych(np. Brainerd, Reyna, Forrest,
2002; Holliday & Weekes, 20006). Jako, ze falszywe wspomnienia powstate w paradygmacie DRM wiarza
si¢ ze $ladem treSciowym wnioskuje sig, iz ma on mniejsze znaczenie w rozumowaniu miodszych dzieci i
nabiera go wraz z biegiem czasu.

Za przyklad badan dotyczacych zagadnienia wnioskowania i podejmowania decyzji postuzyc
moga badania nad efektem sformulowania (ang. framing effect: np. Tversky, Khaneman, 1981). Jest on
znieksztalceniem wnioskowania pojawiajacym si¢ w sytuacjach ryzyka, polegajacym na zalezno$ci miedzy
sposobem sformutowania problemu (roztozenia akcentéw) podkreslajacym zyski lub podkreslajacym
straty, a preferencjami dotyczacymi ryzykownych wyboréw. Akcent zyskdéw prowadzi do ostrozniejszych
wyboréw, za§ skupienie na stracie prowadzi wiaze si¢ z preferencja wigkszego ryzyka. Efekt ten
obserwowany jest rowniez w badaniach nad perswazja (Keller, Lipkus, Rimer, 2003).

Badania nad efektem sformulowania, prowadzone w ujeciu teorii rozmytego $ladu (np. Reyna,
Brainerd, 1991), rzucaja nowe $wiatlo na to zagadnienie, wykazujac rowniez iz wczesniej formutowane
zalozenia dotyczace mechanizméw stojacych za jego wystgpowaniem nie mogg byé utrzymane po
konfrontacji z wynikami eksperymentéw badajacych to zagadnienie. Whrew wigkszosci teorii prébujacych

wyjasni¢ efekt sformowania poprzez odwolanie si¢ do psychofigyki ilose (ang. psychophysics of quantities;




DYLEMATY DOTYCZACE WYCHOWANIA

pot. Reyna, 2012), efekt ten nie moze by¢ wytlumaczony przy jej pomocy, gdyz wystepuje on rowniez,
gdy zadne liczby nie beda prezentowane (np. Reyna, Ellis, 1994). Wyniki te wskazuja na to, iz §lad
dostowny nie jest niezbedny dla efektu sformutowania. Co wigcej eksperymenty pokazaly réwniez, iz w
niektorych przypadkach efekt ten jest silniejszy, jezeli informacja o liczbach nie zostanie podana w
poréwnaniu do efektu wywolanego przy uzyciu liczb (Reyna, Brainerd, 1991; 1995). Ponadto, badania
przeprowadzone przez réznych badaczy, w réznych kulturach (np. Kihberger, Tanner, 2010) wykazaly iz
nie tylko §lad dostowny nie jest potrzebny aby mial miejsce efekt sformutowania, ale rowniez skupienie
uwagi na liczbach sprawia iz efekt ten w ogole si¢ nie pojawia, lub jest bardzo staby. Efekt ten sprzeczny
jest z zalozeniami teorii opartych o psychofizyke. Z kolei teoria rozmytego §ladu przewiduje jego
zaistnienie i jak pokazuja eksperymenty, przewidywania te zgodne sq z rzeczywisto$cia. Oznacza to, ze

efekt sformutowania oparty jest o jakosciowe, nie ilociowe przetwarzanie danych (por. Reyna, 2012).

2. Rozmyty §lad a wychowanie

Zaprezentowany w poprzednim rozdziale model FI'T, mimo ze wywodzacy si¢ z badad nad
pamicciag moze (jak staral si¢ zaprezentowal autor) znalezé zastosowanie w badaniach, praktyce i
rozwazaniach teoretycznych dotyczacych innych dziedzin interesujacych psychologéow. W tym rozdziale
omowione zostang mozliwe zwiazki 1 zastosowania teorii rozmytego $ladu w kontekscie wychowania.
Bedg to zaréwno proponowane przez autora obszary, w ktérych FTT moglaby stanowié interesujace
odniesienie teoretyczne 1 podstawg dla badan empirycznych, jak réwniez badania w obszarach
znajdujacych si¢ juz w sferze zainteresowania badaczy rozmytego $ladu, ktérych wyniki w jednoznaczny
sposob zwigzane sa z problematykg wychowania i moga wnies$¢ niebagatelny wklad w rozwdj tej dziedziny
ludzkiej aktywnosci.

Na poczatku omawiania zagadnienn waznych w kontekscie wychowania warto przyjrzeé sig
zagadnieniom wartosci 1 kultury, ktore odgrywaja doniosty rolg nie tylko w psychologii, ale tez pedagogice,
czy socjologii (por. np. Cieciuch, 2013; Nowicka, 2012 Orlowski, 1999). Wartosci (o podlozu
abstrakcyjnym) czy kultura tzw. ,,wyzsza” (,,dorobek duchowy” kultury; por. Colman, 2009) stanowig
raczej domeng znaczenia, nizli §ladu dostownego. To przekaz symboliczny i metaforyczny, nie za$ literalne
odczytywanie rzeczywistosci sg droga dzialania kultury. Brak odniesienia do $ladu tresciowego prowadzi
m.in. do nierozumienia wypowiedzi innych ludzi oraz otaczajacej nas rzeczywistosci spolecznej i
kulturowej, co obrazowo ukazuje funkcjonowanie poznawcze oséb cierpiacych z powodu Autyzmu przy
odniesieniu go do FTT (De Martino, Kumaran, Seymour, Dolan, 2006; Reyna, Brainerd, 2011). W tym
kontekscie §lad znaczeniowy ponownie uwydatnia swéj elementarny charakter w procesie rozwoju i
wychowania czlowieka. Wyzszy poziom kultury rodziny (a tym samym, idac ta droga rozumowania,
wigksze znaczenie §ladu tresciowego w jej funkcjonowaniu) wiaze si¢ pozytywnie z prawidlowym
rozwojem dzieci tak intelektualnym, jak i wychowaniem ich do obcowania z otaczajacymi je dobrami

kultury (Pokrzywnicka, 2011).
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Zarysowany wyzej kontekst prowadzi do spostrzezenia dotyczacego mozliwego wplywu zjawisk
takich jak anomia (np. Colman, 2009), czy konsumpcjonizm, a wigc postawa ,,mie¢” w konfrontacji do
postawy ,,by¢” (np. Grulkowski, 2007) na proces wychowania. Wychowanie w postawie ,,wolnosci od
warto$ci” (nie narzucania §wiatopogladu dziecku, poprzez brak jego przekazu), ujete w terminach teorii
rozmytego $ladu, stanowiloby wiec wychowanie bez tresci. Byloby proba przekazu opartego jedynie (a
przynajmniej przede wszystkim) na §ladzie dostownym. Odwolujac si¢ do poprzedniego akapitu skutkéw
takiego wychowania mozna by wigc dopatrywaé si¢ w negatywnym wplywie na rozwdj intelektualny i
rozw6j do korzystania z dobrodziejstw kultury. Wynikaé¢ to moze miedzy innymi z faktu iz rozwdj w
zakresie wykorzystywania §ladu tresciowego wiaze si¢ nie tylko z dorastaniem w sensie czasowym, ale
réwniez ze zdobywanym doswiadczeniem (por. Reyna, 2012), do czego niezbedne zdaje si¢ by¢ obcowanie
ze znaczeniem. W $wietle powyzszych rozwazan nad FTT 1 wychowaniem warto$ciowym wydaje si¢
pochylenie nad wplywem kultury opartej na sladzie dostownym na funkcjonowanie i zwyczaje ludzi w niej
zyjacych (np. czytelnictwo).

Wplyw wychowania omijajacego temat wartoSci (z zalozenia by nie narzuca¢ ich osobie
wychowywanej), moze réwniez przynies¢ dos$¢ nieoczekiwany i wydajacy si¢ by¢ sprzeczny z intuicja
skutek. Poprzez niewyksztalcenie u danej osoby swoistego ,,zainteresowania” warto§ciami o charakterze
»abstrakcyjnym” (np. religijne), taka forma wychowania moze zarazem ,narzuci¢” jej pewna game
wartos$ci opartych o to co dostowne (np. pragmatyzm, hedonizm, materializm, cheé posiadania — czyli te
»powierzchowne”) zamykajac jg zarazem na inne wartosci (np. idealizm, pokora, religia — te abstrakcyjne).

Z drugiej strony nie mozna zapomnie¢ o tym jakie znaczenie dla rozwoju, kultury, wartosci i
funkcjonowania poznawczego odgrywa §lad dostowny. Jak wskazano w poprzednim rozdziale ma ona
mie¢dzy innymi wplyw na precyzje myslenia (myslenie analityczne). Nietrudno tez dostrzec bezposredni
zwiazek miedzy §ladem formy, a procesem imitacji — dokladnego powtarzania wykonywanej przez inna
osobe/istote czynnosci — stanowiacym wedtug wielu naukowcéw zrédlo sukeesu gatunku ludzkiego w
zakresie rozwoju poznawczego, w tym rozwoju matematyki czy kultury (por. Brozek, Hohol, 2014).

Roéwniez w problematyce systemu wartosci §lad dostowny moze odgrywaé niebagatelna role.
Wsrod wartoscl, ktére czlowiek moze uznawal za wazne lub niewazne, istniejg zarowno takie ktére
odnosza si¢ do bardziej abstrakcyjnych znaczed np. tradycja czy uniwersalizm, oraz takie ktore odnoszg sig
do bardziej pragmatycznych i dostownych tresci przystosowanie czy hedonizm w ujeciu Schwartza (i in.
2012; Cieciuch, 2013). Wartosci zawsze zwiazane sa ze $ladem tresci (niosg jaka$ tresc), jednak niektére z
nich moga mocniej bazowaé na powierzchniowych tresciach, ktérym blizej jest do $ladu formy, niz do
$§ladu znaczenia, inne za§ wymagac skupienia na tre$ciach glebszych. Zwykle wartoéci ,,skierowane na
samego siebie” 1 pragmatyczne (by¢ moze silniej zwiazane ze $ladem dostownym) i warto$ci bardziej
abstrakcyjne i allocentryczne (by¢ moze silniej zwigzane z treSciowym) stoja do siebie w opozycji i
wykluczaja si¢ w systemach wartoéci, jednak nie jest to regula, za§ analiza hierarchii wartosci ludzi
stanowiacych swoisty wzér wychowawczy/moralny, oraz badania dotyczace skutkéw wychowania

harcerskiego pokazuja, ze specyficzne (i zwykle cenione) formy wychowania prowadzq do powstania
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synergii tych dwoch rodzajow wartosci, postrzeganych czesto jako dychotomiczne — znajdujacych si¢ po
przeciwnych stronach kota wartosci (por. Wojcieszek, 2014).

Warto wigc zadaé pytanie, czy zubozona stymulacje ktoregokolwiek ze §ladow pamigciowych w
procesie wychowywania mozemy zaliczy¢ do negatywnej atmosfery wychowawczej, pamigtajac ze jest ona
zwigzana z zahamowaniem rozwoju spoleczno-uczuciowego jednostki (Pokrzywnicka, 2011). Jezeli na to
pytanie odpowiemy twierdzaco tym bardziej uwydatni si¢ to jakie znaczenie dla polepszenia rozumienia
problematyki wychowania oraz poszukiwania nowych metod dziatania w tym obszarze moze mieé teoria
rozmytego $ladu.

Pamicta¢ nalezy, ze zaprezentowane powyzej pola zastosowania teorii rozmytego §ladu w
kontekscie problematyki wychowania sa jedynie propozycjami (swoistymi szkicami) wynikajacymi z
refleksji o charakterze teoretycznym. Niektore z nich rysuja si¢ wyraziscie, inne moga wydawac si¢ mniej
intuicyjne, jednak i jedne i drugie stanowia zalazek, ktéry moze doprowadzi¢ zainteresowanych badaczy w
strong intrygujacych i nieeksploatowanych obszaréw badawczych, ktérych odkrywanie moze przyniesc
nieoczekiwane korzysci. Sprawdzenie postulowanych w niniejszym artykule zwiazkéw réznych aspektéw
wychowania z funkcjonowaniem poznawczym opisanym przez model rozmytego §ladu moze stanowic
pewien powiew $wiezo$ci w psychologii wychowawczej, prowadzac ku nowym ujeciom i (by¢ moze)
pozwalajac na bardziej kompleksowe i rzetelniejsze opisanie badanej przez psychologéw rzeczywistosci.

Poza zaproponowanymi przez autora obszarami, w ktérych teoria FI'T moglaby okazal si¢
przydatna w kwestii wychowania, istnieja takze tematy poruszane w badaniach wykorzystujacych FTT,
ktérych wyniki moga mie¢ duze znaczenie dla psychologii wychowawczej. Z pewnoscig naleza do nich
badania dotyczace podejmowania decyzji, rozumowania i rozwoju w zakresie stosowania $ladu
dostownego i §ladu tre§ciowego (oraz wynikajace z tego konsekwencje).

W kontekscie wychowania bardzo interesujacym jawi¢ moze si¢ zagadnienie podejmowania
ryzykownych decyzji przez mlodziez w wicku dojrzewania, podejmowane w ujeciu teorii rozmytego $ladu
(np. Reyna, 2012; Reyna, Chapman, Dougherty, Confrey, 2012; Reyna, Farley, 2006). Odnoszac si¢ do
wynikéw badan, mlodziez dojrzewajaca znajduje si¢ w momencie swoistego przelomu. Z jednej strony
znaczenia zaczyna nabieraé §lad treSciowy, z drugiej wcigz obserwowalny jest odwrécony efekt
sformutowania (preferencja ryzyka w sytuacji zysku i ostroznosci w sytuacji straty), obserwowany u dzieci i
zanikajacy wraz z rozwojem. Adolescenci sa wcigz, podobnie jak dzieci, wrazliwi na ilo$ciowe réznice
miedzy poszczegdlnymi opcjami, gdy postawieni zostana w sytuacji wyboru. To czy u adolescenta wystapi
efekt sformutowania, czy jego odwrécona wersja zalezy od tego czy rezultaty sq do siebie podobne
(réznice lisciowe sg mniejsze), czy tez roznia si¢ bardziej znaczaco (réznice wigksze). W pierwszym
przypadku pojawia si¢ efekt sformutowania, w drugim odwrécony efekt sformutowania (Reyna, 2012).

Opisane wyzej wlasciwosdci procesu wnioskowania 1 preferencji ryzyka u mlodziezy w okresie
dojrzewania powinien zwroci¢ uwage wychowawcow na to, jak waznym dla wychowania mlodziezy i
zapobiegania ryzykownym zachowaniom jest sposob formulowania komunikatow wysylanych do
wychowankéw, gdyz moga one zawazy¢ na tym czy zachowywaé beda si¢ oni ryzykownie, czy preferowaé

beda bezpieczne rozwiazania. Waznym jest by zrozumie¢ iz, z jednej strony adolescenci maja wigcej okazji
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niz dzieci do podejmowania ryzyka, z drugiej za§ wciaz wystepuja u nich mechanizmy ktére wiaza si¢ z
wickszg preferencja ryzyka (ibidem).

Z kolei badania prowadzone przez naukowcéw reprezentujacych poznawcza dziedzing
psychologii nad funkcjonowaniem pamieci, ujetej w terminologii i metodologii teorii rozmytego §ladu,
ukazuja znaczace réznice w funkcjonowaniu pamieci dzieci 1 dorostych cierpiacych z powodu réznych
zaburzen takich jak dysleksja czy problemy z czytaniem ze zrozumieniem (np. Blau, 2013; Miles, Theirry,
Roberts i Shiffeldrin, 2006; Voss, 2013; Weeks, Hamilton, Oakhill, Holliday, 2008). Dlatego tez, z punktu
widzenia wychowawcow 1 teoretykéw wychowania, rozréznienie na $lad tresciowy i §lad dostowny
wprowadzone przez FTT moze okazaé si¢ niezwykle znaczace 1 przydatne w procesie wychowywania
dziecka, ktére dotknigte sa konkretnymi problemami i zaburzeniami — ktérych objawy zwigzane sa z
zaburzeniem mechanizméw pamigciowych. W tym kontekscie wiedza o specyficznych dla danej grupy
dzieci trudnodci z przetwarzaniem ktérego§ ze $ladow moze pozwolic na opracowanie lepszych,
dopasowanych do mozliwosci dziecka metod nauczania i wychowania.

Na koniec, warto przypomnie¢ jeszcze, iz mate czltowiek rozwija si¢ od wigkszego polegania na
§ladzie dostownym, do preferowania wykorzystywania §ladu tresciowego (Reyna, 2012). Fakt ten moze
by¢ bardzo wazny dla rodzicéw 1 wychowawcow, gdyz zwraca on uwage na pewng konkretno$¢ myslenia
malych dzieci, dazaca wraz z rozwojem do wigkszej abstrakcyjnosci. Jest to wiedza obecna juz od wielu lat
w obserwacjach z dziedziny psychologii rozwoju (por. Trempata, 2012), jednak teoria rozmytego $ladu

pokazuje jakie mechanizmy leza u podstaw tego zjawiska.

Podsumowanie

Niniejszy artykul byl préba ukazania czytelnikowi, iz teoria rozmytego §ladu to model, ktéry od
wielu lat swojego istnienia w literaturze pokazuje swoje bogactwo eksplanacyjne nie zamykajace si¢ w
jednym dziale psychologii. Mimo wielu réznych juz podejmowanych szeroko w badaniach tematéw, do
ktérych analizy 1 wyjasnienia stosowana jest ona autor staral si¢ ukazacd, ze wcigz ma ona duzy potencjal i
warto poszukiwaé¢ nowych dziedzin w ktoérych moglaby ona otwiera¢ przed naukowcami nowe mozliwosci
1 rozwigzywac trwajace na ich gruncie spory i niejasnosci. Do takich dziedzin mozna zaliczy¢ miedzy
innymi psychologie wychowania, lub ogélniej cate zagadnienie wychowania.

Nie tylko mozliwe nowe zastosowania, ale réwniez te obecne sa wcigz podatnym gruntem
badawczym z powodu stosunkowo niewielu badaczy w ktérych zastosowane zostaly metody badania
zalozed FTT nalezace do kategorii modeli wielomianowych. Taki a nie inny stan rzeczy sprawia, iz wiele
juz badanych i odnotowanych przez badaczy zjawisk, przy ktérych odkrywaniu stosowano metody ad hoc,
czeka na ponowne zbadanie tym razem z zastosowaniem metod stworzonych specjalnie w celu badania
pamieci w ujeciu teorii rozmytego $ladu.

Zaproponowane w niniejszym artykule przez autora mozliwosci tlumaczenia i modele badan
zjawisk z dziedziny wychowania, w ujeciu FT'T, stanowi jedynie zarys jej mozliwosci i swoista zachete do

wlasnego zglebiania tematu i autorskich badan. Jedna z najwazniejszych idei przys$wiecajacych autorowi w
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trakcie pisania artykutu bylo jak najogélniejsze, a zarazem jak najszersze zaprezentowanie teorii rozmytego
§ladu, jako Ze teoria ta na gruncie polskiej nauki pozostaje poki co niezauwazona przez szersze grono
odbiorcow, z pewnoscig réwniez z powodu braku polskich opracowan jej dotyczacych. Artykul ten w
zadnym razie nie wyczerpuje wigc prezentowanego tematu, jednak stanowi swoisty zbiér odniesien, do

ktérych moga siggnac zainteresowani, aby poglebic intrygujace ich zagadnienia.
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